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કેળવણી એ સંસાર સુધારાનો ટઢ પાચો છે, એ વાત સવ 
ફ્રેઈ સ્વીકારે છે. આ કેળવણી જ્યાં સુધી સવાગે સેપૃણે ન થાય 
ત્યાં સુધી ભવિષ્યની પ્રજાને તેનો ખરેખરો લાભ ન મળી શકે એ 
સ્વાભાવિક છે. હાલની આપણી ફૈળવળીની પદ્ધતિ આગળના કરતાં 
કઈક અંશે સુધારવામાં આવી છે ખરી, પરંતુ તેમાં ધર્મની કેળવણીનાં 
જે તુત્વ- દાખલ કરવાં આવશ્યક છે તે તરફ કેળવણીખાતાનું લક્ષ જરા 
' પણુ ખેંચાયું નથી. પશ્ચિમના દેશોમાં ખાયબલ વગેરેથી ધમની કેળ- 
વણી આપવામાં આવે છે તે આપણે નેઇએ છીએ, તો પછાં આપણે 
આપણાં ખાળકેને ધર્મનો કેળવણીના સંસ્કારથી શા માટે ટ્ર રાખવાં 
જેઈએ ? આ પ્રકારની કેળવણીથી બાળકોની નીતિ, રીતિ અને સદા- 
ચાર ઉપર્‌ ઘણી ઉડી અસર થાય છે અને તેમના વર્ત્તનમાં ઘણું 
ઉંચી ભાવનાઓનો પ્રવેશ થવા પામે છે. હાલની કેળવણી લેતી 
કન્યાએ આ દેશની ભવિષ્યની માતાએ છે અને તેમના મન ઉપર 
જે આવા સંસ્કારોની છા્‌પ પ્રડે, તો ભવિષ્યનો આપણી પ્રજાને સારો 
લાભ થાય એમાં શાંકા જ નથી. 


ઉક્ત હેતુ પાર પાડવાને માટે, કન્યાશાળાએ માં ઉપયોગી થઈ 
પડે એવું સાદા અને સરળ બોધવાળુ ધમ સંબંધી કોઈ ષુસ્તક પ્રકટ 
કરવામાં આવે તો ઘણું સારૂં, એવી મારી ઘણા કાઇથી ઇચ્છા ઢુતી, 
પરંતુ કાર્યવ્યવસાયને લીધે મારાથી તે સક્‌ળ થઇ શકી નહીં. પછીં 
પ્રસંગવશાત્‌ શાસ્રીં કાલિદાસ ગોવિંદજીની સાથે આ વિષયમાં વાત 
થતાં તેમણે મોટા ઉત્સાહુથી આવું પુસ્તક રચવાનું સ્વીકારી લીધું 
અને આવે ધર્મનો વિષય એમના જેવા નિપુણુ શાસને હાથે લખાય 


૪ 


તો વધારે સારૂં, એમ ધારી મેં પણુ એમનાં લખેલાં પુસ્તકોને “ ધર્મ 
શિક્ષણુ માળા” .એ નામથી છપાવી ખહાર પાડવાને નિશ્ચય કર્યો. 
આ ધર્મશિક્ષણુ માળાના પાંચ ભાગ રાખવામાં આવ્યા છે અને 
'આ પુસ્તક તેનો પ્રથમભાગ અથવા ગ્રંથ છે. આ પાંચે ભાગોમાં 
આપણા ધર્મનું તમામ શિક્ષણુ સંક્ષેપમાં આણુવાનાો પ્રયાસ કર્યો છે 
અતે પ્રત્યેક સ્થળે ઇતિહાસ પુરાણુમાંથી દણાન્તો આપી નીતિ, સદા- 
ચાર, વગેરે ધર્મનાં લક્ષણાની ખાળકેોના મનપર વધારે સારી છાપ 
ખેસે એવે! માર્ગ પસંદ કર્યો છે. આનાથી આગળનાં પુસ્તકોમાં વિષય 
કઠેણુ છે તોપણુ અભ્યાસના કુમને અતુસરતું ધર્મનાં વિધ વિધ અંગોનું 


સ્રાન આપવાને હેતુ લક્ષમાં રાખી, દરેક વિષયને સારી રીતે સમન- 
વવામાં આવ્યે છે. 


જે આ પુસ્તકો કેળવણીખાતામાં દાખલ કરવામાં આવશે અને 
વિઠદ્ઠાનાો તથા સામાન્યવર્ગ એમને ઉપચેગી ગણી સ્વીકારશે, તો આ 
વિષયમાં મારો અલ્પ પ્રયાસ સફળ થયો એમ માની હું સંતોષ લઇશ. 
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રેવાબાઈ ધમશિક્ષણ માળા 
ગ્રન્થ પહેલો. 


--ઝક્ક#ક્્ક્ક્જ-- 
ઈંગ્વર પ્રાર્થના. 
દિંડી, 
પરમ શાંતિને સદા પ્રસારનારાં, 
અખિલ ભુવનતણા। ભય વિદ્દારનારાં; 


અભય આપનાર શાપ કાપનારાં, 
ચરણુ વિશ્વનાથ! વંદિએ તમારાં. ૧ 


વિષમ વિપદ અને વિધ્લ ટાળનારા, 
હૃદયકમળતણાં મળ થટાડનારા; 
શુદ્ડ બોધ ધમેનો મહેશ! આપે, 
ભૂલ શૂળતુલ્ય સાલતી ઉથાપેો. ૨ 


ર્વાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે, 
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સરલ માર્ગપર અમારી બુદ્દિ ચાલે, 
રુ રહી ચઢે નહિ કદી કુચાલે; 
એવું ભાન રાખશે! સદા અમાર, 
સ્મરણુ ચાલુ રહે ચિત્તમાં તમારં, ૩ 


સુખદ પદ પમાય જાય દુવિચારો, 
થાય ધમે તેમ નીતિનો વધારે; 
એવું શિક્ષણુ ક્ષણુ ક્ષણુ મળે અસોને, 
વિમળ મનથીએમવિનવિએતમોને. ૪ 


ધન્યામીતું પદ. 
મંગળમૂતિ મહેશ | જ્ય જ્ય, 
વિઘાભ્યાસ તણાં વિધ્નોનેો, નાશ ફરો નિઃશેષ-જય૦ ૧ 
યર્મ-નીતિપર પ્રીતિ અમારી, પ્રતિદિન થાય વિશેષ-જ્ય૦ ૨ 
અસ અંતરમાં રહો નિરંતર, દુષ્ટ વૃત્તિ પર દ્વેષ-જય૦ ૩ 
આપદયાનિધિ સિદ્ધિકરણુ છે, હરા ઝુવિધા ક્લેશ-જ્ય૦ ૪ 
સદ્વિઘા અમને મળવાથી, ન રહો દુઃખ લવલેશ-જ્ય૦ પ 


હાત તતા... સહા. તત 





ઉપેોદૂઘાત. 
વાક ોઝ સેઝ ેતજી- 
આ પુસ્તક કોને માટે તથા શા ઉપર છે? 
રાહરે# 


આ પુસ્તકે શું શીખવે, શે! સમજાવે સાર? 
ધર્મ શીખવે ને કહે, ક્યમ સુધરે સંસાર. 


__. છેકર્રી--માજી$ મને આંગળીએ વળગાડીને તસે મારે 
_સોસાળ જવા નિકળ્યાં છે; ત્યાં વચમાં માગમાં અહીંજ "કેમ 
ઉભાં રહ્યાં? 
માતા--ખાપુ, તારા જેવી કન્યાઓની આ નિશાળ છે, તેમાં 
હમણાં ઈશ્વરના ગુણી। મીઠા ર્વરથી ગવાય છે. એ ગુણુ। ઉપર અને 
રાગ ઉપર મને સચિ છે, તેથી હું સાંભળવા ઉભી રહેલી છું. 


છે।કરી--માજ |! ઈશ્વર એ 'દેણુ છે ? 
માતા--બેટા | જેમ આપણા દેશને ધણી રાન્‍ન કહેવાય 


છે, તેમ આ સધળા જગતને જે ધણી છે, તે ઈશ્વર કહેવાય છે. એ 
ઈશ્વર જ જગતને રચે છે, પાળે છે, સઉ સઉનાં કર્મ પ્રમાણું સઉ 


૪ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ કા 








સઉને કળે આપે છે, સરયૈને નિયમમાં રાખે છે, સઘું જુએ છે, 
સાંભળે છે અને ણે છે. એ ધણુ। માયાળુ અને કૃપાળુ છે. એના 
ચોજેલા નિયમે। પ્રમાણું જે ચાલે છે તેના ઉપર તે બહુજ ખુશી 
થાય છે અને તેના બદલામાં તે તેમને ન્હાલ કરે છે. જે એના 
ચોજેલા નિયમોથી ઉલટું ચાલે છે તેના ઉપર તે નારાજ થાય છે. 

છે।કરી--જેમ તું અને ખાપા થાવ છે। તેમ, નહિ વાર? 

માતા--હા બેટા એમજ. ઈશ્વર સવે જગતનાં માખાપ છે. 

છેોકશી--અને આપણા રાજા પણુ-- 

માતા--એ પણુ એમજ. ઈશ્વરે ખાંધેલા નિયમે। પ્રમાણે જે 
માણુસ ચાલે, તેને માગ્યા વગર પણુ સધળાં સુખ મળે છે અને 
એ નિયમોને જે ગણકારૈ નહિ; તે માણુસ કહોં પણુ ઠેરી ઠામ 
બેસી શકતે! નથી, 

છોઃકરી--જેમ તમારાથી અમને લાડ લડાવાય છે અને 
આડાં ચાલીએ ત્યારે શિક્ષા થાય છે તેમ? 

માતા--હા. 

છે।કરી--માજ | એ ડયાં રહે છે ? 

માતા--બેટા એ સધળે રહે છે. ન્યાં એ નથી એવું 
'ાઇ પણુ ઠેકાણું નથી. 

છે।કરી--ખા! ત્યારે તે આપણા નેવામાં કેમ આવતે નથી? 

માતા--બેટા! આ ખહારની આંખોથી એ 'દેપાય નહિ 
પણુ વિધાના અશ્યાસથી સેળવેલી, વિચાર તથા ધ્યાનરૂપી અંદરની 


આ પુસ્તક કોને માટે તથા શા ઉપર છે ? પ 


આંખેથી એ જેવામાં આવે છે. એતું ભાન કરાવવા માટે તથા 
એણે ચોજેલા નિયસે। સમનતવવા માટેજ આવી આવી નિશાળે 
રથાપવામાં આવી છે. 

છે।કરી--માજ ! ત્યારે મને પણુ આ નિશાળે બેસાડોને? 

માતા--ઠીક બેટા ! બેસાડીું. 

છો।કરી--પણુ તે હયારે બેસાડશે। ? 

માતા--થોડા દહાડામાં બેસાડીરું. ખાપ્રુ | ચાલે હમણાં 
તે આ નિશાળનાં સેહેતીજની પાસે જઇએ, પુછગાછ કરીએ અને 
આ ગવાય છે તેવાં ગાયનોવાળી ચોપડી મળતી હેય તો લઇએ. 

મેહેતીજ--ચતુરલક્ષિમ ! આવે, આવો; આજ તે  ધણે 
દિવસે તસે આવ્યાં. આ ખુરશી ઉપર બેસે।, આ છેકરીને અહીં 
સોકલવાતું કયારે ધાર્યું છે ? 

ચતુરલક્ષ્મી--હવે થોડા દિવસ પછી મોકલવાનો વિચાર 
છે. હું મારે પિયર જતી હતી, ત્યાં માર્ગમાં આ તમા મીઠા ર્વરવાળું 
ઈંશ્વરતું ગાયન સાંભળી ભાવ થવાથી અહીં આવી. આ ગાયન જે 
ચોપડીમાં હેય તે ચોપડી અહીંથી વેચાતી મળશે કે? આ ચોપડી 
જાણું ખનાવી છે અને તેમાં શા શા વિષયે! છે ? 

મેહેલીજ--છેકરીએને નાની વયથીજ ધર્મને બોધ થાય, 
ધમે ઉપર પુરે! વિશ્ચાસ બેસે અને છેવટ સુધી પણુ । તેઓના વિચારો 
જાઇ અવળે માર્ગે નહિ ચઢી જતાં ધમેના માગે ઉપરજ રહે, એવી 
રીતે લેકે ઉપર ઉપકાર કરવાની શુભ ધારણાથી, મુંબઇના રહીશ 


ટ્‌ રવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ઞન્થ પહેલે. 





જ ૧,#"૫#પ. ૧% ૧/૧4. પાર” ખૂન પ? ધાઈ ભ.” ૫..”૧.# ૧૦"૫૫૯૭/૫૫/૦"-૧૭૦ 


રાજેશ્રી શાઇશંકર નાનાભાઇ સેલિસિટર "ઠે જેમણે હુમણાં વાન- 
પ્રસ્થના જેવો આશ્રમ ધર્યો છે, તેમનાં સોભાગ્યવાળાં પ્રિય પત્ની 
રવાબાઇએ નમનગરવાળા શાસ્ત્રી કાલિદાસ ગોવિંદ પાસે આ 
પુસ્તક હુમણાંજ રચાવી છપાવ્યું છે; અને હજી પણુ ખીન્ાં તેવા 
પ્રકારનાં પુસ્તકો રચવામાં તે શાસ્રી લાગેલા છે. તમારી ઇચ્છા છે 
તો સુખેથી આ એક પ્રેત લઇ નએ. જિજ્ઞાસુઃઆને તે મષ્રત 
આપવામાં આવે છે. 

ચછુર્લક્ષ્મી--રેવાબાઇએ ધણી સારી ધારણા રાખી છે, માટે 
ઈશ્વર એમતું સૌભાગ્ય અખંડ રાખજે અને સવે પ્રકારતું કલ્યાણ 
કરજો. આ ચોપડી હું ધેર જઇને વાંચીશ અને આ છેકરીને પણુ 
તેમાંતું કાંઈ કાંઈ સમજાવીશ. ર 


ધમેનાં લ્રક્ષણુ, અથે તથા વિભાગ. 
રાહરેઃ* 

તણું અને, જૂદા જૂદા ભેદ; 

સંક્ષેપે સઉ રભ કણી જેમ રે ચેટ 
ચતુરલક્ષ્મી--વારં પણુ, રેવાખાઇએ શાસ્ત્રીજને કયા ધર્મ 
સંબંધી પુસ્તકો રચવાની ભલામણુ કરી છે? ધમેના સુખ્ય વિભાગ 

“કટલા છે? એ વિષે મને જરા સમનનવશે। ? 

મેહેલીજી--હાજ. એને! ખુલાસો આ પુસ્તકમાંજ છે. જેમ 
કરવાથી તથા જેમ વર્ત્તતાથી આ લોકમાં તથા પરલે।કમાં પણુ 
સુખ મળે તથા દુઃખનો નાશ થાય, તેમ કરવાની તથા વર્ત્તવાની 


પર્મનાં લક્ષણ, અર્શ તથા વિભાગ. હઠ 








જે રીતિ, વેદમાં તયા ધર્મશાસ્ત્રમાં કહેલી છે તે પ્રમાણે કરવું 
તથા વત્તનું એ ધમે છે. 
ધમે શખ્દનો મૂળ અર્થ એ છે “કે સર્વ લે[હેને સંકટમાં પડવા 
નહિ રેતાં, સુખશાંતિષાં રાખનાર આચરણુતું ઘોરણુ. ધેમેના 
સાધારણુ_ ધર્મે અને અસાધારણુ ધર્મે એમ બે ભ્રાગ છે. જે 
નિયસે। સર્વે મનુષ્યોને માટે એક સરખા હોય એ સાધારણ ધમે કહેન 
વાય છે અને જે નિયસે। આર્ય લોકોના અસુક અસુક વગેને માટે 
જદા નદા હેય ( અસુક વર્ગે અસુક નિયમે। પાળવા; એમ નદા 
જૂદા નિમાચેલા હેય) તે અસાધારણુ ધમે કહેવાય છે. જેમકે (૧) 
“સંતોષ, (૨) ક્ષમા, (૩) મનને વશ રાખવું, (૪) અન્યાયથી 
કોઇનું કશું લેવું નહિ, (૫) શરીરની તથા કપડાં વગેરેની 
સ્વચ્છતા રાખવી, (૬) જિતેન્દ્રિયપણું, (૭) શાસ્રાદિકનાં 
“તત્વો સમજવાં, (૮) આત્માને આળખવે,, (૯) સત્ય બોલશું 
અને (૧૦) ક્રોધ ન કરવો!” એ દશ નિયમે। સાધારણુ* ધમે છે. તેમ 
જ ખ્રાક્ષણુએ ઉપદેશકપણાથી, ક્ષત્રિયાએ પ્રજ્નપાલનથી, વેશ્ચોએ 
વ્યાપારથી અને શૂટ્રોએ સેવાથી જવિકા ચલાવવી, એ અસાધારણુ 
ધર્મ છે. અસાધારણુ ધમેના આચાર એ પણુ એક વિભાગ છે. 


માણ દા છે પ કા શિ 0 તારટંતાદતતાતદત સાકાર ૦૯ 


* જીસિઃ ફતા રમોક્સ્સેચં શોર્સારાષ્રિયનિપ્રદઃ 
પીર્યિઘા લલ્યમમરોખો ટશ ધમેજક્ળન્‌ ॥ 
(મતુસ્પૃતિ, અધ્યાય ૬ ડ્રો, શ્લોક ૯ર મે।). 
ધણું કરીને સર્વ ધર્મોનાં મૃળાપુસ્તકામાં પણુ આ સાધારણુ ધર્મને જ 
મૂળતત્ત્વજુપે સ્વીકારેલો નતેવામાં આવે છે. 


ન રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે. 
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વેદ એ ઈશ્વરની આર્તા છે. 


રાહરે. 
વેદ વચન ઈશ્વર તણું, આજ્ઞા એજ પ્રમાણુ; 
કારણુ શોધે કે પુછે, જાણે! એજ અજાણુ. 
ચતુરલક્ષ્મી--વાર્ર ત્યારે વેદ “કાણુ રચ્યા હશે! અને તેને 
કેટલાં વરસ થયાં હરે? 
મેહેવીજી--તે કોઇએ રચેલા નથી; એ પરસેશ્વરથી પ્રકટ 
ચચેલા છે અને પરમેશ્વરે પોતાની આજ્ઞાસ્પે જણાવેલા છે. જગ- 
તમાં કોઇ પણુ પુસ્તક વેદથી પહેલાંતું નથી અને જેમ બીર્ના પૃસ્ત- 
કેના ર્ચનારાઓનાં નામ, ઠામ તથા સમય મળી આવે છે, તેમ 
વેદના રચનારનાં નામ, ઠામ તથા સમય આજ દિવસ સુધી “કોઇ 
શેધેકોને મળ્યાં નથી તથા હુવે પછી પણુ મળવાનાં નથી, તેથી 
વેદને અનાદિ માનવામાં આવે છે. જેમ ખીન્ત પુરાવા ઉપરથી વાત 
જાણીને પુસ્તકમાં લખવામાં આવે છે, તેમ વેદમાં જે વાત છે તે, 
કાઇ ખીન્ત પુરાવા ઉપરથી નણીને લખવામાં આવી નથી. લખવાની 
જે વર્ણુમાળા છે, તે પણુ પાછળના સમયમાં જ ગોઠવાયેલી છે. 
વણેમાળા નહિ હોવાને લીધે ખ્રાદ્ણુ। ગુસ્સુખથી સાંભળી સાંભ- 
ળીને જ શણુતા હતા. વણેમાળા થયા પછી વેદ લખાયા અને 
છાપખાનાં નીકળ્યા પછી હમણાં છપાયા પણુ છે. 





વેદ છતાં પર્મશાસનું શું કામ છે? હ 





લેદ છતાં ધર્સશાશ્ોતું શું કાસ છે? 
રાહુરેમ* 
પર્મશાસ્રનું કામ એ, સરલ કૅરી દે અર્થ; 
વેદ વચન વિસ્તારને, જતો નથી શ્રમ વ્યર્શ. 
ચતુરલક્ષ્મી--વેદ, એ ઇશ્વરની આજ્ઞા છે, ત્યારે ધર્મશાસ્રો 
રાણે રચેલાં હશે ? 
મેહેતીજી--વેદ, જૂનામાં નની દેવભાષા (સંસ્કૃત ભાષા) 
“ર જે ભાષાની પહેલાં બીજ “કેઈ પણુ ભાષા ન હતી તેમાં છે. એ 
ભાષા બહુ જ અધરી છે, તેથી તેને અર્થ સમનવવા સા[ઝ્‌_ આપણા 
મનુ નામના પહેલા રાજાએ તથા ખીન્ન કેટલાએક મહાન્‌ ત્રષિ- 
એએ લોકોની ઉપર ઉપકાર કરવા સરલ દેવભાષામાં ધમેશાસા 
રચેલાં છે. વળી વેદની કેટલીએક શાખાએ વચમાં સે(ટા સમય 
જવાથી જતી રહેલી હોવા છતાં તેમને અર્થ ધમેશાસ્રોમાં જળ- 
વાઈ રહેલે। છે. આથી ધમેશાસ્રોને પણુ આપણા ધમેના પુરાવા 
રૂપ ગણવામાં આવે છે. મારે અહોં વધારે કહેવું નેઇએ કે જનેઇ 
રવાયા પછી ખાર કે ઓછામાં ઓછાં આઠ વર્ષ સુધી ગ્રુસ્ને ધેર જ 
રહી, ત્યાં વેદનો તથા ધર્મશાસ્રાનો અભ્યાસ કરવો, એ આપણા 
ધર્મ અધ્યયનની ન્તૂની સહિ છે, પણ | વચમાં રાજ્યોના ડ્રેરફારને 
લીધે તથા તે ફરેરપ્રારથી આપણા હે ॥ લોકોની ધશ ઉપરની આરથા ઓછી 
થવાથી એ સહિ જતી રહી છે. ગુર પરંપરાએ અધ્યયન કરવાની 
એ પ્રાચીન સહિ જતી રહેવાને લીધે કેટલેક ભાગે ધમે ભૂલી જવા- 





૧૦ રવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે. 
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યાથી, એટલે ઇશ્વરની આજ્ઞા પૂરેપૂરી ન પળાયાથી આપણા લેકે! 
વળ અજ્ઞાન, નખળા અને પરાધીન બની ગયા છે. 


ધર્મ પાળવાથી થતા લાભ. 
રાહશે. 


પર્મ પાળવાથી મળે, સારા સારા બોધ; 
સંપ જંપ જામે અને, વામે સર્વ વિરોધ. 


ચતુરલક્ષ્મી---ત્યારે તે! વેદશાસ્ત્ર પ્રમાણું ધર્મ પાળવાથી 
આપણને ધણા ધણા લાભ થાય, નહિ વાર? 


સેહેતીજી--ખરેખર! અસલના વખતમાં આપણા લોકોને 
નાનપણુથી જ સારી રીતે ધમેતું શિક્ષણુ મળતું હતું, તેથી તેઓના 
મનમાં “સત્ય, દયા, ઉત્સાહ, માતાપિતાની ભક્તિ, ઈશ્વરની ભક્તિ, 
નીતિ, જિતેદ્રિયપણું, પરોપકાર, જોઇતું જ્ઞાષણુ, ભલાઇ, મેત્રી 
અને પ્રિયવચન' તથા બીન ઘણા સારા સારા ગુણુ। ઠેસી રહેતા 
હુતા. એવીજ રીતે સ્વચ્છ રહેવાની ટેવ, દેશાભિમાન, સંપ તથા 
ખીના પણુ ધણા ધણા સદ ।ચારોની તેમના મન ઉપર છાપ પડેતી 
હતી. જ્યાં આ સઘળું હેય ત્યાં પરાધીનપણું, નિર્ધનપણું, રોગી- 
પણું, ટુંકું આયુષ્‌ , વેર, અદેખાઇ, કજ આ તથા ખીજ પણુ કેટ- 
લાએક કુચાલો ડયાંથી હોય? નહિરતો. “પૂર્વે દિલીપ નામના ચક- 
વર્તી રાજનના 'કેદખાનામાં કોઇ કેદીજ ન હુંતો! એ વાત ધર્મથી થતા 
લાભેતું કેવું દૃષ્ટાત છે. હુમણાં પણુ જે પુરેપુરી રીતે ધમે પાળ- 


આપણા દેશનું ભવિષ્ય શી રીતે સુધરે ? વ્જૃ 
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વામાં આવે તે। કચેરીઓમાં કીઆ ખહુ જ થોડા આવે, તનની 
અને મનની પવિત્રતા પણ્‌ ધર્મ પાળવાથી રહે છે. ધર્માચરણુથી 
જેમ આ લોકમાં ઉપર મે।ટા લાભો મળે છે તેમ પરલોકમાં પણુ 
કલ્યાણુ થાય છે અને ને મન બહુજ પવિત્ર થાય તે! પરમેશ્વરના 
સ્વરૂપતું જ્ઞાન થવાથી મોક્ષ પણુ મળે છે. જીએ ધમેથી “કેવા 
કેવા લાભ થાય છે. 
આપણા રેશનું ભવિષ્ય શી રીતે સુધરે ? 
મય 
ભવિષ્ય સુધરે દેશનું, જો જાણે નિજ પર્મ; 
સંસ્કારો સોળે સજી, કરે સર્વ નિજ કર્મે. 

ચતુરલક્ષ્મી--ત્યારે હવે આપણા દેશતું ભવિષ્ય સુધરવાની 
આશા શી રીતે રાખી શકાય ? 

મેહેતીજી--જે હુમણાંની નાની વયની પ્રજા તથા ભવિષ્યની 
પ્રન સુધરે તોજ આપણા દેશનું ભવિષ્ય સુધરવાની આશા રાખી 
શકાય. જેમ નૂના સમયમાં ખાળક, માતાના ઉદરમાં ન આવ્યું 
હેય તે પહેલાંજ માતાને સંસ્કાર, બાળક ઉદરમાં આવ્યા પછી 
ખંનેને સંસ્કાર, ખાળક જન્મે ત્યારે બાળકને સંસ્કાર અને જેમ 
જેમ સોટું થતુ નનય તેમ તેમ તે તે સમયમાં તે તે સમયના સંસ્કારો 
આપણા વેદશાસ્ર પ્રમાણું થતા હતા; તેમ કરવાની સહે પાછી 
ચાલુ કરવામાં આવે તો આપણા દેશનું ભવિષ્ય સુધર્યા વિના રહે 
નહિ. એ સંસ્કારોમાં સુખ્ય સંસ્કાર સોળ છે, અને તેએ 'ગભો- 


૧૨ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે, 
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ધાન, પુંસવન, સીમંતાન્નયન, જાતકર્મ, નામકરેણુ, નિષ્ક- 
મણુ, અન્નપ્રાશન, ચોલ, ઉપનયન, તરગત્રત, યનુદ્રત, 
સામત્રત, અથ્વત્રત, કેશાંત, સમાવર્તન અને વિવાહ,' એ 
નામોથી ઓળખાય છે. આ સંસ્કારો કરવાથી ગભેના તથા ખીજના 
રાષો। ટળી નય છે; બાળકથી ધર્ષતું સ્વરૂપ સારી રીતે સમજાય છે. 
સદાચારે। શીખવાતું તેને મળે છે; સધળા સારા ગુણુ। સહુજ સાંપડે 
છે; રારીરમાં આરોગ્ય આવે છે; જીવતા સુધી સુખસંપત્તિ રહે છે 
અને છેવટ પરલોકમાં પણુ સુખ મળે છે. 





હમણાં એ સંસ્કારો અખષાય કે ફેસ? 


રાહરે।. 
યથાવિધિ સંસ્કાર આ, નથી અપાતા ફેમ; 
સમજાવ્યું આ ગ્રન્થમાં, સમજી ટાળો વ્હેમ. 


ચતુરલક્ષ્મી--ચાલતા સમયમાં આપણા લોકે એમાંના 
“કોઇ કોઇ સંરકારો તો આપેછે જ તે।. 


મેહેતીજી--ઉપનયનથી સમાવર્તન સુધીના સાત સંસ્કારે 
દ્રિજને એટલે બ્રાક્ષણુ, ક્ષત્રિય તથા વેશ્ય એ ત્રણુ વર્ણોનેજ આપવા 
અને બાકીના નવ સંસ્કારે! શૂદ્રોને પણુ આપવા; એમ વેદશાસ્ત્રની 
આજ્ઞા છે. આ સમયમાં ક્ષત્રિયોને તથા વૈશ્યોને ઉપનયનથી માંડી 
છ સંસ્કારો આપવાની જહિ સેંકડો પેહેડી થયાં તુટી ગચેલી છે 
અને હવે “ક્ષત્રિયોને તથા વૈશ્યોને અસુક પ્રાયશિિંત્ત કરાવીને ઉ૫- 


હમણાં એ સંસ્કારો અપાય કે કેમ? ૧૩ 








નયન ( જનોઇ ) દેવાય કે નહિ! એ વાત હાલના વિટ્ઠાનેમાં ચચી 
ચાલવા છતાં પણુ કશા નિર્ણય ઉપર નહિ આવતાં વાંધામાંજ રહેલી 
છે, ખ્રાહ્મણુ વણુના બાળકોનેજ એ સાત સંસ્કારો અપાય છે, તેમાં 
પણુ ઉપનયન સંસકાર ઠીક ઠીક રીતે અને ખીન્ન છ સંસ્કારો તો 
કાળયોગને લીધે પાઠ બોલી જવા માત્રથીજ અપાય છે. બાકીના 
સંસ્કારો અધિકાર પ્રમાણું ચારે વણુની સ્ત્રીઓને, બાળકોને તથા 
કન્યાઓને આપવામાં આવે છે; તે પણુ વેદશાસ્નામાં કહેલી રીતિને 
પુરી રીતે અતુસરીને નહિ, પણ કેટલે।ક ઝે ગોટાળા કરી નાખી 
આપવામાં આવે છે. ધણુ! સમય થયાં સવે લેકેનાં મન, પોતાના 
ખાળકોને તુરત કમાતા કરવા ઉપર લાગેલાં છે, ધમેની કળવણી 
નહિ અપાતાં અંગેજ રૂહિથીજ કેળવણી અપાય છે, લેકેના મોટા 
શાગને વેદશાસ્રોના વિષચે।તું તથા તેઓનાં નામે।નું પણુ જ્ઞાન રહ્યું 
નથી, લે[ઠ્િમાં સોટાં મોટાં નકામાં ખર્ચો કરવાનો ચાલ પડી ગયે 
છે, કમાવા ભણી તથા પહેરવા એવા ભણીજ મનનાં વલણે। થયાં 
છે, તેથી અને એવાં એવાંજ બીનાં કેટલાંએક કારણુ(થી સંસ્કારો 
આપવાની રૂહિ-કેટલેક ભ્રાગે તુટી ગયેલી છે. જો ધીરે ધીરે આપણા 
લોકોનાં વલણુ વેદશાસ્રોમાં કહેલા ધમે પાળવા ઉપર લાગે, ધમેથો 
થતા લાભે। લે।કોના સમજવામાં આવે તથા વેદશાસ્રાને અતુસરતી 
ચોજનાઓ ચોડી થાડી પણુ કરવી ચાલુ થાય તે! કેટલેક વર્ષે વેદ- 
શાસ્રો પ્રમાણ સંસ્કારો આપવાની સહિ પડે અને સવે લોકે! સારી 
સ્થિતિમાં આવે, સંસ્કારો ઉપર તથા ધમે સંબંધી બીજા પણુ કેટ- 


૧૪ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ઞન્થ પહેલે. 
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લાએક વિષયો! ઉપર શાસ્ત્રીજી, હુવે પછીનાં બીન્તં પુસ્તકોમાં વધારે 
વિવેચન કરનાર છે. 


ચતુરલક્ષ્મી--ક્ષમા કરજે, અમે આજ તમારે ઘણે 
વખત રેડચે। છે. ર 


મેહેતીજી--ધમે જેવા ઉત્તમ વિષયની વાતોમાં જે સમય 
જાય તે નકામો। ગયો ન ગણાય. 


ચતઉુરલક્ષ્મી--ખાપુ ! ચાલે! હવે આપણું જઇએ. 
સેહેતીદ---આવને દે।. 
ચતુરલક્ષ્મી--ખઠુ સાર. 











ધમૅનું મૂળ રિક્ષણુ- 


--ઇ--ખાગડફક----૭---- 


પાઠ ૧ લે. 
ધર્મ એટલે ફુ? 
રાહરે. 
પશુ માણુસ ખન્ને કરે, આહારાદિકે કર્મ; 
માણુસ શ્રેષ્ઠ ગણાય છે, ને જાણે નિજપર્મ. 
મેહેતીજ--છેકરીએ આજ હું તમને, આપણા ધર્મ વિષે 
થોડુંક સમજાવવાની છું; માટે તે ઉપર તમારે બરાબર લક્ષ આપનું. 
છોકરીએ--આપણે ધર્ષ હિંદુના એ તો અસે નતણીએ 
છીએ અને અસે અમારે ધમે પાળીએ છીએ, ખ્રાક્ષણુ વાણિયાતું 
ના ખાય, ખાય તે। વટલાય અને વાણિયાથી વસવાયાતું ના ખવાય. 
મેહેતીજી--(જરા હસીને) એ તે। ઠીક, પણુ એટલામાંજ 
ધમે સમાઇ જતે! નથી. એ સમજવાને તમોને હુજી ધણું વખત 
લાગશે, માટે હું કડું તે સાંભળો અને એ ઉપર રે।જ વિચાર કર્યા 
કરશે। ત્યારે તમને તે ધીસે ધીમે સમજાશે. આમ ઉતાવળાં ના ખને।, 


૧૬ રેવાખાઈ પધર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે. 
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છેકરીએ--મહુ સાર્ર, બઠુ સાર્ર. અમો કા શાંત 
થઇને સાંભળીશું. અમાને આપના વચન ઉપર પૂરો વિશ્વાસ છે 
અને એમ કરવાને અમને અમારાં વડીલોએ સમન્ન્યું છે તે અમે 
ભૂલી ગયાં નથી. 

મેહેતીજી--ઠીક કહ્યું, એમજ ધટે. આથી ઠું ધણી ખુશી 
થઇ છું. એ પણુ એક તમારો ધમે છે. એ ઉપર આપણું આગળ 
ઉપર વિચાર કરીરું. 

છોકરીએ --એમંકે, એ તો અમને ખખરજ નહુતી. ત્યારે 
ધમે તે! ધણા ધણા પ્રેકારના હુશે નહિ વાર્‌? 


મેહેતીજી--હાજ તે. પણુ વળી ઉતાવળાં થયાં ખરાં. જે 
હું કહું તે બરાબર સાંભળવું, તે સમજવું અને તે પ્રમાણુ તમારે 
ચાલવું એટલું જ તમારે હાલમાં કરવાતું છે. 


છેકરીએ।--ભલે ત્યારે અમે એમ જ કરીશું. 

મેહેતીજી--સાંભળે. ઇશ્વરે જે નિયસે। માણુસ માત્રને 
પાળવા માટે યોજેલા છે તેઓને “ધે!” કહે છે. એ ધે વિષે હું 
આજ તમને સમજાવવાની છું. એ “ધમે” આપણા વેદશાસ્્રમાં 
સમાવેલેો છે, માટે વેદશાસ્ત્રમાં જેમ વર્તવાનું તથા કરવાતું કહ્યું હોય 
તેમ વતેવું તથા કરવું. તેથી ઉલટાં વર્તવું નહીં તથા તેની વિસ્દ્ધ કરું 
કરવું નહીં અને એમાં અસુક રીતે વતેવું નહીં તથા કરવું નહીં, 
એમ લખ્યું હોય તે તો તમારે અવશ્ય ત*૪જ ?ેવું. એવું જે આપણે 
કરીએ તથાતે પ્રમાણું વર્તિએ તેને ધમે કહે છે; સમજ્યાં, * 





ધર્મ એટલે શું? ૧૭ 
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છોકરશીએ।--ફાથ, પણુ અમને વેદશાર્ત્ર ડર્યા આવડે છે 
અને અમને તે ડયારે ભણાવાય છે ? 


મેહેતીજી--ખરી વાત છે. તે ભણુવાને અને સમજવાને 
તે। ધણાં વર્ષો લાગશે; માટે તમને તેનો સાર સમન્નું છું, તે સમજી 
રાખશે। તો આગળ ઉપર તે તમને ખધી રીતે ઉપચો।ગી થઈ પડશે. 


છોકરીએ --ત્યારે તો અસે જરષ્ર તેમજ કરીરું, 


મેહેતીજી--આપણાં જે વેદ્શાસ્રો છે તે ઈશ્વરનીજ આજ્ઞા 
છે એમ માનવું અને એના ઉપર પુરેપૃરી શ્રડ્ા રાખવી. (૧) 
સત્ય, (૨) ઈશ્વરભજન, (3) સ્વચ્છતા, (૪) સંતોષ, (૫) સંપ, 
(૬) પરોપકાર, (૭) દયા, (૮) ક્ષમા, (૯) વડીલોની સેવા, 
(૧૦) અનીતિથી એટલે અન્યાયથી 'ોઇતું કરું ન લેવું, (૧૧) 
ભલાઇ અને (૧૨) નમ્રતા; એ તથા એવાંજ બીન્તં સારાં આચર- 
ણે।થી વતેનું, કારણુ કે એ ધર્મનાં રપ છે અને ઈશ્ચરે ચોજેલા 
નિયસે। છે. જે માણુસ ઈશ્વરની એવી એવી આજ્ઞા પ્રેમાણે વર્તે 
તેના ઉપર ઈશ્ચર ખડું પ્રસન્ન થાય છે, તેને આ ભવમાં તથા ખીન્ન 
ભવમાં પણુ સુખી કરે છે અને જે માણુસ આ ધર્મે પ્રમાણું ન 
વર્તે તેના ઉપર નારાજ થાય છે. લોકો તે માણુસને પાપી કહે છે 
અને તે આ ભવમાં તથા બીન્ત ભવમાં પણ્‌ સુખી રહેતે! નથી. 


છોકરીએ--ત્યારે તેથીજ લેઠિ। “સુખ અને દુઃખ પર- 
સેશ્વરના હાથમાં છે!'' એમ કહેતા હરે ? 
જૈ 


૧૮ રવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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મેહેતીજી--હા. અને એથી એવી કહેવત ચાલે છે. જે 
વાત સર્વમાન્ય થાય છે તેને પછી કહેવતના રૂપમાં લેકે 
સંભારી રાખે છે, સમન્યાં ? 

છોકરીએ--હાજ. 

મેહેતીજી--શારત્રમાં કહ્યું છે કે, 


પમેળ દીનો મગુસઃ વુચ્છાફિસ્જિસઃ વજુ 
44 3 ₹॥ 


પાઠ ૨ જો. 
ધર્સતું જ્ઞાન કેસ સેળવાય? 
નાની વયથી સમજીએ, ધર્મ તોજ શુભ આશા; 
તરસ લાગતાં કૂપને, ખોધઘાથી ઉપહાસ. 
છોકરીએ --અસો તો ખાવા પીવામાં તથા રમવામાંજ 
સમણએ છીએ. ધમેતું અમને ભાન નથી; તે! હવે અમારે ધમતું 
જ્ઞાન શી રીતે મેળવવું? 
મેહેતીજી--છેકરીઓ ! માણુસને ધમેતું જ્ઞાન તુરત મળતું 
નથી, પણુ લાંબે સમચે મળે છે. જેમ જેમ વડીલોનું કકું માન- 
વામાં આવે, વડીલોની શીખામણુ। સાંભળીને તેઓને મનમાં કોતરી 
રાખવામાં આવે, સારાં સારાં પુસ્તકો વાંચવામાં આવે, વિદ્યાના 


* ધર્મ વગરનો માણુસ, પુંછડાં તથા શીંગર્ડા આદિ વગરને પશ્ુજ છે. 
હૈ માણુસ પશુઓના ભાગ્યથીજ ખડ ખાતો નથી. (૧) 





શિ ડ્યાં છે અને કોકા છે? ૧૯ 
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અશ્યાસમાં વધારા કરવામાં માં આવે, સારા । માણસોના જ સહુવાસ 
કરવામાં આવે અને નઠારૂં કામ કરતાં ઈશ્વરને પણુ ડર રાખવામાં 
આવે, તેમ તેમ ધમેતું જ્ઞાન સેળવાતું આવે છે. ધર્મેતું જ્ઞાન સેળ- 
વવામાં નાહાનપણુથી જ કાળજ રાખવી જેઇએ. જે માણુસને નાહા- 
નપણુથી ધર્મતું જ્ઞાન હોય, તે માણુસ સે।ટી વયમાં તે જ્ઞાન મેળવવા 
માગે તોપણુ તેને જેવું નેઇએ તેવું મળતું નથી. “લીલી સોટી જેમ 
વાળવી હોય તેમ વાળી શકાય છે, પણુ સૂકી સોટી જેમ વાળવી 
હેય તેમ વાળવી કઠણુ પડે છે. એ તમે। પણુ જણુ। છે!, તો તે 
પ્રમાણે મનને -નાહાનપણુથી જ ધમેતું વલણુ આપવામાં આવ્યું 
હોય, તે।જ મન છેક સુધી ધર્મમાં રહે છે. મન જે અવળે માર્ગે 
ચઢી જાય તે! પછી તેને ધમેમાં લાવવું કઠણુ પડે છે. 

યારવે પ્રતિત શાન ત્રવસો વ્ષતે સ્વયમ્‌ । 

૩ ચસ્પ્રસ્સરપ્રાયે પ્રાયસ્તજ્ઞ પ્રસોદતિ* ॥ ૨ ॥ 





પાઠ ૩ જો. 


ઈંશ્રર ક્યાં છે અને કેવો છે? 
રાહરે? 
જેથી સઘળું થાય છે, જગત-ચક્ર ગતિમાન; 
તે ઈશ્વરનું હૃદયમાં, વિમળ મળે છે ભાન. 


* ખાલ્યાવસ્થાર્મા મળેલું સતાન અનુકમે મે પોતાની મેળે વધતું આવે છે. જે 
ખીજ ધણી પથરાવાળી ધરતીમાં વાવવામાં આવે, તે બીજ ધણુંકરી ઉગતું નથી. ૨ 


ણ દાદ સાલા 


૨૦ રેવાઆઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ઞેન્થ પહેલો. 
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વિભાગ ૧ લે।* 
 છેકરીએ--નઠારે કામ કરતાં ડરવું એ ખ* છે. કારણુ, 
અમારાં વડીલે રોજ કહે છે કે ઈશ્વર તે સધળું જુએ છે અને 
જાણુ છે. માટે ઈશ્વર કયાં છે? શું કરે છે અને છે તો કેમ દેખાતે 
નથી? એને ખુલાસો કરો તો ઠીકઃ-- 
મેહેતીજી-તમે કવિ દલપતરામની કવિતા તે। વાંચી હશે કેઃ-- 
રાહરે* 
“ આસપાસ આકાશમાં, અંતરમાં આભાસ;” 
“ઘાસ ચાસની પાસ પણુ, વિશ્વપતિને વાસ.” 
“ પ્ર નજરે તો નવ પડે; ઉચરે નહિ ઉચ્ચાર,” 
“ જગરચનાથી જાણિએ, જે છે જગ કરનાર.” 
“ઉપરી વિના નિશાળને, રહે ન ખંદોખસ્ત;” 
“ જેમ નિભે તો પ્રભુ વિના, આ ખ્રહ્માંડ સમસ્ત.” 


જેમ હુવા અને આકાશ સર્વ ઠેકાણું છે, તેમ ઈશ્વર સર્વ 
હેકાણુ છે. સઘળું જગત્‌ ઈશ્વરના સ્વરૂપમાં જ રચાયું છે; અને તે 
ઈશ્વરે કોઈ એજરેોથી નહિ પણુ મનથી જ રચેલું છે. રાજ્ય રાજા 
વિના ચાલતું નથી અને નાતું સુનું ધર પણુ તેના ધણી વિના ચાલતું 
નથી, ત્યારે આ સોઢટામાં સે[ટું જગત્‌ ઈશ્રર વિના કેમ જ ચાલે? 
ઈશ્વર ન હેય તે! પૃથ્વીને કોણ ધરી રાખે? સમુદ્રોને માઝામાં 
“કાણુ રાખે? સૂરજ તથા ચંદ્ર વગેરે ગ્રહેને અદ્ટરજ કેણુ ટકાવી 
રાખે તથા નિયમિત ગતિ કેણુ આપ્યા કરે ? પાણીને, પવનને 
તથા અશિને પોતપોતાની રહેણીમાં જ કેણણુ રાખે? બાળકોને ધાવતાં 
કાણુ શીખવે?! વનસ્પતિઓને તથા લતાઓને પોતપોતાના સમયમાં 


ઈશ્વર ક્યાં છે અને કેવો છે? ૨૧ 
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કૂળ ફૂલવાળાં કાણુ કરેઃ મોરને વિચિત્ર વણેવાળા કોણુ કરે? 
પોપટને લીલા વર્ણુવાળા “કાણુ કરે ? અને બગલાને ધોળા વણેવાળા 
“કાણુ કરે? ટુંકામાં કહીએ તે] સધળાં પ્રાણીઓને પોતપોતાના 
કસમાં કોણ જેડે! જ્યારે હુવા, આકાશ અને કાળ સર્વે ઠેકાણે 
છતાં પણુ દેખવામાં આવતાં નથી, ત્યારે ઈશ્વર કે જે સધળાં હુવા; 
આકાશ અને કાળનો કત્તો છે તે દેખવામાં ના આવે તે! તેમાં 
નવાઇ શી? એ તે। માત્ર વેદશાસ્્રથી પ્રાપ્ત થયેલા વિચારથી અને 
ધ્યાનથી જ ન્નેવામાં આવે છે, માટે તમારે તો કવીથર દલપતરામના 
બોલે યાદ રાખવા કેઃ-- 
રાહ્‌ર્‌ા* 

“અચરજ સૌોડું ઉપજે, કરતાં ચિત્ત વિચાર” 

“ટૃષિ થકી દેખાય છે, ઈશ્વર શક્તિ અપાર.” 

“ઈશ્વર મુત્યની તુલ્યતા, કેરી શફે કે। અન્ય;” 

“સો કેસે ન ભરાય તે, પળે ભરે પર્જન્ય.” 

“જેણ્‌ પ્રાણી જનમતાં, પહેલું પ્રગટયું ટૂધ;” 

“સમે પ્રભુને નહિ એળખે, એથી કોણુ અખુદ્ધ.” 

વિભાગ ૨ જે? 
છોકરીએ --ઈશ્વર એક છતાં એટલાં ખધાં કામ કૅમ 
કૅરી શકે છે? 
સેહેતીજી--એ ઈશ્વર સધળી શક્તિઓવાળે। છે. આપણે 

જે કામ છુપામાં છુપું કરીએ તે પણુ એ જણે છે, જે કાંઈ બે.- 
લીએ તે એ સાંભળે છે, જે કાંઈ કરીએ તે એ દેખે છે, ગમે ત્યાંથી 





ર૨ રીવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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પકડી શકે છે અને જ્યાં જઇએ ત્યાં હેય છેજ. આ ઉપરથી 
તેને વેદમાં સધછું જનણુનારે, હજારો કાનવાળે।, હનારો આંખવાળે, 
હુભ્તરો હાથવાળા અને હનરો પગવાળા કહ્યો છે. એકજ 
સમયમાં જન્મેલાં ધણાં ખાળક્ટોમાં કોઈ સુખી થાય છે, 'કાઈ 
ધનવાન્‌ થાય છે, કોઈ કંગાળ થાય છે, કોઈ પાલખીમાં બેસે છે 
અને કોર્ઈ પાલખી ઉપાડે છે, તો એવી રીતે સડુ સહુના આગલા 
ભવનાં કર્મોને ગતિ આપનારો ઈશ્વર વિના બીજે કોઇ નથી. એ 
ઇશ્વર જ સર્વ લોકને ન્યાય આપે છે અને જેની બાજુએ ન્યાય 
હોય તેને ખચાવી લીધા વિના રહેતે! નથી. 'ઇશથ્વર સાચાનો બેલી 
(સહાય ) છે' એ કહેવત તસે[એ તમારી માતાઓનાં સુખથી સાં- 
ભળેલી પણુ હશે. તસે! કઇ સમચે ખોટું કામ કરવા કે ખોરડું 
બોલવા ધારતાં હશે, તે! તે સમયે જ “તે કામ ખોરડું છે અને તે 
બોલવું ખોટું છેઃ! એમ તમારા મનમાં કાણુ જણુવે છે, કે જે 
ઉપરથી આપણા લોકે તેને 'અંતરનામી ( અંતયોમી )' કહે છે. 
આપણામાં સોટા આંધકારીએ ધણા લેકેની કેટલીએક દવ 
વાતોને પણુ જણી શકે છે; ત્યારે ઈશ્વર કે જેના કરતાં બીને 
કોઇ પણુ વધારે સમર્થ નથી, તે આપણા સધળા વિચારોને તથા 
કાસે।ને જાણી શકે એમાં શી નવાઇ છે? ક્યું છે કેઃ-- 

ચજાસ્તિ સર્ચ સવવાસ્તિ જોટ્મસ્તીતિ નોસિતનસૂ | 

ત સ્ઘઝં નોપમાન હિં થછિઃ જિમવિ લવલઃ ॥ ર ॥* ર 
જે કાંઈ જગત્‌ છે તે સધળું ઈશ્વરમાં છે માટે “ઈશ્વર તે કર્યા છે અને કેવા 
(કોના જેવો) છે?' એમ પુછવું જ યોગ્ય નથી, કેમકે કોઈ પણુ સ્થળ કે કોઇ 
પણુ ઉપમાન સધળાંથી બહાર રહેતું નથી. (“સધળું જગત્‌” કહ્યું એટલે પછી 
સબળાં સ્થળો તથા સધળાં ઉપમાનો જગતની અંદર જ આવી નાય છે.) 











અંદરથી કશું છાનું રહેતું નથી. ૨૩ 


પ.પ 


પાઠ ૪ થે. 
ઈશ્વરથી ડશું છાનું રહેતું નથી. 
રાહરે* 


રહે ગુસ પોતાથકી, ને પોતાનું કામ; 
રહે ચુસ્ત ઈશ્વરથકી, તો જ કેઈ પણુ કોમ. 


છોકયીએ--ત્યારે કાંઈ પણુ ખોટું કામ કરતાં અસે 
અમારાં માબાપને ડર રાખીએ છીએ તે કરતાં પણુ ઈશ્વરથી 
વધારે ડરવું જેઇએ એમ થયું. કારણુ કે માખાપ તો વખતે જાણી 
પણુ નથી શકતાં અને ઈશ્વર તે ખધું જુવે અને વળી જાણું પણુ. 


સેહેતીજી--ખરી વાત છે. માબાપ આપણી છુપી વાત 
'કાઈ સમચે જાણું છે અને “કોઇ સમચે નથી પણુ ન્ાણુતાં. ઈશ્વર 
તે સધળા સમયમાં સધછું નાણું છે અને જુવે છે. જે જે કામ 
ધારવું કે કરવું હોય, તેમાં પ્રથમથી જ વિચાર રાખવો જોઇએ કે 
'આ કામમાં ઈશ્વરનો અપરાધ તે। નથી થતે।?' જે જે કામમાં 
કાંઇ પણુ અનીતિ થતી હેય, તે તે કામને ઈશ્વર અપરાધરૂપ જ 
ગણે છે. કોઈ સમયે 'અહિં આપણું એકલાંજ છીએ' એમ ધારીએ 
છીએ, પણુ તે આપણી ભૂલ છે; કેમકે આપણાં સારાં નરસાં 
કામોને તથા વિચારોને જેનારો અને જણુનારે। ઈશ્વર કોઇ સમયે 
પણુ આપણી પાસે ન હોય, એમ હે[તુંજ નથી, આપણી અંદર 


૧૪ રેવાખાઈ પીકો માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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રહેલો ઈશ્વર વાંધો લેતાં ' છતાં, (આ કામ ન કરવાતું છે, એમ 
જણાવતાં છતાં) જે આપણે તે કામ કરીએ તો આપણા જેવો 
ઈશ્વરનો અપરાધી કોણુ ગણાય? ઉપરના પાઠંમાંજ હું તમને 
ઈશ્વરના અંતરજામીપણા વિષે સમનવી ગઇ છું, તે ધ્યાનમાં 
રાખો. કલુ છે કેઃ-- 
ચશ્ર મસ્છાનમિ તિછામિ વત્રાજાસો દિ વિચસે | 
વ્વમીશોરિત લર્વત્ર (િ રુષ્યેલ સતો નરે: ॥ ૪ ॥ 
પાઠ પ સો. 
ઈંશ્રચરથી ડેરી ચાલવામાં લાભ. 
રાહુરે* 
ઈશ્વરથી ડરિને સદા, જે નર વર્ત્યો જાય; 
માન સંપદા સુયશ તો, વધે મળે ફેલાય. 


છે।કરીઓ.--ત્યારે તો ઇશ્વરથી ડરીને ચાલવામાં ધણેુ। લાભ. 
સમાયલે। છે નહીં વારૂ? 


સેહેતીજી--હા. જે તમો! ઈશ્વરથી ડરતાં રહેશે અને 'કોઇ 
રીતે શરમાવા જેવું કોઇ કામ કરશે નહિ તથા તેવું બોલશે નહિ તે 
*અથ--જ્યાં જઇએ અને ઉભા રહીએ, ત્યાં આકાશ હોય છેજ. આકા- 


ગ્રની પેઠે ઈશ્વર સર્વ ટેકાણે છે, માટે માણુસો ઈશ્વરથી સું ગુમ રાખી શકે ?' 
(કશું ગુમ રાખી શ્રકે, એમ નથી. ) । ૪ । 


ઈશ્વરથી ડરી ચાલવામાં લાભ. રપ 
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તસે। બહુજ સુખી થશે અને ઉચાટ તથા ચિંતા તમારાથી દૂરજ 
રહેશે. જે માણુસ કદી પણુ અનીતિતું કામ ન કરે, તે માણુસ 
સધળે ઠેકાણું વખણાય છે, ન્ન્યાં નય ત્યાં માન પામે છે, મનમાં 
કશે। ઉચાટ ન રહેવાને લીધે શરીરમાં પણુ સુખી રહે છે, લેાકેને 
વિશ્ચાસ બેસવાથી પોતાના ધંધામાં પણુ ફાવે છે અને કોઇ ઠેકાણે 
પણુ ઠપકો સાંભળતો! નથી. આવા માણુસને જેમ આ ભવમાં 
લાભ થાય છે, તેમ આવતા ભવમાં પણુ ઈશ્વર ભણીથી લાભ મળે 
છે, 'સારાતું ફ્ળ સાર છે અને નરસાતું કૂળ નરસું છે' એવી જે 
આપણામાં કહેવત ચાલે છે, તે ખોટી નથી. આપણુને સારી રીતે 
ચાલતાં છતાં “કોઇ સમયે ઉચાટ જેવું જણાય તે।પણુ પરિણામે 
સારૈજ થશે અને જે કાંઇ ઉચાટ જેનું થયું હશે, તે પણુ સારાને 
"માટેજ નીવડશે. આ ઉપરથીજ આપણામાં “ઇશ્વર જે કરે તે સારાને 
માટે' એ કહેવત ચાલે છે. કું છે 'કે:--- 

વિજ્યતે સવાર ચચાશં શ થર્તતાનાચ જમલુ | 

રજા તુષ્યાલે છોશાય તથેશોવ્વીતિ યુષ્યતામ્‌* ॥ ૧ ॥ 
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* “જેમ રાજ પોતાથી ખી'તા અને પોતાની આજ્ઞા પ્રમાણે કામો! કર્યા 
જતા માણુશ ઉપર રીઝે છે, તેમ ઈશ્વર પણુ પોતાથી ખી'તા અને પોતાની 
આસન્તા પ્રમાણે કામો કરતા માણુસ ઉપર રીઝે છે' એમ સમળજ્ે'. (૫) 


લન. ન પ૩-- 


ર રેવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


વો; દાઇ રટ, હોદા તદર તારો. હાર ાઉદ0160 તાતા, ડટ લેસ 00. ઉ તાદ “નઆ# મત વાન? ધૂસ#”રમ૦# ૧૯૨ જટા? "અટકે ધબ સઝ” 
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ધમેનાં સય આદિ રૂપોનું વ્યાખ્યાન. 


વાઇઝ જક ઝેત્જીક 


પાઠ ૬ ઠો. 


સત્ય અને તેના સબંધમાં ઇતિહાસે!* 
રાહરે 
ચાલે સઘળા સત્યથી, લેોકેનના વ્યવહાર; 
અમક સત્ય ના હોય તો, જગત નણ નિરાધાર, 
વિભાગ ૬ લે? 

મેહેતીજી--છેકરીઓ 1 સત્યને ધમરૂપ નિયમોમાં પ્રથમ 
ગણાવેલું છે; તો હુવે તે સત્ય એટલે શું: એ આજ તમને સમ- 
નવું છું. જે સાચું હોય તે સથ કહેવાય છે. સત્ય બોલવું, બોલ્યું 
પાળવું, સલ શોધવું, સલ સમજવું, સલ નહિ છુપાવવું અને ખોટાની 
ખેંચ છેડી દેવી એ સધ્છું સલતું પાલન ગણાય છે. માખાપ કહૈ 
વડીલે। કાંઇ વાત પુછે, લારે જે વાત સાચી હેય તેજ બોલવાની 
રેવ રાખવી. મનમાં એક વાત હોય અતે સો।હોડેથી બીજી વાત 
કરીએ એટલે આપણું કામ છુપાવવા માટે ખોટું બોલીએ તો એ 
વળી ખીનું સે[ટું પાપ થાય છે; કેમકે તે માબાપની સામે અને 
ઈશ્વરની સામે પણુ ઠૅગાઇ કરેલી ગણાય, આવી ઠંગાઇ કરવાથી 
વડીલે। ષ્રરીવાર વિશ્વાસ કરે નહિ, પોતાતું મન પણુ ઉચાટર્માંથી 
છૂટે નહિ, બીન માણુસો। નિંદા કરે અને ઈશ્વર પણુ નારાજ થાય. 


સત્ય અને તેના સંખંધમાં ઇતિહાસો. ૨૭ 
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માણુસ જે સમયે ખોટું બોલે કે ખે[્‌ટું બોલવા ધારે, તે સમચે તેના 
શરીરનાં લક્ષણે! પણુ કેરી ન્‍્તય છે, મોહેડાને રંગ બદલાઇ ન્ય છે, 
કપાળમાં પસીનો વળે છે; વચને। ભાગાં નૂટાં તયા એક બીન્નથી 
ન મળતાં આવે એવાં બોલાય છે, મોહે[ડું સુકાય છે; હેઠ વાંકા- 
સુંકા થઇ નય છે, છાતી તથા પગ થરથરે છે અને આ પ્રમાણે 
થવાથી વેઘકમાં કલા પ્રમાણું શરીરમાં પણુ કેટલોક ખિગાડ થાય 
છે, સાચું બોલનારો માણુસ પ્રેફાંલ્ૃત શરીરથી બોલી શકે છે તયા 
ફૂટથી બેલી શકે છે. સાચું બોલનારાને નિંદા કે ધિકાર વગેરે કોઇ 
પણુ પીડા આવતી નથી. આ ઉપરથી આપણામાં “સાચને આંચ 
હેય નહિ' એ કહેવત ચાલે છે. પૃથ્વીએ કહ્યું છે કે 'હું સધળાને 
ભાર ઉપાડી શકું છું, પણુ ખોટા બોલા માણુસને ભાર ઉપાડી 
શકતી નથી,” ખોટું બોલવાથી મનમાં નીચ કલ્પનાઓ વધે છે; 
આપદાએઓ આવે છે અને ભવિષ્યમાં જે સાર થવાતું હોય તે 
અટકી ન્ય છે. 





વિભાગ ૨ જેઃ 
છોકરીએ।--વારં, પણુ સાચું બોલવાથી કોઇ સમચે પોતા- 
નેજ તુકસાન થવાતું દેખાય તે। ખોટું બોલવું કે નહિ ? 


મેહેતીજી--ના! ગમે તેમ હેય તોપણ કદી ખે[ટું બોલવું 
નહિ. સારાં માણસો। પોતાના ધનને; પ્રુત્ર વગેરેને અને પ્રાણુને પણુ 





* સર્થ લોછુમં મન્યે ત્રદ્લેડછીજપરં નસ્મૂ્‌--(શ્રી ભાગવત અજ- 
મસ્કંધ અધ્યાય ૨૦ મે શ્લોક ૪ થે.) 


૨૮ રવાખાઈ ધમશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે, 
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હાનિ પહોંચવાનું રખે તોપણુ ખોટી વાત કદી બોલતાં નથી કિ 
સાચી વાત કદી છુપાવતાં નથી. આ વિષય ઉપર “ મહાભારતમાં 
એક જૂને ઇતિહાસ છે તે તમને કહી સંભળાવું છું, તે ઉપર ધ્યાન 
આપે. પ્રહ્દાદ નામના રાજાને! વિરેચન નામે એક પુત્ર હતો અને 
અંગિરા નામના ખ્રાક્ષણને સુધન્વા નામે એક પુત્ર હતે।. વિરેચન 
અને સુધન્વાએઓ વચ્ચે કેઇએક કન્યા પરણુવા માટે વાંધો પડયે. 
વિરોચને કહ્યું કે “હું ઉત્તમ છું માટે હું પરણું' અને સુધન્વાએ કહ્યું 
કે 'હું ઉત્તમ છું માટે હું પરણું.' વાંધો ચાલતાં કર્યું કે 'એ વિષયમાં 
પ્રહ્ભાદ મહારાજનેજ પુછવું અને પ્રહ્દાદ મહારાજના કહેવા પ્રમાણે 
જે હારૈ તેના પ્રાણનો ધણી જતનારે। થાય.' બન્નેએ પ્રદ્ધાદ મહા- 
રાજની પાસે જઇ તેમને પુછતાં પ્રહ્દાદ મહારાજે ખરેખર્‌ં કહયું કે 
'વિરોચન! તારાથી સુધન્વા, મારાથી સુધન્વાને બાપ અને તારી 
માતાથી સુધન્વાની માતા ઉત્તમ છે. માટે સુધન્વા તારા પ્રાણુને 
ધણી છે.' આ વખતે સુધન્વા ભલાઇ ધરીને તથા મહારાન પ્રેઠ્ટા- 
દના સત્ય ધમેથી પ્રસન્ન થઇને બોલ્યો કે “મહારાનન! આપને 
ધન્યવાદ છે. પ્રહ્દાદ મહારાજ | તમે પુત્રને સ્નેહ છેડી દઈ સાચે- 
સાચી વાત કરી, માટે તમારા પુત્રને હું છોડી દઉંછું; ભલે એ જીવતે। 
રહે.' પછી એ કન્યા સુધન્વાને મળી અને પ્રદ્ભાદને સારી કીર્તિની 
સાથે વધારે પૂજ્યતા મળી. 
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* સભાપર્વ અપ્યાય ૬૮ મે. 


નને તે કે. ર ા પ્ર સે 

મ ધિ કફ 
સહ્ય અ ના સખધસા તિહુા 1. જહ 
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વિભાગ ૩ જો? 

છોકરીએ --આપે ગઈ કાલે જે કથા કહી તે અસે અમાર્રા 
વડીલ આગળ કરી તેથી તે રાજ થયાં અને અમને પણુ તે બહુ 
ગમી છે, માટે એવા બીન્ત કોઇ ઇતિહાસે! હેય તે! તે સંભળાવે। 
તે। ધણું સારે. 

મેહેતીજી--છેકકરીએ | આ વિષયને માટે હરિશ્ષ દ્ર, બલિ 
અને દશરથ વગેરે રાજાઓના ઇતિહાસે! ધણા સારા છે, પણુ બહુ 
લંબાણુવાળા છે. 

છોકરીએ।--લંખાણુથી નહિ કહેતાં તેઓને ટુંકો ટુંકો 
સાર કહેશે! તે। પણુ અસે। રાજી થઇશું. 

મેહેતીજી--છેકરીએ ! સાંભળોા-હરિશ્ષદ્ર રાજાએ પોતાતું 
સલ વચન પાળવા માટે પોતાની રાણીને તથા પોતાના કુંવરને પણુ 
વેચ્યાં હતાં અને છેવટ પોતાના શરીરને પણુ વૈચ્ચું હતું... બલિ- 
રાજાએ પોતાતું વચન પાળવા માટે ખ્રાહ્મણુને પોતાતું સઘળું રાજ્ય 
આપી દીધું હતું અને છેવટ પોતાતું શરીર પણુ સૌૉંપી દીધું હતું. 
દશરથ રાજાએ પોતાતું બોલ્યું પાળવા માટે રામચંદ્રજી જેવા ગુણુ- 
વાન્‌ પ્યારા પુત્રને પણુ ચોદ વર્ષ સુધીનો વનવાસ આપ્યો હતે 
અને તે પુત્રના વિયોગના દુઃખમાંજ પ્રાણુ ખોયા હતા આમ 
કરવાથી એ ત્રણુ મહાન્‌ રાન્‍્તઓની કીર્તિ ઇતિહાસ પુરાણુ।માં તથા 
ક સાર્કેડેય પુરાણ. અષ્યાય ૭ મે તથા ૮ મો. દ 


1 શ્રી ભાગવત. અષટમસ્કંધ. ૧૫ માથી ૨૩ મા અપ્યાય યુધી. 
]ું વાલ્મીકિરામાયણુ, અયે।ષ્યા ફાંડ. 











૩૦ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ઞન્થ "પહેલે. 


સધળા લે[કેમાં આજ દિવસ સુધી ગવાઈ રહેલી છે અને તેઓને 
ઈશ્વરભણીથી પણુ ઘણા સારા સારાં લાભે। મન્‍્યા છે. 
વિભાગ ૪ થે? 
છોકરીએ।--અમારાં વડીલો કહેતાં હતાં કે તમે સલ 
બોલવાથી થતા લાભે। મળવાના ઇતિહાસે! સાંભન્યા, તેવા જ સત્યને 
છોડવાથી હાનિ થવાના ઇતિહાસે પણુ છે, તે પણુ તમારાં સેહે- 
તીજ પાસેથી સાંભળને. એવા પણુ ઇતિહાસ છે ખરા “કે? 


મેહેતીજી--સાંભળો! 'ઉપરિચરવસુ' નાસે એક સેટ 
રાજન હતે. એ વિમાનમાં બેસી આકાશમાં કરતો હતે, અને તે 
એવે પ્રામાણિક ગણાતે। હુતો કે, તેના બોલને સધળા લે।કે। ન્યાય- 
રૂપ માનતા હતા. એક સમયે દેવતાએ અને ખ્રાદ્ષણુ। વચ્ચે વિવાદ 
(વાંધો? ઉઠયો. દેવતાએ કહેવા લાગ્યા કે 'યજ્ઞોમાં પશુઓને 
ઉપચેોગ કરવાતું વેદમાં કયું છે? અને ખ્રાક્ષણુ। કહેવા લાગ્યા 'કે 
જજ્ઞામાં ધાન્યોનોજ ઉપયોગ કરવાનું વેદમાં કહ્યું છે.' વિવાદ 
ચાલતાં ઉપરિચરવસુને પુછી ન્યાય લેવાતું ઠરવાથી દેવતાઓએ 
અને ખ્રાદ્ષણુએ ઉપરિચરવસુની પાસે જઇ, એ વિષયમાં તેનો 
અભિપ્રાય માગ્યો. ઉપરિચરવસુએ સાચી રીતે નહિ પણુ દેવતા- 
ઓને પક્ષપાત કરીને કહું કે “યજ્ઞોમાં પશુઓને। ઉપયો।ગ કરવાતું 
વેદમાં કલું છે. આ વચન બેલતાંજ એ રાજા પોતાની પદવીથી 
ભ્રણ થઇ વિમાનમાંથી પૃથ્વીના એક ઉંડા ખાડામાં જઇ પડયે 
અને લાં તેને ધણા સમય સુધી મોટું દુઃખ વેઠવું પડયું હતું.* 


* સહાભારત. શાંતિપર્વ, અધ્યાય ૩૩૮ મે. 


સવ્ય અને તેના સંખંષમાં ધતિહાસો. ૩૧ 
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મહાભારતના યુડ્માં દ્રોણાચાયૈ નામે બ્રાહ્મણ તથા તેને। 
પુત્ર અથ્વત્યામા કૌરવોના પક્ષમાં હુતા. દ્રોણાચાર્ય બહુ બલવાન્‌ 
હતા અને પાંડવોના પક્ષને બહુજ પીડતા હતા. “જ્યારે હું મોટું 
અપ્રિય સાંભળીશ, ત્યારે શસ્ત્ર છેડી દઇશ?! એવી દ્રોણાચાર્ય 
પ્રતિજ્ઞા ફેરી હુતી, કે જે પાંડવોના ન્નણુવામાં હતી. પાંડવોના 
રાજ ધિકિર ' જે સત્યવાદી હોવાથી ધમેરાજ કહેવાતા હુતા, 
તેમણે યુદ્ધમાં અશ્વત્થામા નામનો એક હાથી મરી ગએલે હતે! તે 
છતાં દ્રોણાચાયેથી ગભરાએલા પોતાના ભાઇના કહેવાથી દ્રોણા- 
ચાર્યેને છળ વચન કશું કે 'અશ્ચત્યામા મરાચે' આ ઉપરથી દ્રોણા- 
ચાર્યે શસ્ર છેડી સતાં, પાંડવોના સેનાપતિએ તેમને મારી નાખ્યા. 
આવી રીતે બે અર્થવાળાં મોધમ વચન યુધિષ્િર મહારાજ બોલ્યા 
તે પહેલાં તેમને રથ ધરતીથી ચાર આંગળ ઊંચો ચાલતે હુતે।; 
પણુ આ છળ વચન બોલ્યા કે તુરતજ ધરતીપર ચાલવા લાગ્યે* 
અને મરણુ સમયે થોડીવાર સુધી તે રાજાને નરકભૃમિ પણુ નેવી 
પડી હુતી.1 


છોકરીએ।--વે કેવી રીતે? 


મેહેતીછ--એ ધણી લાંબી અને ગહન વાત છે. જેમ જેમ 
તસે અભ્યાસ કરશે। તેમ તેમ તે તમારાથી સમજાશે. 





1 દાઈ 


* સહાભારત. દ્રોખુપર્વ. અધ્યાય ૧૯૦ માથી ૧૯૨ મા સુધી. : 
1 મહાભારત. સ્વગારેહણુ. અધ્યાય ૨ બે. 





૩૨ ર્‌તાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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છે।કરીએ।--અમારે તે માબાપ કેઆપ વઢે એ બીકથી. 
જઇ કોઇ વખત કંઇ છપાવી દેવું પડે છે; એ પણુ અસયજ 
ગણાય કે નહીં ? 


મેહેતીજી--અન્નણતાં વાંકમાં આવવા જેવું કામ કરીએ, 
એ ભૂલ ગણાય છે; જાણી જેઇને વાંકમાં આવવા જેવું કામ 
કરીએ, એ પાપ ગણાય છે; અને વાંક છુપાવવા ખોટું બોલીએ * 
તો એથી વળી ખીન્નું પાપ લાગે છે. આમ છે માટે તસે। કટી 
પણુ જાણી નેઇને વાંક કરશે નહિ અને સમયપર થઇ જાય તે 
વડીલોની પાસે તે છુપાવવાતું કરશે। નહિ, એ મારી ભલામણુ છે. 
માબાપને પોતાનાં છે।કરાં ઉપર સાચે સાચી રીસ ન હોય પણુ 
દયાજ હેય, તેથી તેએ ધણું કરી તમારા વાંકને મનમાં લેશે નહિ; 
કદાચ લેશે તો પણુ દયા રાખીનેજ તમને વઢરો કે મારશે. એટલે 
તેથી તમને મોટી પીડા તે થરોજ નહિ અને જે થોડીક પીડા 
ચશે, તે પણુ આવતા સમયમાં તમારા ભલાને માટેજ થશે. આથી 
જ કહેવાય છે કે 'માબાપ ઝેરી જીભથી નાહિ પણુ અચ્રત 
ભરેલી જભથી વઢે છે અને ઝેરી હાથથી નહે પણુ અમૃત 
ભરેલા હાથથીજ મારે છે.' આપણામાં કહેવત છે કે 'માની 
ગાળ તે ધીની નાળ.' માખાપ કે વડીલો તમે।ને વઢે કે માર 
મારે, તો તમારે ખમીજ રહેવું પણુ રીસાવું નહિ, કે તેએની સાથે 
જભાનેડી કરવી નહિ. જે છે।કરાંને રીસાવાની કૅ જભાન્નેડી કરવાની 


સહ્મે અને તેના સંખંષમાં કોકા ૩૩ 





1? ઉહાબિં મ ૧૨, પા ધાઈ જળ ૧ ૧.” બાઈ” ર, અક ૧૦-૦ મ પ૦ "બ જાઈ ૧૦૦ 


રવ પડી હોય, તેઓ મોટાં થતાં પણુ ઠરી ઠામ બેસી શકતાં 
નથી. સે।ટઢાં થયા પછી સારી ટેવ પાડવા જઇએ તે। પણુ તેમાં 
આપણે ક્‌ાવતાં નથી. એ વાત ઉપરજ “પાકી કે।ઠીએ કાના ન ચડે.' 
એ કહેવત ચાલે છે. 'જેમ સરાણુ।થી ધસાયા વિના મણિઓ તેજસ્વી 
થતા નથી, તેમ વડીલે।ના વચનોને કે હાથના માર પામ્યા વિના 
છે।કરાં બુદ્દન્‍િમાન્‌ થતાં નથી,' એમ વિદટ્દાને! કહે છે. 

પજ સસ્યમન્યન્ર ફાનાતિ સ સપાંતિ સ । 

ન્યસ્યંતે ચેશઝાક્તિજવે લત્યમત્ર નતં મવેવ્‌* ॥ ૬ ॥ 

હવે સત્યનું સ્વરૂપ તમને સમજાવ્યું તે યાદ રાખજો અને 
નિલ શાસ્ત્રીજીએ કહેલી આ નીચેની કવિતા ગાને, ભૂલશે। નહીં 
અને વખત મળે યારે તે ઉપર ખીજ કવિએ ની કવિતાએ પણુ 
છે તે ગોખી મે[ઢે કરને. 
ગર્‌ખી* 


સુણે! શામળા હું તમવિના ઘેલી ખનીને.--“એ રાગ.” 

સખિ! સ્નેહથી સત્ય નિત્ય જાળવે 

સુખી થાવા આ પરમ ધર્મ પાળવો રે. સખી૦ ૧ 

સર્વ શાસ્ત્રમાં વખાણુ સત્યનાં કર્યો 

ધન્ય વચન જે સદૈવ સત્યથી ભર્યાં 

લોભ લાલચે અસત્યનું ગ્રહણુ કરે 

પાપ પાશમાં પડી ની તે ક્સે 

હૃદય સત્યથી ભરેલ હોય જે તણું 
 શળેતે તેને યશ માન તેમ સુખ ઘણું * . સ'ખી૦ ૪ 

* અચ-કાંટાના એક પલ્લામાં સત્યને અને ખીજ પલ્લામાં સધળાં દાનેને 

તમા તપોને નાંખી નેખીએ તો તેઓમાં સત્યવાળું પલ્લું નમે, એમ છે. (૬) 
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૩૪ રૈવાખાઈ રાન સાળા ગ્રન્થ ક 


"પાઠ ૭ મો. 
ડંશ્વર ભજન. 
રાહરે૦ 
હુરિ ભજતાં સુખ સાંપડે, ટળી જાય અજ્તાન; 
જ્યમ જમતાં પોષણ્‌ મળે, મઢે ભૂખ, એ માન. 
વિભાગ ૧ લે! 


મેહેતીજી--છેકરીઓ, હવે હું ઈશ્વર ભજન વિષે તમને 
શોર્ડું સમજવું છું; માટે ચિત્ત દઇને સાંભળન્ને, ના સમનય તો 
પુછજે અને આજ હું કહું છું તે ઉપર વારંવાર વિચાર ડરને; 
વિચાર કરશે। ત્યારેજ સમજાશે, 

છોકરીએ --વણું સારૂ 

મેહેલીજી--'ઇશ્વર સવે પદાર્થોમાં છે.' એ તમને સમજવ્યું 
છે; તો એ પ્રમાણે સવે પ્રાણીઓમાં ઈશ્વર હોવાની ભાવના રાખી 
'ક્રાઇ પણુ પ્રાણીતું અપમાન કરવું નહિ, કોઇ પણ | પ્રાણીની ઉપર 
કશી અનીતિ કરવી નહિ; એટલુંજ નહિ પણુ સવે પ્રાણીએની 
ઉપર દયા રાખવી; મનથી સહુને પ્રણામ કરવા, વડીલને તથા 
વિટ્દાનોને હાથ ન્નેડી પ્રણામ કરવા, બનતા સુધી યોગ્ય રીતે સર્વે 
પ્રાણીઓને ૨1% રાખવાં અને ટુંકામાં કહીએ તે। ઈશ્વરે ખાંધેલા 
નિયસે। પ્રમાણ વતેવું એ ખરેખર્‌ં ઈશ્વર ભજન છે, આમ ઈશ્વર 
ભજન કરવાથી અદેખાઇ ટળી જાય છે, અહંકાર મટી જાય છે, 


ન શ્વર ભજન. ૩૫ 





પરાયા ગુણનો દોષ ઠરાવવાની ટેવ જતી રહે છે અને તિરરકાર 
કરવાને! ર્ગભાવ પણુ દૂર થાય છે. જેમ રાજા પોતે ખાંધેલા નિયમો 
પ્રમાણું ચાલનારાએ ઉપર પ્રસન્ન થાય છે તથા તેએએ પોતાની 
સેવા કરી માને છે; તેમ ઈશ્વર પણુ પોતે થોજેલા નિયમે। પ્રમાણે 
ચાલનારાઓ ઉપર પ્રસન્ન થાય અને તેએએ પોતાની સેવા કરેલી 
માને છે, એ સમન્નય એવું છે. જન્‌ના સમયમાં એ રીતે ઈશ્વર ભજન 
લની! ચાલ હુતે।, પણુ | સમય જતાં બુડ્દિઓમાં ફેરફાર થવાને 
લીધે માણસોને એવી રીતતું ઈશ્વર ભજન કરવું ક્ઠંણુ પડવાથી 
પાછલા સમયમાં ર્યું હતું કે “ઈશ્વર ગ્યાપક છતાં પણ્‌ જ્ઞાનમય છે, 
માટે જે માણુસમાં જ્ઞાન અધિક હેય તેને ઈશ્વર માની તેતું 
દાનમાનાદિકથી ભજન (પૂજન તથા સેવન) કરવું, એ પણ ઈશ્વર 
ભજન છે.“ કાળની ગતિને લીધે જ્ઞાનવાળાં માણસે।માં પણુ 

અગ્રેણી(આગેવાન)પણાના વાંધા ઉઠવા લાગતાં છેવટ મહાન્‌ 
ઝપષિએઓએ એકઠા થઇ 'જેમ ઈશ્વર સવેમાં છે, તેમ મૂર્તિમાં પણુ 
છે અને મૂર્તિમાં પણુ ઈશ્ચર્તું ધ્યાન સારી રીતે થશે એમ ધારી 
મૂર્તિ પૂજન કરવું એ પણુ ઈશ્વર ભજન છે' એવે। ઠરાવ કરીને તે 
ચાલુ કર્યુ છે; પણ્‌ | વેદની સાથે વિરોધ નહિ આવવા દેવા સાટે 
જ સસ્તાત્પાત્ર છિ શુશ્વો ચાઘાનારમા ચચૅથતે 1 

(શ્રી ભાગવત. સપ્તમ સ્કંધ. અધ્યાય ૧૪ મો! શકષોક ૩૮ મો.) 


1 ₹જયા તેવાં સિશો ઝળામવશાનાત્મસાં ગૃપ । 
જેસાહ્િણુ ઇસ્ર્ત્રો જિ.ચાયે જાવિસિઃ રુથા ॥ 
(શ્રો ભાગવત. સપ્તમ સ્કંધ, અષ્યાય ૧૪ મો શ્લોક ૩૪ મેો.,) 


૩૬ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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તેની સાથે એમ સમજાવ્યું છે કે 'જે માણુસ ખીજ પ્રાણીઓને 
દ્રેષ કરે અને માત્ર મૂર્તિમાંજ ઈશ્વર છે, એમ માને તેણે કરેલું મૂર્તિ 
પૂજન અક્‌ળ થાય. 

વિભાગ ૨ જે? 


છોકરીએ।--ત્યારે હુમણાના સમયમાં મૂતિ પૂજન કરવું 
તથા મૂર્તિઓનાં દર્શન કરવાં એ ઈશ્વર ભજન ગણાય છે તેતું “કેમ? 

મેહેતીછ--છેકરીએ। ! ઈશ્વર ભજનની સીમા મૂર્તિના પૂજ- 
નમાં તથા દર્શનમાંજ અટકતી નથી; મેં ઈશ્વર ભજનના જે પ્રકારો 
કહેલા છે, તેઓમાં મૂર્તિ પૂજન; માત્ર ઉમેરાય છે એમ સમજવાનું 
છે. ઈશ્વરે જે જાતિમાં જન્મ આપ્યો હોય, તે જાતિને અનુસરી 
પોતાના કામ કાજમાં બરોખર ધ્યાન આપવું, એ પણુ ઈશ્વર ભજન 
છે. સહુ સહુએ પોતાના ધર્મને વળગી રહી તેમાં બતાવેલી નીતિ 
પ્રમાણું ચાલવું. ઈશ્વરની હાજરી સર્વ જગોએ છે અને ઈશ્વર સઘછું 
જુએ છે અને સાંભળે છે એમ માની પ્રાણીમાત્ર ઉપર દયા રાખવી 
તથા પરસ્પરને મદદ કરવી એ પણુ કંઇ ઓછી ઈશ્વર ભક્તિ નથી. 
વળી આપણી મનુષ્યજાતિમાં જુવે કે ઈશ્વરે જેને સ્ત્રી જતિમાં 
જન્મ આપ્યો છે તેમના શરીરના ખાંધા કાંઇ કારકુની, 
ન્યાયાધીશપણું, વકીલાત, ડાકટરી, સિપાઈગિરી ક એવા ખીનન 
પુસ્ષજાતિને છાજતા ખહારના ધંધા કરવાને લાયક થવાય 
એવા આપ્યા નથી, પણુ ધરનાં કામકાજો કરવાને લાયક થાય 
એવાજ આપ્યા છે, માટે ધરનાં કામકાનેમાં ખરાખર પ્રવિણુ 
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થવું તથા તત્પર ર રહેવું, એ પણુ તેમને માંટે એક જાતનું ઈશ્ચર 
ભજન છે. બાળાઓ માટે ધરનાં કામકાજ કરવાનો સમય દહાડે 
દહાડે પાસે આવતે નય તેમ તેમ તેમણું પોતાનાં વડીલેની 
પાસેથી ધરનાં કામકાજે કરવાતું બરાબર શીખવું નેઇએ “કે જેથી 
જતે દહાડે તેમાં તેએ પંકાય, અને ઈશ્વર પણુ તેમણે પોતાનું ભજન 
કર્યું ણી તેમના ઉપર પ્રસન્ન ચાય છે. જે વડીલોના કલ્લા 
પ્રમાણે ન ચાલે, ધરના કામકાજમાં નેઇતું ધ્યાન ન આપે અને 
રમતે। રમવામાંજ લાગુ રહે તેને વડીલે। વઢે છે, જતે દહાડે લેકે 
ભણીથી પણુ અપમાન મળે છે અને સાસરે ગયા પછી પણુ વગે- 
વાયાથી સુખે બેસવાની વારી આવતી નથી. જે માણુસે। ઈશ્વરની 
આજ્ઞાથી ઉલટાં ચાલે, તેઓને સુખ ડયાંથીજ મળે. વેદશાસ્્રમાં 
પણુ ગ્ત્રીગ્સાએ ધરનાં કામકાજમાં સાવધાન રહેવું, વાસણુ વગેરે 
સધળી સામગ્રી સ્વચ્છ રાખવી, રસોઇ ધણીજ ચોખી તથા સારી 
ડરવી અને વડીલોના કદ્યામાં રહેવું ઈયાદિ ધણું ધણું કહ્યું છે. 
વિભાગ ૩ જો* 

છોકરીએ--લયારે સાધુ અને વેરાગી લોકો, કાંશીઆ 
લઈ ગાય છે, તેને પણુ ભજન કહે છે તે। તે પણુ ઈંશ્વર ભજન 
ગણાય “કે નહિ? 

મેહેલીજી--છેકરીઓ ! કીતેનોમાં તથા સાધુ વેરાગીઓનાં 
ગાયને।માં ઈશ્વરનાં નામા આવે છે, ઈશ્વરે કરેલાં સિ વગેરે 
કામે[તું વર્ણન આવે છે અને સદ્ગુણ! લેવાનો તથા કોધ વગેરે 


૩૮ . શવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


દુર્ઝુણુનો લાગ કરવાને ઉપદેશ આવે છે, તેથી પણુ ઈશ્વરનું રમરણુ 
પ્રાપ્ત થાય છે, વળી રાગની મધુરતાને લીધે એકાગ્રતા થાય છે અને 
મનમાં ધણી ધણી સારી અસર થાય છે, માટે તે પણુ ભજનમાં 
ગણાય છે, પરંતુ જેમાં તેવું ડંઈ નથી હતું તેથી તમારે અળગાં. 
રહેવું એવી મારી ભલામણુ છે. 
વિભાગ ૪ થે? 

છોકરીએ --વારં, ત્યારે જે ત્રતો કરવામાં આવે છે, તે 
પણુ ઈશ્વર ભજનમાં ગણાય “કે નહિ? 

મેહેલીજ--વિચારથી નેઇએ તે। ત્રતે। કરવાને મૂળ હેતુ 
ઘણુ! ઉચા છે. માણુસોનું મન ખાવા પીવા વગેરેના અનેક પદાર્થો 
ઉપર વારેધડીએ દેોડ્યાજ કરે છે. એ મનને એવી દોડાદોડમાંથી 
જેટલું જેટલું રોકીએ તેટલે। તેટલે! વધારે લાભ છે. ત્રતના દિવ- 
સે।માં એકવાર જ જમવું અથવા કૂળાહાર કરવે કે ઉપવાસજ કરવે।, 
કોઇ પણુ પ્રાણીની હિંસા ન કરવી; કોઇને પણુ ગાળ ન દેવી, ખોટું. 
અમંગળ ન બોલવું, અપવિત્ર માણસોને “કે વસ્તુઓને અડડવું નાંઠુ,.-- 
કોધ કરવો! નહિ, નીચ લોકોની સાથે બોલવું નહિ, ધોયા વગરનાં કપડાં 
પહેરવાં નહિ અને કોઇની એઠ ખાવી નહિ ઇલાદિ કેટલાએક સારા 
નિયમે। પાળવાના છે. એ નિયમે। મનની રેડાદોડને કેટલીડ રીતે 
રકે છે અને બીજના દિવસે।માં પણુ મનને રે।કવાની એક નાતની 
રવ પાડે છે. જે માણસોને મન રોકવાની ટેવ પડે તે તેના કરતાં 
ખીજે કોઇ પણુ લાભ ઉંચો। હોય એમ નથી. આ રીતે ત્રતો ખહુ 
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ઉપયોગી છે અને વળી તે ત્રતોમાં પૂજવામાં આવતાં ગાય કકે 
તુલસી તથા પીપળા વગેરે ઝાડ પણુ ઈશ્વરનાંજ ૨૫ છે તથા 
લોકોનાં ઉપકારક છે* તેથી ત્રતોને ઈંશ્વરભજનરૂપ ગણવામાં 
કશે। ખાધ નથી. ને ઉપર કહેલા નિયસે। ધણું અંશે ન પાળવામાં 
આવે તે। તે કશા કામનાં નથી. 


(રામજેરષિરાન: સ્થાઈ [વિરામાશિશજોપધનનમ્‌ | 
માસ્માથયોધઃ સ્થાશસ્માન્યુસિસણોરતાથયોષતઃ1 ॥ ૭ ॥ 
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હ ર લલ દર ચંદન, ફૂલ, ધૂપ તથા દીપ હોય છેજ, તેથી મન પ્રષ્ુ- 
ક્ષિત રહે છે, હવા સારી થાય છે અને શ્વરીરમાં આરેગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. ગાય 
પાતાના દહીં, દૂધ તથા ઘી વગેરે પદાર્થોથી તથા પોતાનાં સંતાનોથી સધળા 
જગતને ઉપકાર કરે છે અને સવ જગતની માતાજૂપ છે, એ વાત પ્રસિદ્ધજ 
છે. તુળસી સુગંધી છે, વળી તેમાં વીજળી ઉત્પન્ન કરવાનો ગુણુ છે, પેટના 
અગિને દીપ્ત કરનાર છે, હલકી છે અને મૂત્રકૃચ્છ, લોહીના બિગાડ, શળ, 
તાવ, હેડકી, દુર્ગંધ, ઉલટી, કોઢ તથા ઝેર એઓને નાશ કરે છે, પીપળો 
ઠંડો છે, વર્ણને સાર્‌ે કરે છે અને પિત્ત, કઝ, ચુમડાં, લોહીના બિગાડ તથા 
દાહ એએને ટાળે છે (નિધંટ સંમ્રહ ) 


વ નથી વૈરાગ્ય થાય છે, વૈર્‌ાગ્યથી ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે, 
ચિત્તની શુદ્ધિયી આત્મજ્ઞાન યાય છે અતે આત્મન્તાનથી મુક્તિ યાય છે. 
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પાઠ ૮ સ્રા. 


રાહરે!* 


સ્વચ્છતા અને તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. 


શુચિતા રા'ખ્યાથી મળે, ધર્મ માન આરીગ્ય; 
રુચિ કર લાગે વસ્તુએ, ખની હોય જે યોગ્ય. 


વિભાગ ૧ લે. 


“રાધા ગરબે રમે છે રસ રંગમાં ર લોલ.” 
સદા સ્વચ્છતા ધરયાની રીત રાખજે રે લોલ, 
મેલ્‌ તનમનથી દ્ર _કરી નાખન્તે રે ક્ષોલ; 
મલિન વસ્ત્ર નાજ પેરને ન એહઢને રે લોલ, 
સેજ નિત્ય નઈ શુચિ ખનાવી પોઢન્ને રૈ લોલ. 
મિતાહારનીજ ટેવ રુડી પાડને રે લોલ, 
લત્ત જે નઠારી હોય તે મટાડને ર૨ લોલ; 
વડીલને, હુમ્મેશ રાજી રાજી રાખને રે લોલ, 
કઠેણુ વચન કેપ કૅરી કરી ન ભાંખન્ને રે લોલ. 
સદાચરણુને પ્રમાણુ ગણી ચાલને રે લોલ, 
ઉચિત કામ વગર સમય નહિજ ગાળન્ને રે લેાલ; 
અસ્નુક લાભ પામી મનથકી ન ફૂલને રે લોલ, 
ભજન લાવે ભગવાનનું ન ભૂલને રે લોલ. 
માન આપને પરંતુ નાજ સાગન્ને રે લોલ, 
ભલી ભાતથી લલાઈમાંજ લાગન્ને રે લોલ; 
સહન શક્તિ રાખી રીસને ઉતારને રે લોલ, 
દ: કર્ર ન શીખ આ વિસારન્ને રૈ લોલ. 


સ્વચ્છતા અને તેના સંખંષમાં ઈતિટાસ. ૪૧ 


સેહેતીજી--આજે હું. હું તમનેઃ સ્વચ્છતા વિષે સમજાવવાની છુ;- 


છે।કરરીઓ--ઘણું સારૂં; અમારાં વડીલે! પણુ અમને રોજ 
ચોખ્ખાં રહેવાને ટૉકે છે, અને ખરં કહીએ તે ચોખ્ખાં હોઇએ 
ત્યારેજ આપણુને સાર્ક લાગે છે. 

મેહેતીજી--પણુ શરીરની, કપડાંની, ધરની, રાચરચીલાંની 
અને એવાજ બીન કામે લાગતા પદાર્થોની ચોખ્ખાઈ રાખવી, તેની 
સાથે જ્યારે મનની પણુ ચોખ્ખાઈ રાખીએ ત્યારે એ સ્વચ્છતા 
રાખી કહેવાય છે. શાસ્રામાં એને ' શૌચ તથા શુચિતા' એ નામ 
આપેલાં છે. 

છોકરીએ --વળો મનની ચોખ્ખાઈ “કેવી હરે વાર્ર? 

મેહેતીજી--સાંભળો. સ્વચ્છતામાં પણુ બહારની તથા 
અંદરની એમ બે પ્રકાર છે. પ્રથમ કહેલા સત્ય, ઈશ્વરભજન તથા 
સંતોષ વગેરે ગુણુ।થી મનની સ્વચ્છતા થાય છે; તેઓમાંના બે 
ગુણ! તમને સમનવ્યા અને ખીજ સઘળા હુવે પછી સમનવવાના 
છે. હમણા તે। શરીરની તથા કપડાં વગેરેની સ્વચ્છતા કે જે મનને 
રવચ્છ કરવામાં પણ કેટલીક રીતે ઉપયોગી થાય એવી છે, તે 
વિષે સમજાનું છું, 

છેકરીએ।--વારંજ. 

મેહેતીજી--દાતણુથી સારી પેઠે દાંત ધસી મોહેોડું ધોઇ 
પછી નહાવું. માટી કે અરીઠા વગેરે પદાર્થો ચોળીને નહાવાથી 
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શરીરની તથા ચોટલાની અને સારી રીતે ધોવાયાથી કપડાં વગેરેની 
પૃણુ સ્વચ્છતા થાય છે, એ તમારા જાણવામાં છે. કેટલીએક છે।ક- 
રીએ નહાતીજ નથી તથા સેલાં કપડાં પહેરે છે અને કેટલીએક 
નહાતાં છતાં પણુ નેઇએ તેવી રીતે નહાતી નથી, તેથી તેઓનાં 
શરીર વાસ મારે છે તથા પગ સેલા જેવામાં આવે છે. સારાં 
માણુસને સેલાં માણુસોની સાથે વાતચીત કરવી પણુ ગમતી નથી, 
ત્યારે તેઓને પાસે ઉભાં રાખવાં કે બેસાડવાં તો ગમેજ કેમ? 


છેોઈકરીઓ---નાજ ગમસે. 


મેહેતીજી--વળી શરીરમાં મેલ રાખવાથી તથા મેલાં કપડાં 
પહેરવાથી ધણા ધણા રગ ઉત્પન્ન થાય છે અને મન પણુ ઉંચી 
સમજણુવાળીં બની શકતું નથી. નહાવા ધોવાથી ,રારીરને તથા કપ- 
ડાંઓને સ્વચ્છ રાખવામાં મોટા લાભ છે, વેઘકમાં કહ્યું છે કે 
“ઘસીને દાતણુ કરવાથી મોડું સાક્‌ થાય છે, જીભમાં તથા મોઢામાં 
રાગ થતા નથી અને સ્‍્ચિ, સ્વચ્છપણું:તથા શરીરમાં હલકાપણું 
પ્રાપ્ત થાય છે. નહાવાથી ભુખ સારી રીતે લાગે છે; શક્તિ તથા 
આયુષ્‌ વધે છે, ઉત્સાહ તથા બળની પ્રાપ્તિ થાય છે, ચળ ચઢે છે 
અને પરિશ્રમ, પસીને, આલર્ય, તરસ તથા બળતરા મટે છે. 
મેલાં કપડાં પહેર્યાથી શરીરમાં ચળ આવે છે; જી વગેરેઃ જીવડા 
ઉત્પન્ન થાય છે અને અણુગમે।, કુરૂપતા તથા દરિદ્રતા બહુજ પ્રાપે 
થાય છે. સ્વચ્છ કપડાં આયુષ્‌ વધારે છે, આનંદ વધારે છે, સ્‍્ડાં 
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લાગે છે, ભન સારી કરે છે, રિ ઉપજાવે છે ને માણસોમાં 
માન શ્વે છે.' 
છેઈકરીએ।--સારાં સારાં કપડાં તો અમને બહુ ગમે છે. 


મેહેતીજી--બાળાઓ ! તમારે હલકી કીમતનાં કપડાં પહે- 
રવામાં શરમાવું નહિ પણુ સેલાં કપડાં પહેરવામાં શરમાવું, ભંગીને, 
ડકીને નહિ નહાનારા ખીજ માણસોનો કે કુતરાને સ્પર્શ 
ઇ જાય તે।પણુ તમે। નાલ્યા ધોયા વિના ધરમાં પેસશે નહિ. વાશી 
કપડાં પણુ જૃદદાંજ રાખવાને નિયમ રાખશે।. 
વિભાગ ૨ જે? 
છોકરીએ।--ખા! ત્યારે આપણામાં જે માણસે! સૂતકી 
થાય છે, તેએ નિત્ય નાહી ધોઈને ચોઃખાં થતાં છતાં પણુ “કોઇને 
અડકતાં નથી અને સૂતકની છેવટે જયારે નહાય છે તથા લુગડાં 
ધૃવે છે, ત્યારેજ રવચ્છતા થયેલી માને છે; તેતું કારણુ રું હરો? 
મેહેતીજ--સાંભળેો! વેદશાર્ત્ર ઈશ્વરની આશ્ઞારૂપ છે 
અને તે આજ્ઞાથીજ સૂતક પાળવું પડે છે. 'આજ્ઞારૂપ વચનોને 
કારણુનો વિચાર નહિ કરતાં માથેજ ચઢાવી લેવાં' એમ 
વિઠ્દાના કહેતા આવ્યા છે; હલકી સમજનાં માણુસે આજ્ઞા- 
જપ વચનેોનાં કારણ! શોધવા માગે તો સમયપર પોતાને તે કારણ 
નહિ મળવાથી આજ્ઞારપ વચનોને પણુ ન ગણુકારે; એટલા માટે 
વિઠ્દાનાનું એ કહેવું યોગ્ય છે; તે। પણુ તમોને રાજ કરવા માટે 
તમારા પુછવાને। ઉત્તર આપું છું. પીતરાઇના, સગાં સંબંધીઓના કે 


૪૪ રૂવાઆઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 





પોતાના ધરમાં ન્યારેકોઇનો જન્મ કે મરણુ થયું હોય, ત્યારે શાસ્ત્રમાં 
કથા પ્રમાણે દશ દિવસતું કે તેથી આણું સૂતક પાળવામાં આવે છે. 
જેના ધરમાં બાળકનો જન્મ થયે। હોય, તેના ધરમાં સૂવાવડેને ખાટલે! 
'ઢાળવાને લીધે અને જેના ધરમાં મરણ થયું હેય, તેના ધરમાં પહેલાંથી 
મંદવાડનેો ખાટલે હે1વાને લીધે તથા મરણુ થયાને લીધે ધણીજ 
ગંદકી થાય છે. આવા સમયમાં તે ધરવાળા પીતરાઇએ તથા સગાં 
સંખંધીએ સૂવાવડીતું કુશળ પુછવા માટે, ખાળકને જેવા માટે, 
સાંદા માણસની ચાકરી કરવા માંટે તથા તેની ખખર પુછવા માટે 
વધતા ઓછા સંખંધના પ્રમાણુમાં તેને ઘેર આવજાવ કરે છે; તેમજ 
ઘરવાળાં પોતે પણ સારવાર કરવામાં લાગુ રહ્યાં હોય એ સ્વાભાવિક 
છે અને તેથી તેઓને પણુ ગંદકીને! સ્પર્શ કે હુવા લાગે એ પણુ 
સ્વાભાવિક છે. માંદું માણુસ મરણુ પાસે તે! તેના શબના સ્પર્શે 
વગેરેથી પણુ કેટલીક ખરાબ અસર થાય; એ સમનાય એનું છે. 
આ સ્પશેની “કે હવાની અસર વધારેમાં વધારે દશ દિવસ સુધી રહે 
અને ઓછી આવનવ તથા ઓછે સંબંધ રાખનારાં સગાં સંખંધી- 
ઓને તેથી આછી રહે, એ પણુ ન સમજાય એવું નથી. 


છોકરીઓ --ત્યારે સરકારે આ પ્લેગના વખતમાં દશ 
દિવસતું રોકાણુ પણુ એટલા માટેજ રાખ્યું હશે. 


મેહેલીજી---જરા હસીને-ફા-એવાજ વિચારથી તે। ખરે. 
આ અસરને તમામ દૂર કરાવવાને માટે સૂતક ઉતરે યારે તમામ 
કપડાં ધોઈ તથા સારી પેઠે નાહીને સ્વચ્છ થવાની આજ્ઞા હશે, 
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એમ મને લાગે છે. જેમ હમણા મરકીના સમયમાં નાખવામાં 
આવતાં ડવારંટાઇનોને। હેતુ બગડેલી હુવા ટાળવાને। છે, તેમ સૂતક 
પળાવવાને હેતુ પણુ એવાજ પ્રકારનો હેય, એમ જણાય છે. સૂયે- 
ગ્રહણ કે ચંદ્રમહણુ થવાનું હેય ત્યારે તે ગહુણુ થયાથી પહેલાં પણ 
તેની મેલી અસર આપણા શરીરમાં, કપડાંમાં તથા ધરમાં લાગુ 
પડેતી હશે કે જેને લીધે સૂયેગ્રહણુમાં પહેલાંના ચાર પહેરથી અને 
ચંદ્રમહણુમાં ત્રણ પહેરથી સૂતક પાળવું શર કરાવી, મ્રહુણુ છૂટી 


* જાય ત્યારે સૂતક ઉતારી સ્વચ્છ થવા માટે નહાવા ધોવાતું શાસ્ત્રમાં 


| 


કઉયું છે. મ્રહણુની અસર પશુ પક્ષીએની ઉપર તથા ઝાડપાનની 
ઉપર પણુ થાય છે, એમ શોધક લેકે કહે છે યારે માણુસની ઉપર 
થયા વિનતા કેમજ રહે? બેરાંતે પણુ એટલા માટે અડચણુના વખ- 
તમાં ત્રણુ દિવસ સુધીતું પાકુ સૂતક પળાવવામાં આવે છે તેને 
માટે ઘણુંજ મજખૂત કારણુ છે; પણુ તે તમારાથી હુમણાં સમજી 
શકાશે નહિ. 

વિભાગ ૩ જે? 


છોકરીએ --ખા! તમે આ સધળું ખહારની સ્વચ્છતા વિષે 
કહ્યું, હુવે અમને શરીરની અંદરની સ્વચ્છતા! વિષે સમજાવે. 

મહેતીજી--છેકરીએ! શરીરમાં મેલ તો કદી પણુ ઉત્પન્ન 
થયા વિના રહેતે।જ નથી, પણુ તે સેલ ઓછે ઉત્પન્ન થાય અને 
તેથી શરીર સારં રહે એમ કરવાતું સાધન આપણા હાથમાં છે. 
“*ે પેટના બે ભાગ અન્નથી તથા એક ભાગ પાણીથી ભરી ચોથા 


૪૬ રેવાબાઈ મિટન માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


અઇ થઇન પન સૂ.” ૪ “ધાત ૧૫/૧૫ ૧૨ #* 'જુઇઇ સ. (7 પ (#- #મ ૮/૪ ૧% ૮ 'સ/# પમ ઈ" ૯ ૧ 7 ૧ ૦? પહત? ૧૦૮? ૧૨/ઇ' શ.” '૧%૦#*-ધતઇન” જનતા” શ. ત "થહ” જ ૧ ૪* ૧ (ઇ સ/# પ૬“. ૫૮૦ ૫૦૮ ૧૫૮૪ પ૪ દધ” અ. ૧/૦ ૧૫૦ “રૂ જ ઇર. તાક તા 


ભાગને પવનના રવા માટે ખાલીજ રાખવામાં આવે, એટલે મિતા- 
હાર કરવામાં આવે, ભૂખ લાગેલી જણાયા છતાં પણુ નીસેલા 
સમયમાંજ જમવામાં આવે, જમવામાં ખટુ ઉતાવળ કે લાંખી વાર 
ન કરવામાં આવે, ભારે પડે એવા પદાર્થો થોડા જમવામાં આવે, 
જમવાના ષધ્યમાં પાણી પીવામાં આવે અને બનતા સુધી. દહીં 
વગેરે. પદ્યાર્થો. ખાવાથી દર રહેવામાં આવે, તે શરીરની અંદર સેલ 
ચોાડા ઉત્પન્ન થાય' એમ વેધકમાં કહ્યું છે, વળી રસે!ઇને, વાસ- 
ણુ।ને, પાણીને, ધરને, બિછાનાને તથા બીનાં રાચરચીલાંએ।ને પણુ * 
સ્વચ્છ રાખવાતું તમારે શીખવાનું છે, તે તમારાં વડીલે! પાસેથી 
શીખજે. સ્વચ્છતા રાખવાની જે «ટેવ હમણાથી પડશે, તે તસોને 
હેઠ સુધી કામ આવશે. સારી ટેવ પાડવી એ થાયા દિવસતું નહિ 
પણુ પાંચ સાત વષેનું કામ છે, માટે તમે। હુમણાથીજ, તેમાં કાળજી 
રાખશે।, એવી મારી ભલામણ છે. સ્વચ્છતા રાખવાથી સવેના શરીરમાં 
આરેગ્ય રહે છે, બળ વધે છે, મન સાર રહે છે, આયુષ્‌ વધે છે, 
લક્ષ્મી પ્રાપ્ત થાય છે અને પરલોકમાં પણુ હલ્યાણુ થાય છે. જે 
માણસે। મન; શરીર, ધર તથા રાચરચીલાં વગેરેની બરાખર રવચ્છતા 
રાખતાં નથી, તેઓના ધરમાંથી લક્ષ્મી પણુ પગ કરે છે (નય છે.) 

વિભાગ ૪ થો? 


છોકરીએ--ખા! રવચ્છતા ન રાખવાથી એવડો ખધીો 
લક્ષ્મીનો શે! અપરાધ કરવામાં આવે છે કે જેથી લક્ષ્મી જતી રહે છે. 


સહેતીજી--છેકરીએ। | સ્વચ્છતા ન રાખવાથી સદાચારેને 





સ્વચ્છતા અને તેના સંખંધમાં ઈતિહાસ. ૪૭ 








સ ટાટ. િદ તાદ, 





ભ બ્ઇનબસતાભ્વુતઈખપાતઉ'મ. 7 સતા ળયા કભયા.તામયજ ૪" /6*૧૫,૮ળઆસહતથા , 





“શત. .*આ./૪-૫૦૦૦૦૦.4મર.૯૫૫૭ ૫ /૦પા,ઈ ૫ *૦૫૯ડ૦"૫,૭'મ ૦પ, "૫./૦ ૧૪4૦૧૫,૯૦૫૧૫૭૦ જત૦૫૪૦ ૫ તામતાઇ. 


ત્યાગ તથા દુરાચારેતું ગ્રહુણુ પણુ થાય છે, તેથી રવચ્છતા ન 
રાખનારાં માણસોનું ધર લક્ષ્મીને ગમતું નથી. લક્ષ્મીનો એ રવભ્ઞાવ 
છે. આ વિષયમાં મહાભારતમાંથી* એક નૂનાો ઇતિહાસ તમને 
સંભળાવું છું કે જે ઉપર ધ્યાન દેવાથી તસે।ને ખીજ પણુ કેટલીએક 
સારી શીખામણે લેવાતું મળશે, 


છો।કરીએ--હમણાં અસે તમને એવી 'કાઈ શાસ્ત્રમાંની 
વાતજ કહેવાતું કરતાં હતાં. એ સાંભળવાથી અમને બોધ સાથે 
ગમત મળે છે અને અમારાંવડીલે। 'આજ રું શીખ્યાં' એમ પુછે યારે 
અમે સાંભળેલું તેમને કહી સંભળાવીએ છીએ ત્યારે તે પણુ રાજી 
થઇને 'યાદ રાખજે' એમ કહીને વહાલ કરે છે અને મનમાં હરખાય છે. 


મેહેતીજુ--એક દિવસે મહાસુનિ નારદજી અને દેવતા- 
એના અધિપતિ ઇંદ્ર મહારાજ પ્રભાત થયા પહેલાં ગંગાજીમાં 
નાહી, સોનેરી રંગની રેતીવાળા તેના કિનારાપર બેઠા હતા અને 
અનેક નૂના નના ઇતિહાસે વિષે વાતો કરતા હતા; તે સમચે 
આકાશમાં સૂર્યનો ઉદય થતાં સૂર્યના સમીપમાં સૂયેના જેવુંજ તેજનું 
એક મંડળ તેઓના જેવામાં આવ્યું અને તે નીચે ઉતરતું જણાયું. 
એ મંડળની અંદર ચળકતાં આભરણેુવાળાં, અનેક દાસીએ વાળાં 
અને સોતીની માળાઓથી દીપી રહેલાં એક સોટાં દેવી વિમાનમાં 
ખિરાજેલાં જેવામાં આવ્યાં. એ વિમાન નીચે ઉતરતું ઉતરતું ઈંદ્રના 
સમીપમાં આવવા લાગતાં ઇદ્દે નારદજીની સાથે ઉભા થઈ કેટલેક 


સ્બ્જજ્નન-ન----- 


* શાંતિપર્વ, અધ્યાય ૨૨૬ સૌ. 


૪૮ ર્વાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ઞન્થ પહેલે. 
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સુધી વિમાનની સામે જઈ, દેવીની સારી પેઠે પૂજન કરી હાથ જેડી 
પ્રણામ કરી પૃછ્યું કે, “દેવિ! આપ કાણુ છે। ? ડયાંથી આવ્યાં છે।? 
શા કારણથી આવ્યાં છે।? અને હુવે આપને ઢયાં જવાતું છે? દેવી 
બોલ્યાં; “હું સદાચરણુ।વાળા લે[કોની પાસે રહેનારી લક્ષ્મી દેવી છું, 
તે ધણા કાળ સુધી દેત્યોને સદાચરણુવાળા જેઈ, તેઓની પાસે 
રહી હતી. દેત્યો સય ધમેથી વતેતા હતા; વડીલોની સેવા કરતા 
હતા, વિધાભ્યાસમાં તત્પર રહેતા હતા, પોતાનાં ધરોને સારી પેઠે 
સ્વચ્છ રાખતા હુતા, કોધ કે અદેખાઇ નહિ કરતા હતા; પરસ્પરની 
સાથે સંપથી વતેતા હતા, દયા રાખતા હતા; સંતોષી રહેતા હતા, 
પોતાના મનને વર્ય રાખતા હતા, ખીજએએ કરેલા ઉપકારને 
વિસરતા નહિ હતા, લાજવાળા હુતા, પોતાના માણસોને ૨% ર।- 
ખતા હતા, નહાવા ધોવા વગેરેથી રવચ્છજ રહેતા હતા, 
સૂર્ય ઉગ્યા પછી “કે સાયંકાળે સૂઈ રહેતા ન હતા પણ ઉદોગી 
હોવાથી કદી પણુ દિવસે નહિ સૂતાં રાતે માત્ર પંદર ધડીજ (છ 
કુલાકજ ) સૂતા હતા, રાતે ભારે અન્ન “કે દહીં જમતા નહિ હતા, 
દુ:ખિત લોકોને ધીરજ તથા સાહાય્ય દેતા હતા, બનતાં સુધી ક્ષમાશીળ 
રહેતા હતા, સમર્થ છતાં પણુ અહંકાર નહિ ધરતા હતા; સવે 
વસ્તુઓની યોગ્ય સંભાળ કરતા હૃતા અને આલરયથી તથા લાલ- 
ચથી રહિતજ રહેતા હુતા. 


છેકરીએ।--ખા ! આ ઇતિહાસ લાંબો અને અઘરે। જણાય 
છે તે યાદ નહિ રહે, માટે બાકીનો કાલ ઉપર રાખે તે સારં, 





સ્વમ્છતા અને તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. જહ 
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મેહેતીજી--લ્યો ત્યારે ખંધ કરીએ, ના સમજાય લારે 
પુછવું, શરમાવું કે સુંઝાવું નહોં. 
વિભાગ પ સઃ 


છેકકરીએ।--બા! ગઇ કાલે અધૂરી રહેલી વાત પૂરી કરે, 
અમારાં વડીલે કહ્યું છે કે બડુ સારી છે, માટે આજે બધી સાંભળી 
આવને અને “અમને કહેજે.” 


મેહેતીજ--જભલે, ખહુ સારં સાંભળે, પછીથી રવી બોલ્યાં 
%, 'જ અતિ સુખી હેય તે અતિ હુ્પાઇ નય અને જે અતિ 
હુખોઇ નાય તે અવશ્ય ભૂલ ખાય' એ નિયમ પ્રમાણે કેટલેક કાળેતે 
રેત્યો મદ્દાંધ બનીને ક્રોધી તથા અધર્મી થયા છે, ધમેની વાતે। કરનારા 
સારા માણસોની હાંસી કરવા લાગ્યા છે, માન્ય લોકોને માન દેતા 
નથી, સ્નેહી સંખંધીએમાં પણુ કેઇતું લડ થતાં તેને કશી મદદ 
નહિ આપતાં ઉલટા રાજી થાય છે, નીચ કામો! કરીને પણુ ધન 
સેળવવામાં તત્પર થયેલા છે, પડેલાં કે ખગડેલાં ધરોને પાછાં સુધા- 
રતા નથી; વડીલોને દબાવી દઇ ઉદ્દતાઈથી વતેવા લાગ્યા છે, રસે।- 
ઇમાં તથા ભોજનમાં સ્વચ્છતા રાખતા નથી અને ખાળક્ો તથા 
ચાકર નેકરે। ટગમગ જોતાં છતાં તેઓને। અનાદર કૅરી પોતેજ 
સારૈ સારં ખાવા લાગ્યા છે, એઆનાં ધરે।માં ધાન્યો વેરાચેલાં હેય 
છે, એ ધાન્ચોને ઉંદર તથા કાગડા ખાય છે, ચોસેર ૨જ પડેલી હેય 
છે, દૂધ દહીં ઉધાડાં રહેવા દે છે, વાસણુ। તથા ખીન્તં રાચરચીલાં 
વિખરાચૈલાં તથા સેલાંજ પડ્યાં રહે છે, સ્રીએ વાસણુ વગેરેની 


૪ 








૫૦ દૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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ચોગ્ય ર સંભાળ રાખતી નથી, ગાય વગેરે પશુઓની સંભાળ લેવાતી 
નથી, ચોમેર કેજીઆ ચાલી ર્ક્યા છે, સૂયે ઉગ્યા પછી જાગવાની 
તથા સાંજ પડેતાંજ સૂર્ઈડ રહેવાની રેવ પડી છે, નાહી ધોઇ સ્વચ્છ 
રહેવાની સહિ જતી રહી છે, પરોપકાર કરવાની પરંપરા નણ થઈ 
ગઇ છે; વહુએ સાસુએ।પર આજ્ઞા ચલાવવા લાગી છે તથા સાસુ 
રૃખતાં છતાં ઉડ્તાઇથી_ ખીન્તઓની સાથે વાતે! કરવા લાગે છે, 
સારાં નરસાંનો વિવેક ર્યો નથી, માખાપોને વહુ દીકરાઓની ઇચ્છા 
જાળવવી પડે છે, સ્ત્રીએ પતિઓને નાકર જેવા ગણુવા લાગી છે 
અને અભક્ષ્ય પદાર્થોતું ભક્ષણુ કરવું ચાલુ થયું છે. એ કારણને 
લીધે હું એ દેત્યોને છેડી દઇ, તમારી (દેવતાઓની) પાસે રહેવા 
આવેલી છું, કેમકે તમે! સદાચારવાળા જેવામાં આવે! છે. જયાં હું 
રહીશ ત્યાંજ શ્રડ્ા; ધીરજ, ક્ષમા, નમ્રતા અને શુભ આશા ઇત્યાદિ 
રવીએ રહેશે. હુવે હું દેત્યાની પાસે રહેવાની નથી.'”' આ સાંભળી 
ઈદ્ર મહારાજ એ દેવીને। મેો।ટા માનપૂવેક સ્વીકાર કરી પોતાની 
સાથે લઈ નારદજી સહિત દેવ સભામાં ગયા. નારદજીએ પણુ તે 
દૃવીને ધણું માન આપ્યું. 

ર છે।કકરીએ--આપણા કવિ દલપતરામે પણુ કુવડની ગરખી 
બનાવી છે એમ અગે સાંભળ્યું છે તે બા, તમને યાદ હેય તો કહે। ને? 


 શૈહેતીજી--એ ઠીક સંભાર્યું, લ્યો, એમાંની કેટલીક ઢુંકે 
મને સોહે છે તે લખાવું. 


છેકરીએ--લખાવો લખાવે. 


સ્વચ્છતા અને ઉ સંખંધમાં ધતિહાાસ. પ૧ 
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મેહેતીજી-- 





ગરબી 
મેં તો પ્હેલે પાવઠૅડે પગ મેલ્યો.” એ રાગ. 


સુણે! સુણે! ફેજેતી ફૂવડની, ઘણી ઉપમા દઈએ ઘૃવડની. સુણે. ૧ 
કૂવડનું શરીર જે સંભાળો, મહીં લાખો નતૃએ। લીખોા ભાળો. સુણે. ૨ 
ને વસ્્ર જીએ। જઇને પાસે, માંહી અધમણુ મેલ ભર્યો ભાસે. સુણે. ૩ 
એની જગા જુએ ન્ને રાંધ્યાની, જણે કોઢ બળદને ખાંધ્યાની, સુણ્‌।. ૪ 
નીત્ય દહાડો પહેર ચઢ્યા પુંઠે, આંખે ચાલતી ચાલતી ઉઠે. સુણે. પ 
નહી સ્વાદજ એમની રસોઇ વિષે, માંહી કાંકરીઓને વાળદિસે. સુણે. ૬ 
જળ  વાસણુમાં શેવાળ વળે, તે નીર કટ્ટી સ્વપ્ને ન ગળે. સુણે. ૭ 
વાતે વળગે જ્યાં ત્યાં વાટે, ઘરમાં કૂતરાં ઘંટી ચાટે. સુણે. ૮ 
શિર ચોટલે કેવો શેોભાળે, જાણે શોભે સુગરીનેો માળો. સુણ્‌પ. ૯ 


હાય મેલ હમેશ પગે હાથે, એને શીદ સરજી જગને નાથે. સુણ્‌।. ૧૦ 
ન્વ કરીએ કૂવડની સંગે, વળગે અવગુણુ આવી અગે. સુણે. ૧૧ 
આ કહ્યાં કથન સમજુ કામે, દિધી શીખામણુ દલપતરામે. સુણે।. ૧૨ 


સ્વચ્છ્વે જદ મનસોસ્થેઝાત ત રુછેમમ્‌ | 
વેષાસત્વૅ સુર્લામિય પ્રગ્ઞાવ્મગપાહચયોઃ* । ૮ ॥ 
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* જેમ પ્રજા વ વર્ગનું અને રાજાનું એક એક મતપણું હાય તો સુખ ડુલેભ નથી, 
તેમ દેહની અતે મનની સ્વચ્છતા હોય તે ધર્મ, અર્થ, કામ તથા મોક્ષ એએ।- 
માંતો કેઈ પણુ પુસ્ષાર્થ દુર્લભ નથી. 


પર રવ્રાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


મ સાઇના જક ક મ કામા સામાના માસમા 
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પાઠ ૯ સો. 


સંતોષ અને તેના સંખંધસાં ઇતિહાસ* 
રાહરે* 
સુખમય સઘળા જગતને, કરિ આપે સંતોષ; 
માટે લાલચમાં પડી, શાને ધરવો શેષ. ૯ 
વિભાગ 1 લે? 
છેકરીએ।--ખા! તસે સ્વચ્છતા વિષે જે પાઠ આપ્યો, તે 

ખહુ સારે। લાગવાથી ગેોખ્યા વગર પણુ અમારા મનમાં કોતરાઇ 
ગયે છે. હવે સંતોષ વિષે અમો।ને સમજાવે. 


મેહેલીજી--કન્યાએઓ! જે કાંઇ ધન, દાગીના તથા કપડાં 
વગેરે ષોતાની પાસે હે।ય કે સરલ રીતે કોઇની પાસેથી મળે, તેમાં 
અલંખુદ્ધિ (આ ઘણું છે--બસ છે, એવી સમજણુ) રાખી વધારે 
લાલચ નહિ કરવી, એ સંતોષ કહેવાય છે. સંતોષ રાખનારાં માણસોને 
જે સુખ મળે છે, તે સુખ ધનના લોભથી દોડાદોડ કરનારાઓને 
કેદી મળતું નથી. સારે માર્ગે ચાલતાં અને કોઇને સંતાપ નહે 
આપતાં જે કાંઇ થોડું મળે તે પણુ ધણું છે, એમ સમજવું. 'કોઇની 
પાસે પણ્‌ માગવાતું વચન ન બોલવું, એ સે[ટું ભાગ્ય છે, એજ 
મનની સો।ટાઇ અને એજ સોટું સુખ છે. માણુસ લાલચ રાખ- 
વાથી ધડીવારમાં તરણા જેવો તુચ્છ બની નાય છે. જે માણુસ 
સંતોષી હેય છે, તેતુંજ ભ્રણવું, ગણુવું તથા સારા ગુણુ। સળ થાય 
છે અને મન રાંત રહેવાથી તેના શરીરમાં પણુ આરોગ્ય રહે છે. 


સંતોષ અને તેના સંખંધમાં ધતિટાસ. પ૩ 


લાલચ રાક્ષસીની પેઠે માણુસોને સંતાપે છે, ઝેરની પેઠે ગોથાં ખવ- 
રાવે છે, મદિરાની પેઠે ભાન વગરનાં કરી સુંકે છે અને ઢેડીની પેઠે 
અભડાવી દે છે. લાલચ રાખનારાઓને સામા માણસોનાં દુવેચને 
સાંભળવાં પડે છે, મનમાં કચવાતાં છતાં પણુ આંસુઓને રોકીને 
“ખોટું ખોટું હસવું પડે છે, પોતાને મોહે પોતાનાં વખાણુ કરવા રૂપ 
પાપ પણુ કરવું પડે છે, માન ખોવું પડે છે, ધીરજ છેડવી પડે છે 
અને લાજ સુકવી પડે છે. 'કેટલીએક છે।ડીએ નવાં નવાં કપડાંની, 
નવી નવી ખંગડીઓની, નવાં નવાં રમકડાંની, નવાં નવાં ધરેણાંની 
અને નવી નવી ખાવાની વસ્તુઓની લાલચથી વારેધડીએ માખાપોને 
'તથા વડીલોને સૈતાપ્યા કરે છે, પણુ એ «ટેવ ખઠુ નઠારી છે. વારે- 
ઘડીએ માગમાગ કરનારાં છે।કરાં ગરીખ માખાપોને દુઃખદાયી થઇ 
પડે છે અને ધનવાન્‌ માબાપોને પણુ અકારાં લાગે છે. જે ખાળ- 
પણાથી માગમાગ કરવાની 'ટેવ પડી ગઇ હોય તો સોઢટાં થયા 
પછી પણુ તે જતી નથી અને તેથી સાસરામાં પણુ માન વગરતું 
થવું પડે છે. 
વિભાગ ૨ જે. 


જ્યારે માણુસ કાંઇ માગવાતું કરે છે, ત્યારે તેતું શરીર ઠંપે 
છે, મો[હું મલિન થઇ જય છે, સ્વર બગડી નાય છે અને આખા 
શરીરમાં પસીનો વળી નય છે. લાલચુ માણુસ જ્યારે માગે છે, 
ત્યારે સામા માણુસના સે।ઢામાં જે ભયંકર વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેની ખબર તમને હુમણાં નાહ પડતી હોય, પણુ સોટાં થશે। ત્યારે 


પ૪ રેવાખાઈ માળો માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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પડશે. જયાં થાં સુધી માગણીના અક્ષર ન નીકળ્યા હોય ત્યાં સુધીજ 
પોતામાં ડહાપણ, ટેક અને સામાને! પ્યાર રહે છે. છોકરીએ | 
માર વચન સ્મરણુમાં રાખજે કે સમજુ માણુસ, માગનારને જેટલું 
આપે છે, તેના કરતાં સંતોષીને અધિક આપે છે. 


આ વિષયમાં એક ટુંકા ઇતિહાસ તમને સંભળાવું છું. 
'સુદ્દામા' નામને! એક નિર્ધન ખ્રાજ્ષણુ અને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ 
ઉ્જીયિની નગરીમાં કેઈ ગુસ્ને ધૈેર સાથે રહીને ભણુતા હતા અને લાં 
તેઓને સારી પેઠે મિત્રતા થઈ હતી. ભરણી રહ્યા પછી સુદામા 
પોતાને ધેર ગયે અને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ દ્વારકામાં જઇ મોટો રાજ્યને 
અધિકાર પામ્યા. સુદામા નિર્ધનપણાને લીધે પોતાની સ્ત્રી તથા 
ખાળબચ્ચાં પીડાતાં છતાં પણુ કોઈની પાસે કશું માગતો ન હતે।. 
આ રીતે ઘણાં વર્ષો જતાં એક દિવસે સુદામાને તેની સ્ત્રીએ કહ્યું કે 
'શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌-તમારા મિત્ર છે, એમ તમારા કહેવાથી નાણું 
છું, માટે તમે તેમની પાસે જઇને કાંઇક ધન માગી આવે.' સુદા- 
માને માગવાની વાત તે। ગમી નહિ, પણુ મિત્રનો સમાગમ થાય 
એ સારં છે” એટલું મનમાં આવ્યું. પછી સુદામા ચાલતે। ચાલતે 
દ્વારકામાં શ્રીકૃષ્ણુની પાસે ગયો. શ્રીકૃષ્ણું ધણું માન આપ્યું 
તથા ધણી સરભરા કરી. સુદામા શ્રીકૃષ્ણના સમાગમથી પ્રસન્ન થઈ 
કશું માગ્યા વગર જ શ્રીકૃષ્ણુની રન્‍ન લઈ પાછે પોતાને વૈર આખ્યે।. 
થીકૃષ્ણુ ભગવાને સુદામાના સંતોષને। વિચાર કરી, સુદામાને પાછ- 


સંપ તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસો. * પપ 


ળથી તુરતજ એટલી ખધી લક્ષ્મો આપી કે જેવી લક્ષ્મી રાજાઓની 
પાસે પણુ હોતી નથી.* 


સંસોવામ્ય, ઘનોણાશ સુશં તુર્યં પ્રગાયસે | 
આજાજિર્યર્સતે ઝોમો  સિતીયસ્તાસતરવષેસે! ॥૨॥ 


પાઠ ૧૩૦ સો. 
સંપ તથા તેતા સંબંધમાં ઇતિહાસે! 
રાહરે* 
સંપ સજ્યાથી થાય છે, વિજ્ય હુર્ષ કેલ્યાણુ; 
જે મુસુંપ ફેલાય તો, થાયજ સોટી હાણુ. ૧૦ 
વિભાગ ૨ લે! 

છોકરીએ।--ખા! ધમેનાં રષપેો!માં તસે સંતોષ પછી સંપ 
ગણેલે! છે અને અમારાં વડીલે! પણુ વ્યવહારમાં સંપની ધણી 

જરૂર હોવાતું કહે છે, માટે હવે સંપ વિષે સમનાવે।. 
મેહેતીજી--છેકરીઓ! ધરનાં માણુસોની, ભાભીઓની, 
સાસૂની, નણુંદની, દેરાણી જેઠાણીની, સગાં સંખંધીઓની અને ખીન્તં 
પણુ માણુસોની સાથે કશે। વિરોધ કે મત ભેદ થાય, એવું નહિ થવા 
રૃતાં એકમતથી વતેવું, એ સંપ કહેવાય છે. ન્યાં સંપ હોય છે 
ત્યાં લક્ષ્મી વસે છે અને ન્યાં કજ આ કંકાસ હેય યાંથી લક્ષ્મી 
* શ્રીજ્નાગવત, દશ્મસ્કંધ, અષ્યાય ૮૦ મેો। તથા ૮૧ મે. ર 


1 સંતોષથી અને નાણાના જથ્યાથી સુખ તો સરખુંજ થાય છે, પરંતુ 
સંતોષથી લોભ અટકે છે અને નાણાના જથ્યાથી ઉલટો વધે છે. 





પદ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પતા 





પગ કરે છે, એ ઠું ગ્રથમ કહી ગઈ છું. સંપના પરિણામને હમણા 
તમો! ચોડોજ જાણી શકશે પણુ સોટાં થયા પછી તે સારી પેઠે 
જાણુવામાં આવશે. જે ધરમાં, જે વર્ગમાં કે જે રાનત્યમાં માણસો 
સંપસંપીને વર્તે છે, ત્યાં સુખર્સપત્તિ દિનપરદિન વધતી આવે છે, 
રાત્રુઆના સોટા સોટા પ્રયત્નો પણુ વિક્‌ૂળ થાય છે; ધારેલાં મોઢાં 
સે।ટાં કામો પાર પડે છે અને “કાર્ઈ દુઃખદાયી ખટપટ ઉભી થતી 
નથી. તમે! ભોજાઈઓથી, નર્ણુદોથી અને ખબીન્ત પણુ લાગતાં- 
વળગતાં માણુસોથી સંપીને રહેજે; કોઈની ખણુખોદ કરશે નહિ, 
કાર્ઈતું મન દુખાવશે। નહિ, કેર્ઈની સામે મોટું મરડીને ચાલશે 
નહિ, કોઈનાં છિદ્ર ઉધાડાં કરશે। નહિ અને કિ ભૂલ કરતું હોય 
તે ધીરજથી તેને પોતાનેજ સમજાવીને તેની ભૂલ સુધારશે। તે 
સંસારમાં સવેદા સુખી રહેશે. આપણી જાતિ એટલે સ્ત્રીનનતિ ઘણું 
કરીને પુસ્ષજાતિ કરતાં થોડી સમજવાળી અને ટુંકી નજરવાળી 
હેય છે, તેથી તેમાં કજ આ ડંકાસ વધારે થાય છે, એક ખીન્તની 
સાચી ઓઢી વાતે! કરવાની ટેવ વધતી ન્ય છે, 'કાઇને ઠંપકે। 
રવાતે જેઈ મનમાં રાજપે। થાય છે અને ધરમાંથી તુરત નૂદાં પડી 
ર્વતંત્ર થવાતું મન થાય છે. તસે। ધ્યાનમાં રાખશે! “કે સંપ તે।ડ- 
વાથી પોતાનીજ નખળાઈ થાય છે, પોતાનેજ ઘણું વેઠવું પડે છે 
અને પોતાતુંજ વગેણું થાય છે. આપણે એકઠાં હોઇને જે કામ 
કરી શકીએ છીએ, તે કામ નૂદાં પડીને કરવાની આપણામાં 
રાક્તિજ રહેતી નથી. જુએ "કે ધણાં ખડ ભેળાં ગોઠવી બનાવેલી 


સંપ તથા તેના સંબંધમાં ક પછ 
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રારીને ઉમેળી નાંખી ખડ જૂદ્દાં પાડી નાંખવામાં આવે તો. તેએ 
નકામાંજ થઇ જાય છે, સાસૂ વહુ વચ્ચે, નણુંદ ભોજાઈ વચ્ચે, 
રરાણી જેઠાણી વચ્ચે, વેહેવાણુ। વચ્ચે, પડોસણે। વચ્ચે અને એવીજ 
કેટલીએક બીજી જગામાં જે કજીઆ કંકાસ, ખણુખોદ તથા તેથી 
થતા માઠાં પરિણાસે। નેઇએ છીએ, તેએ[નું મૂળ કારણુ વિચારી 
નેઈચું તો સ્રીએએ કરેલી ભૂલ શિવાય ખીનું કશું ૨ જેવામાં 


આવવાતું નથી. 
ફિફા કૃ જો? 


છોકરીએ --ખા! ઇતિહાસો સાંભળવાનું અમને બછુ મન 
થાય છે, માંટે કુસુંપથી હાનિ તથા સંપથી લાભ થયાના સબંધમાં 
કોર્ઈ ઇતિહાસો। હેય તે અમને સંભળાવે. 


 મૈણહેતીજી--કન્યાએ! આ વિષયમાં ઇતિહાસો તે! ધણા 
છે, પણુ તેઓમાંથી બે ચાર તમને ટુંકામાં સંભળાવું છું. 

લંકાના એટલે સિંહુલટ્દીપના મોટા રાવણુ નામના રાજાને 
અચોધ્યાના રાજા દશરથના પુત્ર રામચંદ્રજી કે જે પિતાતું સલ 
વચન પાળવા માંટે ચૌદ વર્ષ સુધી પોતાના પ્રિય ભાઈ લક્ષ્મણની 
સાથે અને પોતાનાં પ્રિય પતિત્રતા પત્ની સીતાજની સાથે જંગ- 
લમાં રહા હતા, તેમની સાથે મેટા વિરોધ ઉત્પન્ન થયે! હતે।. 
રાવણુની પાસે ધણુંજ ધન હતું યારે રામચંદ્રજી પાસે કશું પણુ 
ધન નહિ હતું; રાવણુની પાસે રાક્ષસોની શે।ટામાં સોટી પ્રબળ સેના 
હતી, લારે રામચંદ્રજીની પાસે માત્ર વાનરાએનીજ સેના હતી. 


૫૮ રવાખાઈ ધમશ્ષિક્ષણુ માળા ગેન્થ' પહેલે. 





મન 


રાવણુ જ્યારે મોટા સસુદ્રથી વીંટાએલા સિંહલટ્દીપમાં રાજ્ય કરતે 
હતો લારૈ રામર્ચદ્રજ ખુલ્લાં જંગલમાં માત્ર ડંદ મૂળ તથા ફળ ખાઇને 
રહેતા હતા. રાવણુની આવી ઉંચી સ્થિતિ છતાં પણુ જ્યારે તેને 
તેના ભાઈ વિભીષણુની સાથે કુસંપ થયે, યારે સધછું ધન તથા' 
બળ નકામું થઈ ગચું અને યુડ્ડમાં રામચંદ્રજના હાથથી કપાઈ. 
જઇને રણુભુમિમાં શયન કરવું પડયું હુતું. આ યુદ્ધમાં રામચંદ્રજીને 
જે વિજય મળ્યો, તે માત્ર પોતાના ભાર્ઈ લક્ષ્મણુની અને વાંદરા- 
એની સાથેના સપને! પ્રભાવ હતે।. 
કૌરવો અને પાંડવો વચ્ચે જ્યારે પાણિપતના સેદાનમાં 
(કુસ્ક્ષેત્રમાં) મોટું યુ ચયું, યારે કોરવેોનેો પક્ષ સેનાથી, ધનથી 
તથા ખીજ પણુ સઘળી રીતે પ્રબળ હતે. એ પક્ષમાં રાજાના 
માનીતા કરણને, પોતે મહા ઉદ્દાર તથા મહાવીર છતાં પણુ જરાક 
ટચાકપણાને લીધે ભીષ્મ પિતામહની, દ્રોણાચાર્યેની તથા કૃપાચા- 
યની સાથે કુર્સપ હુતે. આ કુર્સપથી તેઓના મતો અંદર અંદર 
મળતા નહિ આવવાને લીધે યુદ્ધમાં કોરવોનો તથા તેઓના પક્ષનો 
છેક વિનાશ થઇ ગચેો હતો અને પાંડવોને ધણી હાનિ પહોંચ્યા 
છતાં પણુ વિજય મળ્યે હુતે.. પાંડવોને જે વિજય મન્યે હતો તેં 
માત્ર ભાઇએ વગ્ચેના તથા સેના વચ્ચેના સંપના પ્રેભાવથીજ 
મળ્યો હતે. ' 
વિભાગ ૩ જો* ' 
દ્વારકામાં યાદવેતું સઘળી સંપત્તિવાળું મોટું રાજ્ય હતું. એ 
રાજ્યથી ખીજ સધળાં રાજ્યો દખબાતાં હતાં. એક સમચે યાદવે 


, સંપ તથા તેના સંબંધમાં ધતિટાાસો, પહ 
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યાત્રા કરવા માટે પ્રભાસ ગયા. ત્યાં ' સાત્યકિ' નામને યાદવ 'કે 
જે પાણુપતના યુદ્ધમાં પાંડવોના પક્ષમાં હતો અને 'ફતવમ॥ ? 
નામને યાદવ કે જે તે યુદ્ધમાં કોરવોના પક્ષમાં હતે, તેએ વચ્ચે 
વિવાદ ઉઠે. સાત્યકિ ' પાંડવોનો ન્યાય હતો અને કૌરવોને 
અન્યાય હતે।!? એમ કહેવા લાગ્યો અને કૃતવર્મા એથી ઉલટું 
એટલે ' કૌરવોને ન્યાય હતે અને પાંડવોનો અન્યાય હુતેો' એમ 
કહેવા લાગ્યો. આ વિવાદ ભારે ચડસાચડેસી ઉપર આવ્યો. તેથી 
, સધળા યાદવેમાં બે પક્ષ બંધાઈ ગયા અને અંતે એવી લડાઈ થઈ 
“8 તેમાં સધળા યાદવોને ક્ષય થઈ ગયે[.* 

આ તે। સધળા નના ઇતિહાસે। કદ્યા પણુ હુવે સાતસે। વરસ 
પહેલાંના જ એક ઇતિહાસ કહું છું. 


 દિહ્યામાં 'પૃથીરાજ' નામે મોટો રાજન હતો અને કને।જમાં 
'જયચંદ્ર' નામે સોટા રાજા હતે. ધણું કરી સધળા હિંદુસ્તાન ઉપર 
એઓનીજ આણુ ચાલતી હતી, પણુ એઓનાં મન કુસંપને લીધે 
પરસપરથી નદા હતાં. ધેરનેો સુલતાન શાહબુદ્દીન હિંદુસ્તાન લેવા 
માટે પૃથીરાજ ઉપર ધણીવાર ચઢી આવ્યો હતો અને પ્રથીરાજે 
તેને લડાઇમાં ધણીવાર હઠાવી કહાડેયો હુતે।. છેવટ જ્યારે છેલી વાર 
શાહુબુદ્દોન ચઢી આવ્યો યારે પૃથીરાજને જયચંદ્રની મદદ નહિ 
મળવાથી શાહુબુદ્દીને પૃથીરાજતું રાજ્ય લઇ લીધું. અને પૃથીરાજ 
જૂટયા પછી થોડાજ સમયમાં જયચંદ્રનું રાજ્ય પણુ । લઈ લીધું. આ 
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* મહાભારત, મૌસલપર્વ. 


૬૦ રવાખાઈ કા માળા ગ્રન્થ લા 
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સમયશી હિંદુસ્તાનનું મહારાજય હિંદૂ રાજાઓના હાથમાંથી ગયું 
છે, તે આજ સુધી પાછું આવ્યું નથી. 


મામૃલ્‌ જુત્રાવિ સેટ્‌ાચથા રુતયા પ્રજ્ઞચજા ર્તી । 
ચલો યત સઈ ન્વનેષાાનિ રાઝ્યાસિ ચ જુજછાનિસ* ॥ ૨૦ ॥ 








પાઠ ૧૧ સો. 
પરે!પકાર* 
રાહુ 
યથાશક્તિ સમજુ જને, કરવો પર-ઉપકાર; 
આશા પ્રત્યુપકારની,3 નહિ ધરવી એ સાર. ૧૧ 
વિભાગ ૬ લે? 
છોકરીએઓ--ખા! સંપ વિષે અમારા સમજવામાં સારી 
પેઠે આવ્યું છે, અસે। છવતાં સુધી અમારાં લાગતાં વળગતાં માણુ- 
સોની સાથે સંપથીજ વતેવા ઈચ્છીએ છીએ અને એ અમારી ઈચ્છાને 
ઈશ્વર પાર પાડે, એમ માગીએ છીએ, હવે પરોપકાર વિષે અમને 
સમનવે।. 
મેહેતીજી--છેકરીએ! જે ઊંચી શક્તિ હોય તે! સર્વ માણુ- 
સોનું, મધ્યમ શક્તિ હોય તો માણસોના અસુક વગેતું અને થોડી 
શક્તિ હેય તે માણસોના અગુક વગેતું અને તેથી થોડી શાંક્ત હેય 
ક મ્નોટો વિનાશ કરનારી “કુસંપ! નામની ખલા કહીં પણુ ન ત હોજ, કે 
જે બલાને લીધે અતેક રાજ્યોના અને કુલે।ના વિનાશ થઈ ગયા છે. 
1 ઉપકારતે। ખદલે। લેવાતી. 





પરોપકાર. દય 
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તે। કોઈ પણુ માણુસતું ભલું કરવું, એ પરોપકાર કહેવાય છે. પરોપકાર 
નિષ્કામ રીતે એટલે કશે। પણુ ખદલે! લેવાની લાલચ નહિ રાખીને 
કરવો, એ ઉત્તમ છે. પરોપકારી માણુસો કીર્તિને અને ખીન્તં 
માણસોના આશીવોદને એવાં પ્રાપ્ત થાય છે કે જેથી પરલે[કમાં 
ઈશ્વરભ્રણીથી તેએતું કલ્યાણુ થાય છે અને આ લોકમાં નામ અમર 
રહે છે. પરેપકારને માટેજ સારા ધનવાન્‌ ગૃહરથોા ભણુવાની 
શાળાઓ સ્થાપે છે, દવાખાનાં કાઢે છે, અનાથાશ્રસે। ખાંધે છે, 
, રમશાતે। ખંધાવે છે; સારા સારા મંથો રચે છે તથા રચાવે છે, કૂવા 
તથા બગીચા વગેરે કરાવે છે, પશુઓનાં રક્ષણની ગોડેવણુ। કરે છે, 
પુસ્તકાલયે। સ્થાપે છે, છાત્રવૃત્તિ સાસ ધન આપે છે, (સ્કૉલરશીપેાનાં 
કડો કરે છે ) અને એવાજ પ્રકારનાં બીન્નં કેટલાંએક સારાં કૃત્યો 
કરે છે. પરે।પકારનો વિચાર ચાલે યારે અંગ્રેજ લેકે જેવા પર- 
ઘર્મીઓમાં અને ચૂટ્ર લોકોમાં ચાલતી, વિધવાઓ નાં પુનલેન્ન કર- 
વાની તથા ખાવા પીવામાં સહુની એકતા રાખવા વગેરેની સહિએ। 
ઉપર્‌ ધ્યાન આપી કાચા તથા ઉછાંછળા વિચારના કેટલાએક લેકે! 
તેની યોજના કરવા લાગે છે; તે તેથી અર્થને બદલે અનરયે પણુ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને આર્ય લેકેના પ્રાચીન ધમે માર્ગનો સેટ ભંગ થાય 
છે, એ વાત પણુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. પ્રાચીન સમયમાં કેટ- 
લાએક મહાત્મા લોક પોતાના સવેસ્વને અને પ્રાણુને પણુ વિનાશી 
સમજ તેઓને! પણુ પરેપકારને માટે લાગ કરતા હતા, હાલના 
સમયમાં તેએ[તું અતુકરણુ બની શકે એમ નથી અને કરવું પણુ 


ટ્ર રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


ચેગ્ય નથી; તે પણુ પરોપકાર કરવાના બીન 'કેટલાએક પ્રકારે 
ધમેને ખાધ ન આવે, એવી રીતે કરવા, એ મતુષ્ય માત્રતું કર્તેન્ય 
છે. જવીને પોતાને! અર્થ સાધવામાં તો સધળા માણુસે। તત્પર રહે 
છે, પણુ જે માણુસ પરોપકાર સાધવામાં તત્પર રહે તેને ધન્યવાદ 
છે. છોકરીએ ! હુમણા તે। તમે। તમારા વડીલોને આધીન છે અને 
તેમ રહી વડીલોને પૃછયા વગર કશું કરવું નહિ, એ તમારે ધમે છે, 
પણુ જ્યારે તમે સોટાં થઈ સાસરે નએ અને ધરની સધળી લગામ 
તમારા હાથમાં આવે, લારે પણુ પરોપકાર કરવામાં ધનની સેટી 
રકમ ખરચવા “કે રથાવર મિલકતને। ઉપયોગ કરવા ધારે। તે! ધરના 
પુરષ વર્ગની કે કુળના પ્રતિષ્ઠિત પુસ્ષાની સંમતિ લીધા વગર તે 
કામમાં ઉતરશે। નહિ. મનુએ કલું છે કે “ત્રીનતિએ ખાલ્યાવસ્થામાં 
માખાપ વગેરે વડીલોના તાબામાં રહેવું, યૌવન અવરથામાં પતિના 
તાખામાં રહેવું અ વૃદ્ધ અવસ્થામાં પુત્રોના તાખામાં રહેવું; પણુ કદી 
સ્વતંત્રતાથી વર્તવું નહિ. સ્ત્રી કેવળ સ્વતંત્ર થવાને લાયકજ નથી.'* 
વિભાગ ૨ જે? 


છોકરીએ1--ખા! 'પરેપકાર કરનાર માણુસ પરલોકમાં 
કૅલ્યાણુ પામે છે અને આ લોકમાં તેતું નામ અમર રહે છે' એમ તમે 
કહી ગયાં, તો એ વિષે અમે કેઈ ઇતિહાસ સાંભળવા ઇચ્છીએ છીએ. 
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* પિતા ર્શ્રિ જોરે સરતા સ્ત ચોયને || 
રક્ષસિ સ્ઘત્તિરે ઘુત્રા તત સ્રી સ્‍્વાલંડ્યમદસે. | 
- (મતુસ્મૃતિ, અપ્યાય ૯ મો, શ્લોક ૨ ન્ને,). 


પરેપડાર, દડ 


મેહેતીછ--છેકરીઓ1 ખઢુ સારે, કોઈ ઇન્દ્રધુમ્ન નામે 
મેટા રાજા આ લકમાં અનેક યજ્ઞો કરવાથી તથા અનેક રાતે 
આપવાથી સોટી કીર્તિ મેળવીને સ્વર્ગમાં ગયો હતે. ધણુ। ઘણો 
કાળ ન્યતીત થવાને લીધે આ લોકમાં ચાલતી તેની કીર્તિ નષ્ટ થતાં 
તે રાજાને ર્વગૈમાં મળતું સુખ પણુ નટ થવા ઉપર આવ્યું. આ 
સ્થિતિ જેઈ ખેદ પામેલા તે રાજાએ પ્રશ્વીપર ચિરંજીવી કહેવાતા 
માર્કડેય ગ્રુનિની પાસે આવીને પુછ્યું કે 'હું કે જે ઈદ્રઘુસ્ન રાજન છું, 
તેને આળખે છે।!” માર્કડેય બોલ્યા. 'અમે। તપરવી લોક હોવાથી 
સર્વદા જંગલમાં જ રહીએ છીએ, કેઈ સમયે ગામમાં રહીએ તે 
યાં એક રાત કરતાં વધારે રહેતા નથી અને જપ તપ વગેરે પોતાનાં 
કમેમાં જ તત્પર રહીએ છીએ, તેથી તમારી ઓળખાણુ પડતી 
નથી.” રઈદ્રઘૃમ્ન બોલ્યો 'આ લેાકમાં કોઈ તમારા કરતાં વધારે વૃદ્ધ 
છે?' માર્ડડેય બોલ્યા, “અહીંથી ધણે દૂર હિમાલય પર્વતમાં પ્રવાર- 
કણું નામનો ધૂવડ રહે છે અને તે મારા કરતાં વધારે વૃદ્દ છે.' આ 
સાંભળી ઇંદ્રઘન્ન રાજાએ માર્ક્ડેયને સાથે લઈ એ ધૂવડની પાસે 
જઈ તેને પુછ્યું કે, હું કે જે ઈદ્રધુપ્ત રાન છું તેને તું એળખે છે ?' 
ઘૃવડ જરાવાર ધ્યાન કરીને બોલ્યો. “મને તમારી એળખાણુ નથી 
ઈદ્રધુન્ન બોલ્યે. “આ લોકમાં કેઈ તારા કરતાં વધારે વૃદ્ધ છે? 
ઘુવડ બોલ્યો. “ઇદ્રધપ્ત સર નામતું એક સરોવર છે, : ત્યાં રહેનારે। 
નાડીજંધ નામનો બગલે। મારા કરતાં વધારે વૃદ્ધ છે, માટે તેને પુછે. 
ઈદ્રધુમ્ન રાજાએ માર્ડડેયને તથા ઘૂવડને સાથે લઈ, એ સરોવરને 
કિનારે જઈ નાડીજંધ ખગલાતે પુછયું. 'હું કે જે ઈંદ્રધુમ્ન રાજા છું 





૪ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગઞત્થ પહેલે. 





તેને તું એળખે છે ' ખગલે ધણીવાર ધ્યાન કરીને બોલ્યે. “હું 
તમને ઓળખતે। નથી.' ઇદ્રઘમ્ન બોલ્યો, “આ લેકમાં કોઈ તારા 
હરતાં વધારે વૃદ્ધ છે! નાડીજધ બોલ્યો. 'આ સરેવરમાંજ એક 
અકૂપાર નામને કાચબે। રહે છે, તે મારા કરતાં વધારે વૃડ્ડ છે.” 
પછી ઈંદ્રયુમ્નના કહેવાથી ખગલે। અકૂપારને સમજાવી કિનારાપર 
લાવ્યો. ઈદ્રઘુન્ન બોલ્યો. “અકૂપાર ! હું કે જે ઈદ્રધુપ્ન રાજ છું તેને 
તું આળખે છે?” અકૂપારે ધ્યાન ધરી સ્મરણુ આણ્યું તેટલામાં તેને 
આનંદનાં આંસુ આવ્યાં, સ્વર ગળગળે થઈ ગયે શરીરમાં કંપ 
છૂટ્યા અને બેશાનપણું થઈ ગયું. પછી ધીરજ ધરીને તે કાચબે 
બોલ્યો. 'હું આપને કેમ ન ઓળખું ? અહીં આપે સેંકડો યજ્ઞોથી 
તથા હજારે ગોદાનોથી ધણા ધણા પરોપકાર કર્યા છે, આપે દાનમાં 
આપવા એકઠી કરેલી ગાચોની ખરીઓથી જ આ સરોવર ખોદા- 
ચેલ્રું છે.' આ સમયમાંજ ઇંદ્રધુસ્નને લેવા માટે દેવતાએ વિમાન 
લઇને આવ્યા. દેવતાઓ બોલ્યા. 'ઈંદ્રઘુમ્ન મહારાજ | મતુષ્ય લોકમાં 
તમારી કીર્તિ અવિચળ છે, માટે સ્વગે લોકમાં તમારે માટે સુખ 
પણુ અવિચળ છે. આ વિમાનમાં બેસીને સ્વગે્‌માં પધારે. જ્યાં 
સુધી પૃથ્વીમાં માણુસની સુકીર્તિ ગવાય છે, ત્યાં સુધી તે માણુસ 
સવગ લોકમાં સુખ ભોગવે છે અને જ્યાં સુધી અપકીર્તિ ગવાય છે, 
ત્યાં સુધી નરકમાં પડયો રહે છે; ઈંદ્રધુમ્ન રાના એવી રીતે પરે।- 
પકારના પ્રભાવથી પૃથ્વીમાં નામ અમર રહેવાને લીધે વિમાનમાં 
બેસી દેવતાઓની સાથે સ્વગેમાં ગગો અને બીના સવે પોતપેો.- 
તાને ઠેકાણું ગયા.* 


* સહાભાર્ત, વનપવ, અપ્યાય ૧૯૯ મે।. 
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' શ્વરેપકાર . દ્ષ 
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ન. વિભાગ ૩ જે? ર 

| * છેકરીએ--ખા! તમે કહી ગયાં છે કે 'નૂના સમયના 
મહાત્માએ પરોપકારને માટે પોતાના પ્રાણુના પણુ ત્યાગ કરતા 
હુતા.' તે। એ વિષેનો કોઈ એકાદ ઇતિહાસ અમને સંભળાવો તો સારં. 


મેહેતીજી--ખબહુ સાર. પૂર્વે 'વૃત્રાસુર' નામનો એક દૈત્ય 
લૉકોનેો મે[ટો પ્રબળ રાજ હતે; તેણે ઉદ્રનું રાન્ય હરી લઈ, દેવ- 
તાઓને દુઃખી કર્યા હતા અને જગતમાં સે[ટો ત્રાસ વર્તાવી મુકયો 
' હતો. આથી દેવતાઓએ વિષ્યુદેવની પાસે જઈ દુઃખતું નિવેદન 
કરતાં વિષ્ણુએ કહ્યું કે 'પૃથ્વીમાં દધ્યેચ સુનિ ધણા। કાળથી મોટું તપ 
કરે છે, તેમતું હાડેપંજર લઈ તેમાંથી વજ્‌ નામતું હુથીઆર કરાવો 
તે! તે હુથીઆરથી વૃત્રાસુર મરશે.' આ સાંભળી દેવતાઓએ દર્ધ્યચ 
મુનિની પાસે આવી પ્રણામ કરી વિષ્ણુના કલ્યા પ્રમાણું તેમના 
(દર્ધ્યચ સુનિના) હાડપંજરની માગણી કરી, દર્ધ્યંચ સુનિ પરે।પ- 
કાર કરવાનો સમય આવવાથી મનમાં રાજી છતાં પણુ દેવતાઓનાં 
વચન સાંભળવા માટે બોલ્યા. 'દેવતાએ। ! પ્રાણીએને મરવાના સમ- 
યમાં જે અસથ દુઃખ થાય છે, તેને તમો જાણુતા નથી? સવે 
પ્રાણીઓને પોતાને દેહુ એવે વહાલા હોય છે કે તેને વિષ્ણુદેવ 
માગવા આવે તો પણુ આપવાતું કોઈ મન કરે નહિ'. દેવતાએ 
ભારે ચિંતા પામી બોલ્યા. “તમ જેવા મહા દયાછી પ્રસ્ષો પરે.પ- 
કારને માટે જેને ન છે।ડે, એવે! કચો। પદાર્થ છે? “કોઈ નથી. જેમ 
રવાર્થમાં. લંપટ થયેલો પુસ્ષ પરાયા સંકટને જણુતો હોય તો ન: 

પ 
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ટર્‌ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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માગવાતું માગે નહિ, તેમજ જે સામે। પ્રુસ્ષ મહાશય હે।ય તે। માગેલી 
વસ્તુની ના પણુ પાડે નહિ. દૃર્ધ્યચ બોલ્યા, “તમારા સુખથી ધમેની 
વાત સાંભળવા માટે જ મૈ તમોને ના પાડી હતી; આ માસ શરીર 
ક જે કોઈ દિવસ મને છેડી જવાતું જ છે, તેને! પરે।પકારને માંટે 
હું પાતે જ ત્યાગ ડર છું. જે માણસ પ્રાણીએ ઉપર દયા લાવી આ 
ક્ષણભંગુર શરીરથી ધમે ને કે યશને ન મેળવે, તે માણુસ રથાવરોએ* 
પણુ અક્સોસ કરવા લાયક છે. પ્રાણીઓતું દુઃખ જેઈ દુઃખ 
પામવું અને સુખ જેઈ રાજી થવું, એ સજજનેને। સનાતન ધમે છે. 
એમ બોલી સે[ટા આનંદ ધરી યોગ કરી દૃધ્યંચ સુનિએ પોતાના 
રારીરને। થાગ કર્યો અને દેવતાઓના રાન્ન ઈંદ્રે તે શરીરના હાડપં- 
જરમાંથી વજૂ કરાવીને તેથી વૃત્રાસુરને માર્યો. દૃધ્યંચને દેહ છે।ડય 
પછી બ્રફ્માલોકની પ્રાપ્તિ થઈ.! 

ર્ત્યતોલ્યત્રચઃ સ્લમોત્‌ સ્સર્મો સવતિ યર્યર્તિતઃ । 

થરર્સિઃ પરોપરુસિતસ્સસ્માસાં ચત્નલશ્સ્ત ॥ ૨૨ ॥ 


* વૃણ્ધો સ્થાવર છતાં તડકા વગેરે અનેક દુઃખોનું સહન કરીને છાયા 
વગેરેથી ખીનન પ્રાણીઓનાં દુ:ખોનું નિવારણુ કરે છે અને પાનડાં, ફૂલ, ફળ, 
મૂળ, છાલ, કાઇ, ગંધ, ગુંદર, ભસ્મ અને અંગુર વગેરે સધળા અવયવેોથી 
પણુ પરે।પકારજ ડરે છે. 

(શ્રીભાગવત, દશમસ્કધ, અધ્યાય રર મે.) 

૧ શ્રીભાગવત, પષઇસ્કંધ, અધ્યાય ૧૦ મે. 

૧ દિબ્ય સુખોને સમૂહ સ્વર્મથી પ્રામ થાય છે, સ્વર્ગ કીતિથી પ્રામ થાય છે * 
અને કીતિ પરે[પકારથી પ્રામ થાય છે, માટે યત્ન રાખી પર્‌।પફાર્‌ કરવો, 


દયા તથા તે સંખંષમાં ઈતિટાસો. દદ 
પાઠ ૧૨ સો. 
દયા તથા તે સંબંધમાં ઘતિહાસે।. 
રાહરે? 
જેના મનમાં, દીનને દેખી દયા ન થાય; 
તેથી બીન્ને જગતમાં, રાક્ષસ કેોણુ ગણાય. ૧૨ 
વિભાગ ૧ લે।* 
છેઈકરીએ--ખા | પરોપકાર વિષે તમારા સમનવવાથી 
અસો રાજ થયેલી છીએ. હુવે દયા વિષે સમજવા ઇચ્છીએ છીએ. 
મેહેતીજી--છેકરીએ ! “કોઈ પણુ પ્રાણીઓને અથવા 
પ્રાણીને દુઃખ પામતાં અથવા દુઃખ પામે એવી સ્થિતિમાં જતાં 
જેઈ આપણા મનમાં જે આર્ડ્રતા ( પીગળેલાપણું) થાય છે, તે 
લ્યા કહેવાય છે, એ દયા પ્રાણીઓના રક્ષણરૂપ ઊંચામાં ઊંચા 
ધમેતું મૂળ પણુ કહેવાય છે. તુલસીદાસે કરેલ! 
“ટયા ધર્મકો મૂલ હે, નરક મૂલ અભિમાન; 
તુલસી દયા ન છોડીએ, જબ લગ ઘટમેં પ્રાન.” 


એ દોહે। વિવેકી માણસોના સોઢામાંથી નીકળે છે, તે તમોએ 
પણુ સાંભળ્યા હશે. વેદશાક્ત્રમાં “ગદા ૧રમો પર્મ:' અઆહેંસા, એ 
સર્વોત્તમ ધર્મ છે,' એમ જે કહું છે, તે પણુ દયાતું જ તત્ત્વ છે. 
ખાળાઓ ! તમે! સર્વે પ્રાણીઓની ઉપર દયા રાખશે।, કોઈ પણુ 
પ્રાણીને પીડશે। કે મારશે નાહ; કોઈ બીને ધાતક માણુસ કે પ્રાણી 
અન્ય પ્રાણીને પીડતે। કે મારતે! તમારા જવામાં આવે તો તસે! 
બનતી રીતે દુઃખિત પ્રાણીનું રક્ષણુ કરશે।, કીડાથી માંડી માણુસ 
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૬૮ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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સુધીના પ્રાણીઓને અને વૃક્ષોને* પણુ પોતાનો દેહુ બહુ પ્યારો 
હોય છે; માટે તેવા પરાયા દેહને પીડવાથી કે મારવાથી મે।ટું પાપ 
લાગે છે અને મરણુ પછી નરકે જવાય છે. ધાતકી માણુસે। પોતાના 
પ્રાણુતું પોષણુ, નિરપરાધી પ્રાણીઓના પ્રાણુ લઈ કરે છે, એ “કેવો 
સોટી અન્યાય છે! કોઈ પશુને કે પક્ષીનો વધ થાય છે, તે સમચે 
તેના અંગોના તરક્ડાટ અને ખરાડા તથા ચીસોના જે અવાજે ચાય 
છે, તે ખરેખર સમજુ માણસોને ડંપારી ઉત્પન્ન કરે, ર્વાડાં ઉભાં 
કરી નાંખે તથા હૃદયને વીંધી નાંખે એવા જ થાય છે. “કોઈ દિવસે 
પણુ એ તરજ્ડાટ આપણી નજરે પડને મા અને એ અવાને 
આપણે કાને પડજે મા, એવી ઈશ્ચરની પાસે માગણી ડસછું, આપણને 
જાઈ દુઃખ દે કે મારી નાંખે તો તે સમયમાં આપણુને જેવી પીડા થાય 
છે, તેવી જ પીડા આપણે પણુ કે!ઇને દુઃખ દઇએ કે મારી નાંખીએ 
તો તે સમયમાં તે બીન્ત પ્રાણીને પણુ થાય, એ ધ્યાનમાં રાખને. 
માંકણુ તથા નૂ જેવાં ઝીણાં પ્રાણીએને પણુ મારી નહિ નાંખતાં 
માત્ર દરજ કરી નાખજો. એવાં પ્રાણીએ પેદા થાય છે, તે કેવળ 
રવચ્છતા રપ ધમે ન પાળવાના પરિણામ સપ છે. પ્રાણીઓની 
હંસા કર્યા વિના માંસ પ્રાપ્ત થતું નથી અને માંસને ઉપયોગ કૅર્‌- 
વાથી દયાને હાનિ પહોંચે છે. “માંસ' એ શખ્દનો અર્થ આ છે કે, 

જે માણુસ જે પ્રાણીના માંસતું ભક્ષણ્‌ | કરે છે; તે પ્રાણી પરલોકમાં 
તે માણુસના માંસતું ભક્ષણુ કયો વિના રહેવાનો નથી, જે માણુસ 


પિશનનનમકરનનબતાવાકાકત-તંભધક-મડવારિતણણઉનાનતાનન-નજ છડ. 


* રીસામણીનેો છોડ જુએ. 


દયા તથા તે સંખંધમાં ઇતિહ્ાસો. ટ્હૃ 





વરસે! વરસ યશ કરે અને જે માણુસ માંસ ન ખાય, તે બન્નેને 
સરખું ફૂળ યાય છે. પ્રાણીનો વધ કરનાર, તેમાં સંમતિ આપનાર, 
મારેલાં પ્રાણીઓનાં અંગોને કાપનાર, માંસ ખરીદનાર, માંસ વેચ- 
નાર, માંસ પકાવનાર, માંસ લાવી આપનાર અને માંસ ખાનાર એ 
સધળાઓને મોટું પાપ લાગે છે, માંસનો ત્યાગ કરવાથી જે કૂળ 
થાય છે, તે ફળ વરસોનાં વરસે। સુધી પ્રળાહાર કરવાથી પણ થતું 
નથી.* બનતા સુધી “હોઇને પણુ દુઃખ ન દેવું અને દુ:ખ પામતાતું 
બનતી રીતે રક્ષણુ કરવું, એ મનુષ્ય માત્રનો ધમે છે. પાંજરાપોળોનાં 
ર્થાપન થાય છે, તે પણુ દયાથી જ થાય છે. ર રેડેના મહાત્માઓ 
પરના રક્ષણુને માટે પોતાના પ્રાણનું પણુ અપેણુ કરતા છતા. જે 
કે એઓતું અનુકરણુ હાલના! સમયમાં બની શકે એમ નથી અને 
કરવું પણુ અયોગ્ય છે, તોપણ એએની વતેણુંક ઉપર ધ્યાન આપી 
બનતી રીતે પરતું રક્ષણુ કરવાથી પણુ દયા ધમે સારી રીતે જળવાય છે. 
વિભાગ ૨ જે. 

છેકરીએ--મા! તમે (પૂર્વેના મહાત્માએ, પરના રક્ષ- 
ણુને માટે પોતાના પ્રાણૂનું પણુ અપેણુ કરતા હતા એમ કહ્યું તો 
એ વિષયમાં કેઈ સારો ઇતિહાસ અમને સંભળાવે. ઇતિહાસ સાંભ- 
ળવામાં અમને ખટુ *ચિ થાય છે. 


મેહેતીજી--લ્યે,, યારે સાંભળે અને ધ્યાન આપે.. 'ઉશી- 
નર? કહેવાતા ક્ષત્રિયોમાં '“શિખિ' નાસે એક રાજ હતે અને તે 


% મતુસ્મૃતિ, અધ્યાય પ મો શ્લોક ૫૧, ૫૩, ૫૪, પપ. 


૭૦ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે. 
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બહુ જ દયાળુ હતે, એક સમયે તેની દયાની પરીક્ષા કરવા માટે 
ઈંદ્રદેવને અને અશિદેવને ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ. આથી અગ્નિદેવ 
હેલાતું રૂપ ધરીને આકાશમાં આગળ ભાગ્યા અને ઈંદ્રદેવ ખાજતું 
રૂપ ધરી ઝડપથી હેોલાની પછવાડે દોડ્યા, હોલો ભયથી શિબિ 
રાજાના ખોળામાં આવી પડતાં રાજાએ તેતું રક્ષણુ કરવા માંડયું, 
આજ બોલ્યો, “રાજા |! તસે ધમૌત્મા કહેવાતાં છતાં આ ધમે વિસ્દ્ધ 
કુચ કરવા ઇચ્છે છે ? હેલે। માર ભક્ષ્ય છે અને હું તથા માસ કુટુંબ 
ભૂખથી પીડાએલાં છીએ, માટે તસે ધમેના લોભથી આ એક જાતને 
અધર્મે કરે છે. આ હોલે મારા પ્રેહારોથી એવે! ધાયલ થયે। છે કે, 
તેને તમે બચાવશે। તે। પણુ જીવવાનો નથી અને હું તથા માર 
કુટુંબ તો આ હોલે નહિ મળે તો મરણુ પામશું, એ નિશ્ચય છે. 
તમારે નર બતાવવું હેય તે! તમારા વેરીએ ઉપર જ ખતાવવું ધટે 
છે, એટલુંજ નહિ પણુ વળી વિચારવું જોઇએ છે કે, તમારે રક્ષણનો 
અધિકાર પૃથ્વીમાં છે, પણુ આકાશમાં નથી. તમે ધમોત્મા હે। તો 
તમારે મારી રિથિતિ પણુ જેવી ધટે છે.' રાજન બોલ્યો, 'આ ત્રાસ 
પામેલે,, થરથર ર્કંપતે અને બેભાન થયેલે। હેલો પોતાના બચા- 
વની ઈચ્છાથી મારી પાસે આવેલે છે તેને હું તારા કબજમાં સોંપી 
દઉં, એ ધમેરષપ શી રીતે ગણાય? શરણાગતને લાગ, ગોહુયા 
અને ખ્રહ્મહયા એ તરણેમાં સરખું પાપ છે.' ખાજ બોલ્યે, 'સધળા વિના 
જીવી શકાય છે; પણુ આહાર વિના જીવી શકાતું નથી. તમે ભક્ષ્ય 
છીનવી લીધું તેથી અમે। તે! મરી જઇશું, એ નિશ્રય છે; આથી 
તમને સેટું પાપ લાગશે. એકતું રક્ષણુ કરવા માટે તમે ધણાન। 


' હયા તથા તે સંખંષમાં ધંતિહાસો. ણ્ૃ 


'ન,#“૫૧૪"સ# "૧૯%. 
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પ્રાણીનો વિનાશ કરવા તેયાર થયા છે।. જે ધમેથી ધર્મને બાધ આવે, 
તે ધર્મે નહિં, પણુ કુમા્ગે જ ગણાય.' 

છોકરીએ | આ ઇતિહાસ જરા લાંબે છે અને નિશાળને વખત 
પૂરો થયે છે, માટે આવતી કાલે પૂરો કરીશ. 

વિભાગ 3 જે? 

છેકરીએ।--ખા! ગઇ કાલનો ઇતિહાસમાં અમારે જીવ 
એટલે! બધા વળગી રલ્લો છે કે, અમને રાતની ઉંધ પણુ આવી નથી 
' અને આજ પણુ ખઠુ ઉતાવળ કરી અહીં આવેલીઓ છીએ. 


મેહેતીજ---એ ઇતિહાસ એવે જ છે. ૯યે। હુવે કહું છું. 


રાજા બોલયો, 'તું ધર્મની ઉંચી ઉંચી વાતે! કરે છે; તો! મારે 
પણુ વિચાર કરવો! જેઇએ કે, દયાને પરિત્યાગ કરવામાં કેટલે 
અધમૈ છે? તારે આહાર જ ન્ેઇતો હેય તે હું તેની બીજ “કોઈ 
ગોઠવણ કરી આપું, પણુ આ બિચારે। હોલે કે જે તારા ભયને 
લીધે મારાં અંગોને છોડતો નથી, તેનો પરિત્યાગ મારાથી બની 
શકશે નહિ.' બાજ બોલ્યો, “મારે ખીજે આહાર કશા કામને 
નથી, ખાજનો સુખ્ય આહાર હેલા જ છે. ધર્મના બળ અબળને। 
વિચાર કરૈ। અને “કેળના થાંભલા જેવો આ નિઃસાર આગ્રહ છોડી 
ઘો.' રાજા બોલ્યો, 'તારે આ હેોલાને ખદલે મારં રાજ્ય નેઇતું 
હેય તે! તે આપું અથવા ખીનું કાંઈ જેઇતું હોય તો તે આપવા 
ગોઠવણુ કરૈ, પણુ હું આ હેલાને કદી સોંપવાનો નથી. ખાજ 
બોલ્યો, ' રાજ! તમારે આ હેોલાને બચાવવો જ હેય તે। કૉંટા 


છર ર્વાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 





માંડી હેલા ખરેખર તમારં પોતાતું માંસ તોળીને મને આપો. રાજા 
બોલ્યો, 'બાજ! તે આ માગણી કરી, એ મારાપર અનુગ્રહ કર્યો.' 
આમ બોલી રાજાએ કાંટા માંડી ના એક પછ્લામાં હેલાને સુકી 
બીન પક્લામાં પોતાનું માંસ કાપી કાપીને નાંખવા માંડયું. આથી 
તેની રાણીએ અને સઘળી પ્રજન ભારે હાહાકાર કરવા લાગી. એ 
રાજા જેમ જેમ પોતાનાં પડખાંએમાંથી, સાથળેમાંથી અને ખાહુ- 
એમાંથી માંસ કાપી કાપીને ધીરે ધીરે પલ્લામાં નાંખવા લાગ્યો, 
તેમ તેમ હેલે। વધારે વધારે તોલદાર થવા લાગ્યો. સજા, માંસ 
ખૂટી જતાં અસ્થિમય થઈ ગયો, ત્યારે શરીરમાંથી માંસ કાપવું 
છેડી દઈ જાતે જ તે પલ્લામાં બેઠો. આ સમયમાં દેવતાઓનાં વાન 

વાગ્યાં, દેવતાએએ કૂલ વરસાવ્યાં અને ચોમેર જય જય શબ્દ 
વ્યાપી રઘો. ઈંદ્રરેવે તથા અસિદેવે પોતાનાં અસલ જૂપ રેખાડી 
પોતે જે ઉદ્દેશથી આવ્યા હતા; તે કહી બતાવી રાજાનાં ખહુ વખાણ 
ક્યા અને ઈદ્રે અમૃત સંચી રાજતું શરીર જેવું પ્રથમ હતું. તેવું 
કરી આપ્યું, પછી સઘળા દેવતાએ તે રાજાને વિમાનમાં બેસાડી 
ગાજતે વાજતે સ્વગે લે।કમાં લઈ ગયા.* 


છોકરીએ --ધન્ય છે!! એ મહાત્મા રાજને કે જશે: એક 
પક્ષીના બચાવને માટે એટલું ખધું કર્યું ! 


મેહેતીજ--દયાળુ માણસે એવાં જ હેય. 
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* સછાભારત, વનપર્વ, અધ્યાય ૧૩૧ મો તથા અનુશાસન પવે, 
અપષ્યાય' ૩૨ મે. 





તે પા | ઘીતિ યે 
દષા તથા સખપધમા તહુસા. 5૭૩ 
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વિભાગ ૪ ધે 


છેકરીઓ--ખા! એવા જ કોઈ બીન્ન ઇતિહાસ રોય તે! 
તે સંભળાવવા કૃપા કરે. અમાર મન ઇતિહાસમાં બહુ લાગે છે. 


મેહેતીજી--છેકરીએ ! એવા ઇતિહાસો તે। ઘણા છે. સધ- 
ળા કહેવા બેસું તો પાર આવે એમ નથી, પણ્‌ લ્યો, હવે તસેને 
રાજી કરવા માંટે એક ખીન્ને ઇતિહાસ કહું છું- 


અયોધ્યામાં એક “દિલીપ? નાસે રાન હુતે.. તેની રાણીનું 
નામ '“સુદક્ષિણા' હતું. એએ। પોતાને પુત્ર ન હોવાથી ચિંતાતુર 
થઈ પોતાના ગુસ વસિછ સુતિના આશ્રમમાં ગયાં. એ આશ્રમ 
હિમાલયની પાસે હતો. રાજાની વાત સાંભળી વસિષ્ઠે કહ્યું કે 
'કામધેનુને કાંઈ અપરાધ થયાથી તમને પુત્ર પ્રાપ્ત થતે। નથી માટે 
આ મારી “ંદિની' નામની ગાય કે જે કામધૈનુની જ દીકરી છે અને 
દવતાઈ શક્તિવાળી છે, તેની સેવા કરશે। તો તમને પુત્ર પ્રાપ્ત થશે.' 
રાજા ખીન્ન દિવસથી જ એ ગાયને જંગલમાં ચરાવી તથા ખંજવા- 
ળવા વગેરે ધણી ધણી સેવા કરી સાંજે આશ્રમમાં આવવા લાગ્યો. 
આમ એડવીસ દિવસ જતાં રાજના ભાવની પરીક્ષા માટે એ ગાય 
હિમાલયની ગુક્‌ામાં ચરવા ગઈ. રાજા પણુ તેની સાથે યાં ગયે. 
રાજાની દૃદિ હિમાલયની શૈભા નેવામાં લાગી હુતી તેટલામાં 
અકસ્માત્‌ એક ભયંકર સિંહે આવીને ગાયને દખાવી. ગાયે બરાડા 
પાડતાં રાજા સિંહને જેઈ તેને મારવા માટે ભાથામાંથી ખાણુ 
ખેંચવા ગયો લાં તેનો જમણુ। હાથ થંભી ગયો, રાજા ગભરાવા 





૭૪ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે. 


લાગતાં સિંહુ બોલ્યો કે 'હું મહાદેવનો અનુચર છું.' પાર્વતીજીએ ઉછેરી 
પુત્ર સમાન ગણેલા આ દેવદાર નામે વૃક્ષતું રક્ષણ કરવા માટે મહાદેવે 
મને સિંહુ બનાવીને અહોં રાખ્યો છે અને ભૃખ લાગે ત્યારે પાસે આવેલા 
એક મોટા પ્રાણીનું માંસ ખાવા રૂપ જીવાઈ કરી આપી છે. રાશન 
બોલ્યો, “મારે મહાદેવતું માન રાખવું જેઇએ અને ગાયનું પણ 
રક્ષણુ કરવું જનેઇએ, માટે તું મને ખાઈ “ અને આ ગાયને છેડી 
રે. [સેંહુ બોલ્યો, 'તું આ એક ગાયના રક્ષણુને માંટે મોટા રાજ્યને, 
થૌવન અવરથાને અને જ્પાળા શરીરને છોડવા ઇચ્છે છે, તેથી મૃખે 
લાગે છે. જે તું દયાછુ હેય તે।.પણુ વિચાર કરવે। જેઇએ 'કે, તું 
અહોં મરીશ તે આ એક જ ગાય જીવતી રહેશે અને ગાયને જતી 
કરી જીવતે। રહીશ તે। તારા હાથથી ઘણી પ્રજતું રક્ષણુ થશે. તને તારા 
ગુર્ની બીક લાગતી હેય તે। તું આના જેવી જ ધણી ગાયો આપીને 
ગુસ્ને શાંત કરી શકશે.' રાજ બોલ્યો. 'બીન પ્રાણીને દુઃખથી 
બચાવે તે ક્ષત્રિય કહેવાય છે, ક્ષત્રિયપણું ન જળવાય તો. પછી 
રાજ્યંતું અને ધિકાર ભરેલા જીવનતું પણુ શું કામ છેઃ આ ગાય 
કામધેનુ જેવી છે, માટે બીજી ગાથે! આપવાથી ગુસ્ને શી રીતે 
શાંત કરી શકાય? તું મહાદેવના પ્રભાવથી જ આના ઉપર ઝડપ 
કરી શકયો! છે. આથી મારે પોતાને દેહુ આપીને આ ગાયને છેડાવવી 
યોગ્ય છે. તું પણુ જાણુતો। હોવો જઇએ કે, સ્વામીએ રક્ષણુ કરવા સોંપેલી 
વસ્તુનેગુમાવી, જખમ વગરના સેવકથી સ્વામીને સોટું દેખાડી શકાય 
નહે. તારે મારા શરીરને! ધાત કરવાતું મન ન હેય તે। તું મારા 
ચશરૂપ શરીરને! ખચાવ કર, આ માટીનું પૂતળું કે જે વિનાશી જ છે, 


ક્ષમા તથા તે સંખંધમાં ઇતિહાસ. છ્પ 
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તેની મારા જેવાને ગરજ હોતી નથી. મિત્રતા વાતચિત કરવાથી થાય 
છે; માટે હું કે જે મિત્ર થઈ ચૂકે! છું, તેની માગણી તારે તોડવી 
ચોગ્ય નથી.' આ સાંભળી તેમ કરવાની [સહે હા પાડતાં રાન 
[સહુની પાસે પોતાતું શરીર નમાવીને બેઠો કે, તુરત જ રાજા ઉપર 
રેવતાઓએ પુષ્પવૃદ્િ કરી. ગાય બોલી 'કે, 'રાજા | ઉભે। થા. તારે 
ભાવ જેવાને માટે જ મેં માયાથી એ સિંહ દેખાડયો હતે।* હું તારા- 
પર પ્રસન્ન થઈ છું અને તને તારી રાણીમાં પુત્રરુપી ફળની પ્રાપિ. 
થશે. પછી રાન્ન લાંથી ગાયની સાથૈ ગુસ્ના આશ્રમમાં જઈ ગુસ્ને 
વિદાયગીરી આપી, રાણી સહિત પોતાના રાજ્યમાં ગચે.. થોડા 
સમયમાં જ તેને 'રધુ' નામને પુત્ર પ્રાપ્ત થચે।. * 

મનુષ્યાગષિ ઝળશ્રેજ્‌ «ચાં છોયર્ય પાવર્નામ્‌ | 

વ્યાવ્રજુજ્રમાર્ઝાર્જાજેમ્ય: વ વિજ્િણ્તા1 ॥ ૬૨ ॥ 





પાઠ ૧૩ મો. 
ક્ષસા તથા તે સંબંધમાં ઇતિહાસ. 


રાહરે।# 
મળશે ફળ ઉદ્મમતણાં, થશે તૈરિએઓ વશ્ય; 
વળિ વધરો શે યશ જગતમાં, રાખો ક્ષમા અવશ્ય. ૧૩ 
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ક ર્ધુવશ, સગૈ ૧ લે! તયા ૨ જે. 

1 તેતે મનુષ્યો પણુ સધળા જગતનું પાલન કરનારી દયાને છેડી દે તો 
પછી મનુષ્યોમાં અને વાધ, ફરૂતરા, બિલાડા તથા કાગડા એઓમાં શે। વિશેષ ? 
(શે। તફાવત ?) 


ડટ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ પહેલે. 
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વિભાગ ૧ લે! 


છોકરીઓ---ખા! અસે દયા વિષે સારી પેઠે સમજ્યાં 
છીએ. હવે ધર્મનાં જપોમાં તમે દયા પછી 'ક્ષમા' ગણાવેલી છે, 
માટે ક્ષમા વિષે અમને સમજાવે. 


 મેહેલીજી--કન્યાએ! ખીન્ત કોઇએ અપરાધ કર્યો હેય, 
તેનું સહુન કરવું એ ક્ષમા કહેવાય છે. જ્યારે ખીનું કેઈ માણુસ 
'આપણું કાંઈ છીનવી લે છે, ગાળ દે છે, માર મારે છે, આડું 
બોલે છે, ખણુખેદદ કરે છે, ભૂંડું કરે છે કે આપણે ધારેલા કામને 
આડે આવે છે, યારે આપણા મનમાં ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય છે. કોધને 
શાંત કરવો, એ સમજાતું કામ છે. અપરાધ હુદ ઉપરાંત જાય યારે 
પણુ ક્રોધથી “કોઈ અનાડી રસ્તે! નહિ પકડતાં ચોગ્ય ઉપાયથી કામ 
લેનું નેોઇએ. માણુસને જ્યારે ક્રોધ ઉત્પન્ઞ થાય છે, યારે તેના 
સોઢાને વણે ખદલાઈ જય છે; આંખો લાલ થઇ જાય છે, અંગો 
થરથરવા લાગે છે, મારકાડ કરવાતું મન થાય છે, વિવેક ભૂલી 
જવાય છે, માબાપ જેવાંની માન્યતાનું પણુ જ્ઞાન રહેતું નથી 
અને એવું મૂઢપણું થઈ નાય છે કે, જેથી આપણે ફૂતરા વગેરે કાડી 
ખાનારાં જાનવર કરતાં પણુ નપાટ ગણાઈ જઇએ. ક્ષમા રાખ- 
વાથી મન શાંત રહૈ છે, મન શાંત રહેવાથી ચોગ્ય ઉપાય સૂઝે છે 
અને ચોગ્ય ઉપાય સૂઝવાથી ધારેલું કામ પાર પડે છે. મન શાંત 
"રહેવાથી શરીર પણુ સ્વરથ રહે છે અને લોકોમાં પણુ સાર કહેવાય 
છે. છોકરીએ | જે કામ કરવું તે સહુસા ન કરવું, પણુ' ધીરજ 


હ્ષિંમા તથા તે સંબંધમાં ધતિહાસ. છા 
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ધેરી પૂરો વિચાર કરીને કરવું. જે માણુસ પૂરા વિચાર કરીને કમ 
કેરે છે; તેને પોતાની મેળે જ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે અને જે માણુસઃ 
ક્રોધને વશ થાય છે તે, કામની સિહ્ડન્‍િના સમયને ભૂલી નાય છે, 
ઉપાયોથી ભ્રટ થાય છે, તેનું અણી ઉપર આવેલું કામ પણુ છટકી 
જય છે. જે માણુસ ધારેલાં કામોરકપી બીને ઉપર વિવેકરનૂપી 
જળ સિંચ્યા કરે છે, તેની સઘળી ક્રિયાઓ સકળ થાય છે. ક્ષમા જ, 
ભણ્યાગણ્યાના સુખ્ય શણુગાર ગણાય છે. સારા માણસો। ક્ષમાને જ 
વખાણે છે, માટે ક્ષમાને અનુસરી ચાલતાં કદાચ દૈવચોગથી વિપત્તિ 
આવી પડે, તોપણ તેને સંપત્તિ ખરાબર જ ગણુવી, ચડતીની 
ઈચ્છાવાળા માણસે પહેલાંથી જ બુદ્ધિરુપ પ્રકાશથી છોધરૂપ અંધ્‌- 
કારને દૂર કરવો! જોઇએ. ક્રોધના વેગની નહિ અટકાયત, એ બીના 
શખ્દમાં કહીએ તે પોતાની સધળી શક્તિઓની અટકાયત છે. 
કન્યાએ! જ્યારે તમને ક્રોધને વેગ આવે, યારે તમે। માત્ર બે 
ઘડી સુધી જ ખમી રહી ચૂપ રહેશે। તો પણુ ધણું કરી તે વેગ તમને 
દબાવી શકશે નહિ, તમારાથી ન બોલવાતું બોલાશે નહિં અને ન 
કરવાનું કરારો નહિ. તમે।ને બાળ અવરથાને લીધે હમણાં ક્ષમાથી 
ચતા લાભની થોડી ખખર પડરો, પણ જ્યારે મોટી થશે! યારે 
પિયરમાં, સાસરામાં તથા બીન્તં સ્થળોમાં પણુ ક્ષમા તમારો મટે! 
ઉપકાર કરશે, એ મારી વાત યાદ રાખજે. 
વિભાગ ૨ જે. 


છોકરીઓ--ખા! આ વિષયમાં પણુ અમને કોઈ એકાદ 
ઇતિહાસ સાંભળવાનું મન થાય છે. ' 


૭૮ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગઞન્થ પહેલે. 


મેહેતીજી--બહુ સાર લ્યો, તમને રાજી ક્ર, “ગૌતમી! 
નામની એક ધરડી ખ્રાદ્ષણી, પોતાના પુત્રને સ્પે કરડવાથી મરણુ 
થતાં વિલાપ કરતી હતી, તે સમયમાં એક 'અજોનક' નામનો 
પારધી પેલા સપેને રોરીની ફાંસીએથી આડો અવળે ખાંધી, ત્યાં 
લાવીને બોલ્યો “કે, 'બ્રાહ્મણિ | તારા પુત્રને આ સર્પ મારી નાંખ્યો 
છે, માટે આને હું અશિમાં નાંખું કે ટુકડે ટુકડા કરી નાંખું? ગોતમી 
બોલી, 'તું મૂરખ છે, આ સપેને છેડી દે, મારીશ નહિ. કોણુ એ પાપને 
એજે માથે લે? આને મારવાથી મારે પુત્ર જીવતો થાય એમ 
નથી અને સપે જવતે। રહે તે, તને કરું નુક્સાન નથી.' પારધી 
બોલ્યો; “માતા તું જે વાત કરે છે, તે સ્વરથ માણુસે કરવાની છે, 
પણુ દુઃખિત થચેલા માણુસે કરવાની નથી. હું તો આ નીચ સર્પેને 
મારી જ નાંખીશ. દુઃખને શેક નહિ કરવે।, પણુ જેણે દુઃખ દીધું હેય, 
તેને મારી તોડી દુઃખ છેડી દેવું નેઇએ.' બ્રાહ્મણી બોલી; “આ ખાળક 
જીવતે। હતો, ત્યારે પણુ લોહી, માંસ તથા હાડ વગેરે મરેલા પદાર્થો- 
થી જ ખનેલો। હોવાને લીધે મરેલે। જ હતે; માટે આ સપેને હું મરાવી 
શકતી નથી. તું ક્ષમા ધરી આને છોડી દે.' પારધી બોલ્યો, “આ સપેને 
મારવાથી તને શગુના વધરૂપ જે મે[ટો લાભ થવાનો છે; તે આને 
જવાડવાથી નહિ મળે.' ખ્રાજ્ષણી બોલી 'શતુને પકડી મારી નાંખ- 
વાથી શું સુખ થાય અને શત્રુ હાથમાં આવતાં તેને છેડી દેવાથી 
શું દુઃખ થાય? એ હું જાણી શકતી નથી. મારે શા માટે ક્ષમા ન 
કરવી?! પારધી બોલ્યો; 'આ એક સર્પ મરશે તે ધણાં પ્રાણીઓનું 
રક્ષણ થશે, ધણાંને સુકીને એકનો બચાવ કરવે। ચોગ્ય નથી, માંટે 


ચકુ 


ક્ષમા તથા તે સંબંધમાં ધ્તિહાસ. છ્હ 


આને તું મારી નાંખવા દે. બ્રાહ્મણી બોલી, ' આને મારવાથી મારે 
પુત્ર જવતે થાય એમ નથી, એ હું કહી ચૂકી છું અને આને મારી 
નાંખવામાં બીજો લાભ રેખતી નથી.? પારધી બોલ્યો, 'દેવતાએ। 
પણુ શત્રુઓને માયો વગર છોડતા નથી, માટે રેવતાઓની રીત 
પકડી તું આને જલદી મારવા દે, ચીપાચીપ નહિ કર.' આ સમ- 
યમાં ફાંસીઓથી પીડાએલે। રાવાથી જરા જરા શ્વાસ લઈ શકતે 
સપે ધીરે ધીરે બોલ્યો કે 'મૂખે પારધી! આમાં મારે શે! દોષ 
છે? મૃત્યુએ પ્રેરવાથી સેં મે આ કૃત્ય કરેલું છે, પણુ કોપથી કે મારી 
પોતાની ઈચ્છાથી કર્યું નથી, જે કાંઈ અપરાધ હેય તે મૃત્યુનો છે, 
મારે। નથી. પારધી બોલ્યે, “જે બીજાની પ્રેરણાથી આ કમે થયું 
હોય તોપણ તું તેમાં સાધનરૂપ થયે છે, માટે દોષમાંથી છૂટી 
રાકતે। નથી.' સપે બોલ્યો, ' જેમ “કોઇને વધ કરવામાં શસ્ત્ર સાધન 
થાય છે, તેમ આ ખાળકને મારવામાં હું સાધન થચે છું; માટે 
મારો દોષ નથી. આમ છતાં પણુ જે તું મારો દોષ ગણુતે। હોય 
તે! મારં સાંભળ કે જેમ શસ્ત્ર ચુંબકની પેઠે મારનારને પેરે છે અને 
મારનાર શસ્ત્રને પ્રેરે છે, તેમ મેં મૃત્યુને પેર્યો અને મૃત્યુએ મને 
મર્યો; માટે ' અપરાધ બેમાંથી કોને છે?' એમ નક્કી નહિ થતાં 
સંદેહ રહે છે, તેથી કોઇને! પણુ દોષ ઠરે એમ નથી. 


વિભાગ ૩ જે? 


છે।કર્રીએ--ખા ! પછી શું થયું! સપેં તો બોલવાને ભારે 
પેચ કર્યો. 


૮» ર્વાખાઈ ધંર્મશિક્ષણુ માળા ઞન્થ પહેલે. 





_' સેહેતીજી--ખાળાઓ1 સાંભળે. પારધી પણુ કાંઈ ઉતરે 
એમ નહતે।. પારધી બોલ્યો. 'અરે દુષ્ટ સર્પ! શસ્ર અચેતન 
(પ્રાણુ વગરતું) હે।વાથી નિર્દોષ ગણાય, પણુ તું કે જે ચેતન (પ્રાન 
ણુવાળ।) છે, તેને શી રીતે નિર્દોષ ગણી શકાય? સર્પ બોલ્યો, 
'જેસ કોઈ યજમાનની પ્રેરણાથી ખ્રાહ્મણા। જપ કરે છે તે તે જપનું 
કૂળ ખ્રાહ્મણુ।ને નહિ, પણુ યજમાનને જ થાય છે, તેમ મૃત્યુએ કરેલી 
પ્રેરણાથી આ બાળકને મેં માર્યો છે, માટે આ દોષ મને નહિ, પણુ 
મૃત્યુને લાગવો। જેઇએ.' આ સમયમાં મૃત્યુએ આવી સપેને કલ “કે, 
' સને કાળે પેર્યો તેથી મેં તેને પેર્યો હતો, માંટે આ કામમાં તારે કે 
મારો કોઇનો પણુ દોષ નથી. જેમ વરસાદ તથા ઠંડી વગેરે પદાર્થો 
કાળને વશ છે, તેમ હું પણુ કાળને વશ છું. આમ છતાં તું મને 
રાષભાગી કેમ ગણે છે? જે હું દોષભાગી થઈશ તે। તું પણ્‌ દોષ- 
ભાગી થશે.' સપે બોલ્યો, “ મૃત્યુ તને દોષવાળેો કે દોષ વગરને 
ઠૅરાવવા ઉપર મારો અભિપ્રાય નથી અને એમ ઠરાવવાને। મારે 
આધકાર પણુ નથી; પરંતુ હું પોતે દ્ોષમાંથી છૂટવા માંટે પ્રયત્ન 
કરૈ છું. નને કદાચ કાળને! પણુ દોષ હોય કે ન હોય, તોપણુ હું 
કાંઈ દોષની પરીક્ષા કરવા બેઠો નથી. હું માત્ર એટલું જ કહું છું કે, 
મને મૃત્યુએ પેર્યો હતો. મારી ધારણા! તે તારા ઉપર પણુ દોષ ન 
આવવા દેવાની છે.' પછી સર્પે પારધીને કહ્યું કે, 'તેં આ મૃત્યુનું 
બોલવું સાંભળ્યું? હું જે નિરપરાધી છું, તેને તારે કાંસીએથી રીખા- 
વવા જેઇતે। નથી.' પારધી બોલ્યો કે ' દુષ્ટ સપ ! સે મૃત્યુનું બોલવું 
સાંભળ્યું અને તાર બોલવું પણુ સાંભળ્યું, પરંતુ એટલાથી તું નિદોંષ 
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ડેરી શકતે! નથી. મૃત્યુ અને તું બન્ને દોષભાગી ઠરે છે।. કૂર મૃત્યુને 
પણુ ધિક્ાર છે અને તને પણુ ધિક્કાર છે. તને તે। હું મારી નાંખ્યા 
વગર્‌ છેડવાને। નથી.' મૃત્યુ બોલ્યો, “પારધી! અમે! બન્ને, 
કાળને આધીન છીએ, માટે જે તું ન્યાયથી વિચાર કરે તો અમે 
બેમાંથી કાઈ પણુ દોષભાગી ઠરે એમ નથી.' પારધી બોલ્યો, 'જે 
તસે। બન્ને જણુ કાળને વશ હોવાના ખહાનાથી નિર્દોષ થવા માગે 
છે, તે! તે પ્રમાણું સધળૂં, જગત્‌ કાળને વશ છે, તેથી જગતમાં 
અપરાધીઓને શિક્ષા થતી જ બંધ પડે.' આ સમયમાં કાળે દેહ 
ધરી જતે હાજર થઇને પારધીને કલ્યું કે, ' અજુનક | હું, મૃત્યુ કે 
આ સર્પ કોઈ પણુ અપરાધી નથી, કારણુ કે એ બાળકના પોતાના 
પૂર્વ જન્મના કર્મે જ એતું મરણુ થયું છે. કર્મની પેરણાને અતુસ- 
રીનેજ અસે। એક ખીન્તને પ્રેરીએ છીએ. આપ હોવાથી આ 
ખાળકના મરવામાં બીજુ કે।ઈ પણુ કારણુ ઠરે એમ નથી, પરંતુ આ 
બાળક પોતે જ કારણુરૂપ ઠરે છે. એ બાળકનાં પોતાનાં કર્મોથી જ 
એનું ખબાલ્યાવરથામાં મરણુ થયું છે.' આ પ્રમાણે કાળનું બોલવું 
સાંભળી એ બ્રાજ્ણીએ સધળા જગતને કમે વશ નણી પારધીને 
કઊું કે, “અજોનક મારા ખાળકના મરણુમાં કાળ, મૃત્યુ કે સપે 
કોઇ પણુ કારણુ નથી, પરંતુ આ બાળકનાં અને મારાં પૂવે જન્મનાં 
કર્મોજ કારણુ છે, માટે સપેને છેડી દે. પછી પારધીએ સર્પને જીવ- 
તેો। જ છેડી દીધો અને પારધી, કાળ તથા મૃત્યુ એ ત્રણે ત્યાંથી 
ગયા. ગૌતસીને સધળા શેક શાંત થઈ અંતે ક્ષમાના પ્રભાવથી 
સારા લોકની પ્રામ થઇ.* ર 
* મહાભારત, અનુશ્ચાસન પે, અષ્યાય ૧ લો. લિ 
દ 
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"પાઠ ૧૪ ષે. 
વડીલોની સેવા અને તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. 
રાહુરે।* 
કુર્તાં સેવા વડીલની, જન્મ સકે્‌છા આ થાય; 
વધે વળી યશ જગતમાં, પરભવ'માં સુખ થાય.ય ૧૪ 
વિભાગ ૨ લે. 
છેોકરીએ--ખા! હવે વડીલે।ની સેવા વિષે અમને સમજવે।, 


મેહેતીજી--છેકરીએ ! માખાપ, સાસૂ , સસરા તથા દાદી 
દાદા વગેરે આપણાં માન્ય માણસે! વડીલે! કહેવાય છે. એઓઆનું 
ઠક માનવું, કોઇ રીતે અનાદર “કે અપમાન નહિ કરવાં, ખનતી 
રીતે ચોગ્ય ચાકરી કરવી અને એએ। આપણા ઉપર જેમ રજી 
રહે એમ કરવું, એ વડોલેોની સેવા કહેવાય છે. વડીલે! આપણા 
સુખને માટે ઘણું કરે છે અને ઘણું વેઠે છે, એએ। આપણા ઉપર 
જે પ્રેમ રાખે છે, તે પેમને કોઇની ઉપમા દેવાય એમ નથી. તસે 
જ્યારે કાંઈ સાર કામ કરો છે, સાર બેલે! ચાલે છે કે 
અ વૈલોકયની અંદર્‌ એક ક્ષમા સુવણું વગરનું મોટું ધરેણું છે, પરિમ્રમ 
વગરનું મોડું તપ છે અને ઔષધ વગરતું ર્સાયણુ છે. (જે ઓષધ જરાને 
તથા વ્યાધિઓને મટાડનાર, જુવાનોને સ્થિર રાખનાર, નેત્રોને હિતકારક, ધાતુ 
એને પુદિ આપનાર અને શ્ક્તિતે વધારનાર હોવ, તે રસાયન કહેવાય છે.) 


૮૨ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગઞન્થ પહેલે. 
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વડીલોની સેવા અને તેના સંખંષમાં ઈતિહાસ. ૮૩ 
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અહીંથી ઇનામ સેળવી જઓ છે, ત્યારે તમારાં વડીલે કેવાં 
રાજી થાય છે, તમારાં અંગો ઉપર કેવી રીતે હાથ ફેરવે છે, 
તમને “કેવી રીતે ચુમી લે છે, તસેોને કેવી રીતે છાતી સરસાં 
દાબે છે, “કેવી હેતાળ નજરથી જેવા લાગે છે, હુરખનાં આંસુ- 
એથી કેવાં વ્યાકુળ થઈ નાય છે અને તસો।ને બહારથી આવતાં 
જરા વાર લાગી ગઈ હોય તો તમારે માટે કેવી ચિંતા કરે છે? 
કટલીએક છોકરીઓને તથા સ્ત્રીઓને વડોલેોની સાથે જભાનજેડી 
કરવાની, તેએએ કરેહું કામ નાપસંદ કરી પોતાનું ડહાપણુ ચલા- 
' વવાની અને વખતપર તેઓને હસી કાઢવાની પણુ ટેવ હેય છે. એ 
રેવ ખઠુ નઠારી છે, માણુસેમાં અપકીર્તિ કરાવે એવી છે, સુખમાં 
ખહુ આડે આવે એવી છે, અને પરલોકમાં પણુ અકલ્યાણુ કરે 
એવી છે. વડીલોના આશીવૌદથી જે ફળ થાય છે, તે કૂળ ખીનાં 
અનેક ધર્મ કૃત્યો કરવાથી પણુ થતું નથી, આ લોકનાં તથા પર- 
લોકનાં સધળાં સુખ સાધને જેથી સેળવી શકાય છે, એવા મનુષ્ય 
રહને જેઓએ જન્મ આપ્યો છે અને પોષણુ પણ કર્યું છે તેઓને 
ખદલે સે। વર્ષે પણુ વાળી શકાતે। નથી, છોકરીએ ! કેઈ સમચે 
તમારાં વડીલે। તમોને કડવું વચન કહેશે કે વખપતપર કાંઈ મારી લેશે, 
તે!'પણુ તમારા હિતને માટે જ કહેશે તથા હિતને માટે જ મારશે. 
એએ। તમાર કરું પણુ અહિત કરશે નહિ, જેઓએ વડોલે નું ન 
માન્યું હેય તેઓને પાછળથી પરતાવું પડે છે. તમોને આ નિશા- 
ળમાં જે શિક્ષણુ મળે છે, તે પણુ તમારાં વડીલોની કૃપાથી મળે 
છે. તમે। પરણીને સાસરે જશે। ત્યારે પણુ માબાપની શીખામણુ 





૮૪ ર્વાબાઈ ત માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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પ્રમાણે ચાલશે! તે! સર્વદા સુખી રહેશે. જે દીકરો કે દીકરી વડી- 
લેનું ધારેહું કામ કરે, તે ઉત્તમ ગણાય છે, વડીલે।ના કલા પછી 
કરૈ તે મધ્યમ ગણાય છે, આનાકાની કરી અશ્ચિથી ડરે, તે અધમ 
ગણાય છે અને ન જ ડરે તે, વડીલે।ના સેલર્પ ગણાય છે. જેના 
ઉપર વડીલે! રાજી ન હૈય, તેનાં સધળાં દાન; ત્રત; તપ વગેરે 
પુણ્યો અકળ થાય છે. તમે। તમારાં વડીલોની રજા લીધા વિના 
કંછીં પણુ બહાર જશે। નાહ્‌, કાંઇ પણુ ખરચ કરશે। નહિ અને 
કોઇની સાથે કાંઇ પણુ લેવદેવ કરશે। નહિં, વડીલોને દુર્વચને। 
સંભળાવવાં કે તેએતું અપમાન કરવું એ ઈશ્વરને દુવેચન સંશળા- 
વવા તથા ઈંશ્વરતું અપમાન કરવા બરાબર છે. આ મારી શીખામણ 
તમોને કેવી કામ આવે છે એ તસે। હમણાં નહિ, પણ જ્યારે સે।ટી 
થશે! ત્યારે કહી શકશે. 
વિભાગ ૨ જે. 


છોઈકરીએ।--ખા! વડીલોની સેવાથી કલ્યાણ થવાની “કોઈ 
વાત છે? 


મેહેતીજી--છેકરીએ। ! તમોને ઇતિહાસે। સાંભળવામાં ખહુ 
સચ દેખાય છે, ઇતિહાસે તો ધણા છે; પણુ લ્યો, તેગામાંથી 
એક સંભળાવું, વેદને અભ્યાસી અને તપરવી 'કોશિક' નામનો 
એક ખ્રાહ્મણુ નદીમાં નાહી, ધોઈ જંગલમાં ઝાડ નીચે બેઠો હતે. 
આ સમયમાં ઝાડમાં બેઠેલી એક બગલી માથાપર ચરકતાં એ 
બ્રાહ્મણે કોધ ભરેલી નજરથી તેની સામે નેચું કે તુરતજ તે મરણુ 


વડીલોની સેવા અને તેના સંખંધમાં ધતિહાસ. ૮પ 


- 4 પયત“ ૧૪૮૫૫૦૬ 40૫૧%૦-૫,૦"૫ “૧,૪૫૮” પ. ર. “પડ”પાત#"ર#-૧%૪૫૯૨# થા.” ૧% ૧૬૮૦ પ.” ૧ #*૫૪-૧૫૫.૪*ચત” ૧” ૧ #'સ./“પ./₹ ૨/-“ 99૧૪૦૪૫૫૦૦ સ ૧ “૧.૭ ૧.#"૫ ૫% ૮ ૧૪," “૧.૫.૫ ૧. ૧... જક શદ. ૧૭૦મ૭' ૧ 


પામી નીચે પડી. આથી દિલગીર થયેલે। એ ખ્રાજ્ષણુ ત્યાંથી ઉઠી 
જાઇ ગામમાં જઈ એક ગૃહુરથને ત્યાં ભિક્ષા માગવા ગયો. “ મિણાં 
ર્‌ફ્િ' એમ બોલીને ઉભે રહેતાં ગૃહસ્થની સ્રી તે સમચે વાસણુ 
માંજતી હતી તેથી તેણે 'મહારાજ | જરા વાર ઉભા રહેજો! એમ 
કું. તુરત માંજ લઈ ભિક્ષા દેવા ઉઠી તેટલામાં તેને ભૂખ્યો પતિ 
બહારથી ઘેર આવતાં પેલા ખ્રાહ્મણુને પડતે। સુકી પોતે પતિત્રતા 
હોવાથી પતિની સેવા કરવામાં તથા તેને જમાડવાના કામમાં લાગી. 
* એ કામ પહેચી લઇ તુરતજ અન્ન લઈ ભિક્ષા આપવા નય છે, 
લાં ભૂખથી પીડાએલેો તે ખ્રાક્ષણુ ક્રોધથી બોલ્યો, 'મને આટલી 
અધી વાર રેકી રાખ્યો, તેના કરતાં ના પાડી રજા દીધી હેત તે 
સાર થાત.' પતિવ્રતા બોલી; 'મહારાજ | ક્ષમા કરે।. મારા ભૂખ્યા 
પતિને જમાડવામાં હું રોકાઇ હતી. ખ્રાલ્મણુ બોલ્યે; ખ્રાક્ષણુ। મોટા 
નહિ પણુ તારે પતિ મોટો? ખ્રાહ્મણા તો તપના બળથી સધળી 
પૃથ્વીને પણુ ખાળી નાંખે.' પતિત્રતા બોલી; 'મહારાજ | ક્ષમા કરે. 
આવડા ખધા મરડાઇને ચું કરવાના છે?! હું કાંઇ બગલી નથી. તસે 
વવદ્દાન્‌ છતાં પણુ હજી સુધી ધર્મથી અનણ્યા દેખાઓ છે।. જે 
તમારે ધર્મ નણુવાની ઇચ્છા હોય તે। મિથિલા નગરીમાં 'ધમેન્યાધ' 
એ નામથી ઓળખાતો એક કસાઈ-ખાટકી રહે છે, તેની પાસે 
”ાએ. આ સાંભળી વિસ્મય પામેલે। એ ખ્રાક્ષણુ અન્ન લઇ પોતાને 
1ધક્ારતે। ધિકારતે। ત્યાંથી ચાલ્યો અને કેટલેક દિવસે સિથિલામાં 
પહોંચ્ચો, અને ત્યાં પુછતે પૃછતે! કસાઇવાડામાં જઇ ઉભે રશ્ચો, 
તેટલામાં પેલો ધર્મન્યાધ તેની પાસે આવી પ્રણામ કરીને બોલ્યે 


૮૬ રવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 

%, 'મહારાજ | ભલે આવ્યા. તમને પેલી પતિત્રતાએ અહીં સોાકલ્યા 
છે એ ઠું *ણું છું'' આ ખીન્નું આશ્રયે જોઇ ચકિત થએલા પેલા 
ખ્રાહ્મણે નાક સંકોડી “આ જગ્યા ખરાખ છે,' એમ કહેતાં ધમેવ્યાધે 
તેને પોતાને વૈર લઇ જઇ સારાં આસનપર માનથી બેસાડયો. ખ્રાહ્ણેુ 
ધર્મન્યાધના સે।ઢેથી ધણી ધણી ધર્મની વાતે સાંભળીને પુછયું કે 
કસાઇને। ધંધો કરતાં છતાં તને આટલું ખધું જ્ઞાન ડયાંથી પ્રાપ્ત 
થયું! ધર્મન્યાધ બોલ્યે; “હું જાતે કસાઇ છતાં પણુ હિંસાનો ધંધે 
'કરતે। નથી. હુવે અંદરના ભાગમાં ચાલે।. પછી ધરની અંદર પોતાના : 
વૃડ્ઠ માબાપની પાસે લઇ જઇ બોલ્યો કે, 'આ માશાં વડીલે! છે, 
એઓ ની સેવા કરવાના પ્રભાવથી હું સધળું ણી શકું છું. આ મારાં 
ઈષ્ટદેવ છે; જે કાંઈ ઇટ્ટદ્દેવને માટે ચંદન, પુષ્પ, ધૂપ, દીપ, નેવેધ 
વગેરૈ કરવું જઇએ, તે સધળું આ વડીલને માટે કરે છું. આ વડી- 
લોની સેવાનેજ યજ્ઞ, દાન, ત્રત તથા તપ વગેરે સધળાં ધર્મકૃત્યો 
રૂપ સમનું છું. હું, મારી સ્રી અને મારા પુત્રો આ વૃદ્ધોની સેવામાં 
તત્પર રહીએ છીએ. આ વૃડ્ડોને મારે હાથે નવરાવું છું; હાથે પહે- 
રાનું ઓઢાડું છું, હાથે જમાડું છું અને હાથે પોઢાડું છું. કોઇ દિવસે 
પણુ અપ્રિય વચને નહિ સંભળાવતાં પ્રિય વચનેજ બેોછું છું અને 
'જે કાંઇ આજ્ઞા કરે, તે માથે ચડાવી લઊં છું. મહારાજ ! તમે તમારાં 
માબાપને પુછ્યા વિના વિદ્યાભ્યાસને માટે ઘણાં વર્ષે થયાં બહાર 
નીકળ્યા છે, એ અનર્થ કર્યો છે. તમારાં માબાપ તમારા વિચોાગથી 


રાઇ રઇને આંધળાં થયાં છે, માટે તુરત વૈર જઈ, ક્ષમા માગી 
તેઓને ર1જ કરે! અને તેઓની સેવા કરો. ખીજે કોઇ પણુ ધમે 


અનીતિથી કેઇનું કશું ન લેવું અને તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૮૭ 
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માતાપિતાની સેવાથી અધિક નથી.' પછી પેલે ખ્રાજ્ષણુ ધમેન્યાધનાં 
ઘણાં ધણાં વખાણુ કરી ઉપકાર માની પોતાને ધેર જઇ, માતાપિ- 
તાની સેવા કરવા લાગ્યો. ધમેવ્યાધને પણુ મરણુ પછી ખ્રાક્ષણુના 
અવતાર આવ્યો અને તે અવતારમાં સુક્તિ મળી.* 

ય્‌ાનત્રયારિિઃ જર જિત્તુ એવ શુર્સેવનનમ્‌ । 

ટાનત્રતાદર્સિઃ શરચં (ધ સ સર્‌ સુર્સવનત્‌ 1 ॥ ૬૪ ॥ 


પાઠ ૧૫ સો. 
અનીતિથી કેઇનું કુર્શું ન લેવું અને તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ? 
રાહરે* 
અનીતિથી પરનું કશું, લે નહિ જે નર ધીર; 
ઇચ્છે તેના સ્પર્શને, પાવન ગંગાનીર, ॥ ૧૫ ।। 
વિભાગ ૨ લે? 
છેકર્રીઓ--ખા ! હવે “અનીતિથી “કોઇનું કશું ન લેવું' એ 
વિષયમાં કાંઇ સમનવવાતું હેય તે। તે સમનવે।. 
મેહેતીજી--કન્યાએ ! ચોરીથી, ઠંગાઇથી, લૂંટથી, સ્સવત 
રવા લેવાથી અને એવાજ ખબીન્ત “કોઇ અયોગ્ય રસ્તાથી જે કાંઇ લીધું 


સસ “ર૭૪૧? પા વસવાટ. ૫૫૫ ભશાન. 





* સમસાભારત, વનપવે, અધ્યાય ૨૦૬ થી ર૧૬ મા સુધી. 

1 તેતે વડીલોની સેવા કરવામાં આવે તો દાન તથા ત્રત વગેરેનું રું 
કામ છે ? કફ્ીું નથી; તેમજ વડીલોની સૈવા ન કરવામાં આવે તો પણુ દાન 
તથા ત્રત વગેરેનું શું કામ છે ? કશું નથી. ( વડીલોની સેવા કરવાથી સધળા 
ધમો કરવાનું કૂળ થાય છે અતે વડીલેતી સેવા ન કરવાથી સધળા ધર્મા 
વિદળ ષાય છે. ) 


૮૮ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે. 
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હેય, તે અનીતિથી લીધેલું કહેવાય છરે. ેદશાસ્રમાં, તથા હાલ 
ચાલતા કાયદાઓમાં પણુ જેટલા ગુનાહે। કલ્લા છે; તેઓમાં ધણા 
ખરા તે અનીતિથી પરધન લેવાના વિષયના છે. નો 'અનીતિથી 
'કાઇનું કશું ન લેવું! એ વાત સધળા માણસોના મનમાં ઠસે તે, 

ન્યાયની કોર્ટનો પરિશ્રમ ધણુ ભાગે ઓછે થઇ જય. છે।કરીએ | 
તમે। ચોરીથી કે ઠગાઇથી કોઇનું કશું લેશે નહિ, માગૈમાં કોઇનું 

કાંઈ પડી ગયેલું દેખો તોપણુ તે ઉપાડી લઇ પોતાતું નહિ ગણુતાં 
તેના માલેકને આપી દેજે અને માલેકની ખબર ન હેય તે! સર- 
કારમાં સૌપી દેજે. કેટલીએક છેડીએને ધરમાંથી અને કેટલી- 
એક છોડીઓને બહારથી ચોરવાની રેવ હેય છે, તે ધિક્કારવા લાયક 
છે. ચોરી તથા ઠગાઇ કરવાથી લોકોમાં %જેતી થાય છે, ન્યાયની 
“કાર્ટોમાં શિક્ષા મળે છે, આંગળી ચીંધ થવાને લીધે ભવિષ્યમાં 
જંપી બેસવાની વારી આવતી નથી તથા પરલે।કમાં પણુ ભયંકર 
શિક્ષા મળે છે, પૂર્વના સમયમાં અનીતિથી કાંઇ પરધન લેવાઈ 
ગયું હોય તે। તે માલેકને પાછું આપી દઇ, પોતાનો તે અપરાધ 
સરકારમાં જહેર કરી શિક્ષા માગવાનો ચાલ હતે, 'એમ કરવાથી 
સરકાર તરષ્રથી શિક્ષા મળે તે પાપ ટળી જય છે અને ન મળે 
તે। પછી પ્રાયક્ષિત્ત* કરવું એટલે પાપ ટળી નનય છે! એમ મનાતું 
હતું. જે સરકાર તરક્‌થી શિક્ષા ન થઇ હોય અને પ્રાયકિત્ત પણુ ન 
કરવામાં આવ્યું હોય તો પરલોકમાં ઈશ્વર ભણીથી શિક્ષા મળે છે. 
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ત : વેદ્શારમાં કહ્યા પ્રમાણે પાપનું નિવારણુ કરવા માટે જે જે વ્રત કૅ 
દાન કરવામાં આવે છે તે. 








અનીતિથી કે!ઈનું કશું ન લેવું અને તેના સંખંધમાં ઇતિહાસ. ૮૯ 


“ટલીએક ચોરીના વિષયમાં 'રાજાએ ચોરનારના શરીરતું કકે 
અસુક ભાગતું છેદન ભેદન પણુ કરવું! એમ પણુ ધમેશાસ્રોમાંથી 
નીકળે છે. ધર્મશાસ્રામાં ચોરીને સોટા ગુનાહ રૂપ ગણી છે, તેને 
એક દાખલે। આપુંછું તે સાંભળે. 

શંખરમૃતિમાં કહ્યું છે કે બ્રાહ્મણના ધનની ચોરી કરનારાએ 
કેશ છૂટા સુકી ભીનાં કપડાં પહેરી લોઢાનો એક સોટા ધોકે 
હાથમાં લઇ રાજનની પાસે જઇ, પોતાનું પાપ નહેર કરી “આ 
" ધોકાથી મને મારી નાંખો! એમ કહેવું અને રાજાએ તે ધોકો લઇ 
તે અપરાધીના માથામાં જેરથી મારવો. હાલના સમયમાં તે 
ચોરીને મારે કેદની, દંડની કે તે બંનેની શિક્ષા કરવામાં આવે છે. 

વિભાગ ર જે. 

છોકરીએ --ખા ! પૂર્વેના સમયમાં ચોરી કરનારાએ રાજાની 
પાસે જઇ શિક્ષા માગ્યાને અને તે ઉપરથી રાજાએ ભારે શિક્ષા 
કર્યાનો કોઇ ઇતિહાસ છે ? 

મેહેતીછ--હા છે. લ્યો સંભળાવું. પૂર્વે 'શંખ' અને 
'લિખિત' નામના બે સગા ભાઇએ હતા અને તે સોટા કવિએ 
હુતા, ખૈને ભાઇઓના આશ્રસે। 'બાઢુદા! નદીના કિનારા ઉપર 
જૂદા જૂદા હતા અને સુંદર %ળ પુષ્પોથી નમી રહેલાં વૃક્ષે- 
વાળા હુતા. એક દિવસે 'લિખિત? સુનિ પોતાના મોટા ભાઇ 
“શૈખ! સુનિના આશ્રમમાં ગયા. આ સમચે 'શંખ' સુનિ તે 
આશ્રમમાં હાજર ન હતા. “લિખિત! સુનિ ભૂખ્યા હતા તેથી તેમણે 


૯૦ રવાબાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 


શરઈ ભ સઈ બાત... /*- ૧૪૮ વતારઇઈ ભતત "કુ/ ઉપ? ધ સ.ઈ “પ જૂન "કતા' ૧૮૦ ૧૯” શ. ૧..." મટ કઇ? મૂજી#' 9. અ. બાઇ ૧.૧૯ ૮/9 %. (& "મન(ઈ 3 _#ઇ ખળ મ” પાત? - ૦ નૂન માતા” જત 9 ચતી? આસુ પસ” “કાળ જતઉિચા હના _ ૫૪ મ 45" [0 ૧૯-૪૩. 


શંખ! સુનિના આશ્રમનાં વૃક્ષોમાંથી પાંકેલાં ૪ળેા પાડીને ખાવા 
માંડ્યાં. એ ખાય છે તેટલામાંજ 'શંખ' સુનિ બહારથી આવ્યા 
એટલે “લિખિત! સુનિએ ઉભા થઇને પ્રણામ કર્યા. 'આ પ્રળ તને 
ડયાંથી મળ્યાં, કેમ મળ્યાં અને તું કેમ ખાય છે? એમ રર્શંખ' 
સુનિએ પૃછતાં 'લિખિત! સુનિ હસતા સુખથી બોલ્યા કે, મેં અહી- 
થીજ લીધાં છે. 'ર્શખ' સુનિ ક્રોધ કરી બોલ્યા. “કે 'તેં આ ચોરી કરી 
છે, મોટે રાજની પાસે જઈ આ અપરાધતું નિવેદન કરી તેમની 
પાસેથી તુરત શિક્ષા માગ.' આથી 'લિખિત' સુનિએ લાંથી સુઘૃમ્ન 
રાજાના દરબારમાં જઇ ખખર કહેવડાવતાં રાજાએ મૅત્રીએ સહિત 
સામે આવી પ્રણામ કરી “મહારાજ ! શી આજ્ઞા છે : જે કહેશે 
તે કર્યુજ સમજશે।.' એમ કહ્યું. 'લિખિત' સુનિ બોલ્યા, મેં મારા 
સે।ટા ભાઇની રજા લીધા વગરજ તેમના આશ્રમમાંથી કળા પાડીને 
ખાધાં છે, માટે તે ખાખતમાં તમારે જે કાંઇ કરવાતું યોગ્ય હોય 
તે કરા. રાજા બોલ્યો. 'રાજા જેમ અપરાધીને શિક્ષા કરવામાં 
મુખત્યાર છે, તેમ છેડી દેવામાં પણુ સુખત્યાર છે. ડુ તમને છેડો 
દઊછું. તમારે બીજું પણુ કાંઈ જેઇતું હોય તો તે આપવા તેયાર 
છું? રાજાએ આ પ્રમાણે કહ્યું તો પણુ 'લિખિત'! સુનિએ ખીનું કરું 
નહિ માગતાં ચોરીની શિક્ષાજ માગી; તેથી રાજાએ ધષેશાસ્રને 
અતુસરી તે સ્રુનિના બંને હાથ કપાવી નાખ્યા. ખઠુ દુઃખ પામતા 
“લિખિત! સુનિએ ત્યાંથી “શંખ! સુનિના આશ્રમમાં જઇ તેમને કહું 
ઠે '૨રાજા પાસેથી મને આ શિક્ષા થઇ ચુકી છે; હુવે આપ મારાપર 


ભલાઈ તથા તેના સંબંધમાં ઈતિહાસ. હવ 
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ક્ષમા કરો. 'શંખ' મુનિ બોલ્યા “મને તારા ઉપર કશેા કોધ નથી 
અને તેં! મારૂં કશું અપ્રિય પણુ કર્યું નથી; પરંતુ તારાથી ધમેનું 
ઉલ્લંધન થયું તેથી મેં આ, તે રેષનું નિવારણ । કરાવ્યું છે, હવે તું 
નદીમાં જઇ પિતૃઓનું તથા હેવતાઓનું તપેણુ કર.' એ આજ્ઞાથી 
'લિખિત' સુનિ નદીમાં ઉતરી તપણુ કરવાનું કરે છે; ત્યાં તેમના 
હાથ હતા તેના કરતાં પણુ વધારે સુંદર ઉગી આવ્યા. વિસ્મય 
પામેલા “લિખિત! સુનિએ તપેણુ કરી “શંખ' સુનિની પાસે જઇ 
* પોતાના હાથ દેખાડતાં તે બોલ્યા કે, 'શિક્ષા કરવાનો રાભનેજ 
અધિકાર છે, પણુ બીન્ન કોઇને નથી, તેથી મૈ તને રાજાની પાસે 
સોકલ્યો હતે; ત્યાં *ઇ તું શિક્ષા લઇ આવ્યો એટલે તપના પ્ર- 
ભાવથી મેં તારા હાથ ઉગાડ્યા છે.' આમ કરવાથી એ બેને ભાઇ- 
ઓને ઉત્તમ સિદ્ધિ મળી અને રાજાનું પણુ કલ્યાણુ થયું.” 


અપિ સ મીલિત્ત નસ્ય ચટીરએજઝથ । 
વરસ્સં તા્ણિ શૃહીત વિગખ્યન્ગાચતોનરા:ઃ1 ॥ ૬% ॥ 


પાઠ ૧૬ મે. 
ભલાઈ તથા તના સંબંધસાં ઇતિહાસ. 
રાહરે* 

રિયુનું પણુ કરજે ભલું , વિસરિ અવગુણુ ખાસ, 

આપે જેમ કુહાડીને, ચંદનવૃક્ષ સુવાસ, ।૧૬। _ 
ક સહાભારત શ્રૉતપર્વ અધ્યાય ર૩ મે. 

1 લેદકો | જે તમારે “અપકીર્તિ, ભય, તથા નરક' એ ત્રણેતી ઇચ્છા. 

હાય તો અન્યાયથી કાઇ પણુ પરાયું ધન લ્યો. 


લર રેવાખાઈ ય માળા ગ્રન્થ મ 


વિભ્રાગે વૃ લો. 


છોકરીઓ--“બા! 'અન્યાયથી પરધન ન લેવું' એ વાત 
સારી પેઠે અમારા મનમાં ઉતરી છે. હવે ભલાઇ વિષે જે સમ- 
જાવવાતું હે।ય તે ચલાવે।, 


મેહેલીજી--બાળાઓ ! સહુ માણસોની સાથે સરળતાથી 
વતેવું, લોકોનું ભલું કરવા ભણી વલણુ રાખવું અને પોતાના વ્યન 
વહારને સધળી રીતે ચોખ્ખો રાખવો, એ સામાન્ય ભલાઇ છે. વિશેષ 
'ભલાઇ તે। એ છે કે શત્રુઆના અવગુુણુ।ને પણુ વિસારી સુકી 
તેઓનું ભલું કરવું. ભલાં માણુસે ભલાઇ નાળવવા માટે ધનના 
સે।ટા લાભને પણુ તરણા જેવો ગણે છે, સધળાં માણુસોનને પોતાનાં 
જેવાં ગણે છે, પરાયું ભલું કરવાના પોતાના સ્વભાવમાં કદી ફેર- 
કાર પડવા દેતાં નથી, મનમાં સંતાપ છતાં પણુ અયોગ્ય કામ 
કદી કરતાં નથી, મોટું કામ આરંભ્યા છતાં પણુ શાંતપણાથી 
વર્ત છે, પોતે આપેલા વચનને પાળ્યા વગર રહેતાં નથી, 
નીચ માણુસોના ભમાવવાથી પણુ કદ્દી ભમતાં નથી, કપટને મનમાં 
પણુ આવવા દેતાં નથી અને ખીનાએ કરેલા નહાના ઉપકારને 
પણુ શટા માને છે. છોકરીએ! સઘળું કરવું સહેલું છે, પણુ ભૂંડું 
કરનારાનું ભલું કરવું એ કઠણુ છે. બીજાઓએ કહેલાં દુર્વચને 
અને કરેલા અપકારા જેઓના મનમાંથી જતા રહે છે, એવાં 
માણુસે। વિરલાંજ હોય છે, નીચ માણુસે। પોતાનાં ખિદ્રોને નહિ 
જેતાં પરાયાં છિદ્રોનેજ જયા કરે છે; પરાઇ [નૈદા ક્યો વિના 'કે 


ભલાઈ તથા તેના સંબંધમાં પિ લ્૩ 
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પરાયું ભૂંડું કયો વિના સંતોષ પામતાં નથી, એક રીતવું. મોલીને 
બીનું કરે છે, પરાયું સારૂં થયું દેખીને સંતાપ પામે છે, સપીની 
પેઠે બીજાઓનું ભૂડું કરવામાંજ તત્પર રહે છે, સ્વાર્થને માટે ર્નેહી- 
એનું પણુ ભૂંડું કરવામાં લન્નતાં નથી, જેણું ધણા ઉપકારો કયે 
હેય, તેની જરાક ભૂલ થઇ જાય તો પણુ સધળા ઉપકારેને ભૂલી 
જાય છે, લોટ ચાળવાની ચાળણીની પેઠે સારાનો ત્યાગ કરી નર- 
સાતું મહુણુ કરે છે અને માખીની પેઠે પોતાના પ્રાણુ છોડીને પણુ 
પરાયું અહિત કરવાને! ઉવાગ કરે છે. બાળાઓ ! તમો! નીચ 
' માણસની સાથે વેર પણુ નહિ કરશે।. જુવો કે કૂતરાં ચીડાંય તે 
ફાડી ખાય છે અને રાજી થાય તે! ચાટીને અલડાવે છે. નીચ 
બેનપણીએ માબાપની સામે ઠગાઇ ચલાવવાનું શીખવે છે, ઘર- 
માંથી ચોરી કરાવે છે, લાજ વગરનાં વચને। બોલવાની ટેવ પડાવે 
છે અને બીજી પણુ સધળી રીતે નીચપણું કરવાનેોજ અભ્યાસ 
કરાવે છે. જેઓને બાળકપણાથી નીચ માણુસની સોખત થઇ હેય, 
તેઓને મોટી ઉમર થતાં પણુ નઠારી ટેન જતી નથી. બીજાઓએ 
જે દુવેચન કહ્યાં હોય તથા જે ભૂડું કર્યું હોય તેને વિસારી મેલી 
તેઓને સારાં વચનોથીજ બોલાવશે તથા તેઓનું સારૂં કરી દેખા- 
ડેશે। તો તેએ પોતાની મેળેજ મૂંમાં બની જશે અને તમારૂં ભૂંડ 


કરવાને યત્ન પણુ ઘણું કરીને છેડી દેશે. ' વનો (વિનય ) વેરી રીને 
પણુ વશ ફરે' એ કહેવત ખોટી નથી. 


વિભાગ ૨ જો? 
કોકર્રીએ--ખા! જેણે ભૂંડું કર્યું હોય, તેનું ભલું કરવું એ. 


૯૪ ર્વાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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કઠણુ છે, માટે તેવું કરનારાઓના એક બે ઇતિહાસ સાંભળવા 
ઇચ્છીએ છીએ. 


મેહેતીજ--છેકરીએ! આ વિષયમાં જેવી મારી ઇચ્છા 
હુતી તેવીજ તમે માગણી કરી છે. ૯ચેો, હવે સાંભળે. લંકાનેો 
રાજા “રાવણુ? નામને રાક્ષસ, જ્યારે રામચંદ્રજી પોતાનાં મહા પતિ- 
ત્રતા પત્ની સીતાજીની સાથે વનવાસમાં ફરતા હતા, યારે એક 
સમયે રામચંદ્રજની ગેરહાજરીને। લાભ લઈ સીતાજીને હરી લંકામાં 
લઈ ગયે હુતે।. ત્યાં સીતાજએ રાવણુતું કહું કોઇ પ્રકારે પણુ . 
નહિ માનતાં અને રાવણુ નિસ્પાય ખની જતાં રાવણું સીતાજીને 
આસો પાલવની વાડીની અંદર એક ઝાડની નીચે રાક્ષસીઓની 
ચોકીમાં રાખ્યાં હતાં. કેટલેક દિવસે રામચંદ્રજીએ સીતાજીની શોધને 
માટે હનુમાનને સે।કલી ત્યાંથી પાછા આવેલા હનુમાનના કહેવાથી 
'સીતા લંકામાં છેઃ એમ નણી વાનરાઓની સે।ટી ફ્રોજ લઇ લંકા- 
પર ચડાઇ કરીને રાવણુને માર્યો. પછી રામચંદ્રજ્એ વધામણી 
રવાને માટે સોક્લેલા હનુમાને સીતાજની પાસે જઇ વધામણી 
આપીને કહ્યું 8, 'આ રાક્ષસીએએ તમને ધણાં દુઃખ દીધાં છે, 
માટે આ રાંડોને ભૂંડે હુવાલે મારી નાખવાની મને આજ્ઞા આપે. 
આ સાંભળી સીતાજી બોલ્યાં હતાં કે, 'મને કોઇએ દુઃખ આપ્યું 
નથી, પણુ મારા ભાગ્યેજ આપ્યું છે. માણુસોને દશા ભેોાગવવીજ 
પડે છે. જેઆએ અપકાર કર્યા હેય, તેનો પણુ ભલાં માણુસે। 
અપકાર કરતાં નથી. “કોઇનો પણુ અપકાર ન કરવો એ ધમે છે 


ભલાઈ તથા તેના સંખંધમાં ધતિહાસ. લ્પ 
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અને એ ધમે ભલાં માણસોનો શણુગાર છે. અપરાધમાં નજ આવે 
એવું કોઇ પણુ હેતું નથી માટે ભલાં માણુસે સર્વેની ઉપર દયાજ 
રાખવી જેઇએ.? આ સાંભળી હતુમાન્‌ સીતાજનાં વખાણુ કરી 
સમાચાર લઇ રામચંદ્રજીની પાસે ગયા; અને પછી રામચંટ્રજઝએ 
સીતાજીને પોતાની પાસે બોલાવી લીધાં. * 

કૌરવોએ પાંડવોને અનીતિથી જુગારમાં હરાવી તેઓતું રાજ્ય 
ખુંચી લઈ વનવાસ દેતાં તેએ વનમાં જઇ રહ્યા હતા. એક સમચે 
કર કોરવો પોતાની જહેજલાલી દેખાડી પાંડવોનાં પેટ બાળવા 
તથા તેઓની કાંઇ છેડ કરવા સોટી સેના લઇ ધામધૂમથી વનમાં 
ગયા. પાંડવોના આશ્રમની પાસેજ કોરવેોને ગંધર્વોની સાથ મોટી 
તકરાર ઉઠી અને તેમાં ગંધર્વો કોરવેો। વચ્ચે મોટી કાપાકાપી ચાલી. 
પ્રબળ ગંધર્વો કોરવોને હરાવી બાંધીને તેઓની (કોરવે।ની ) સ્રીઓને 
લઇ જવા લાગતાં કોરવોની સેના પાંચ પાંડવેોમાંના મો।ટા યુધિષિર 
રાજાને શરણે ગઇ. આ ઉપરથી યુધિદિરે પોતાના ભાઇઓને ગંધર્વોની 
સાસે લડી કૌરવોને પાછા લાવવાની આજ્ઞા કરતાં અને ભાઇઓ । કૌરવોને 
કટ્ટા શત્રુ નનણી તેમ કરવાની કાંઇ આનાકાની કરવા લાગતાં યુધિષિર 
બોલ્યા કે 'શાઇઓ આ કઠોરતા કરવાને સમય નથી. ભાયા- 
તેમાં વેર પણુ થતાં આવ્યાં છે અને કજઆએ। પણુ થતા આવ્યા 
છે, પરંતુ તેઓમાં કુળધમે છટી જવે। નહિ જઇએ. કૈરવેો આપણા 
નજદીકના ભાયાતો છે, આપણે પાંચ અને ડૌરવો સો, એમ વૈ 
પક્ષ ભલે હેય, પણુ બીન્ન કેર્દ લોકો આપણા કુળનો પરાભવ 
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* રામાયણુ યુદ્ધકાંડ સગં ૧૧૫ મે. 





હદ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગઞેન્થ પહેલે. 
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કરવા આવે બારે, આપણે એક્સે। પાંચ રહેવું જોઇએ. વળી આ- 
પણા કુળની સ્ત્રીઓને બીન્ત લેકે પકડી જય, તેમાં આપણા 
કુળને મે[ટું કલક લાગે, માટે તમે। તુરત તેયાર થાએ અને યુદ્ધ 
કરી કૌરવોને તથા તેઓની સ્રીઓને પાછાં લાવો. વરદાન તથા 
રાજય મળો અને ધૈર પુત્રનો જન્મ થાય એ ત્રણું કરતાં પણુ કણટ- 
માંથી શત્રુને છોડાવવાનો સમય મળે એ ઉત્તમ છે.' આ સાંભળી 
યુધિષ્ઠિરના ચારે ભાઇએ  ગંધર્વોની પછવાડે જઈ યુદ્ધમાં તેઓને 
હરાવી કોરવોને તથા તેઓની સ્ત્રીઓને યુધિષ્ટિરની પાસે લાન્યા. 
યુ।ુધષ્ઠિરે કોરવોને કહ્યું કે 'આવું સાહસ %્રરીવાર કરરે। નહિ, સા- 
હુસમાં કલ્યાણુ નથી. હુવે તમો સધળા પાછા રાજ્યમાં જાએ. 
તમારે હોઈ રીતે દિલગીર થવું નહિ.' આ સાંભળી કોરવો પોતાની 
સેના સહિત તથા સ્ત્રીએ સહિત પાછા રાજયમાં ગયા હતા.* 

પ્રયનોપિસોડનિ લાષુત્વ તેવ મુત્રતિ સસ્નઃ । 

ર્રનુઃ પ્રપીરચનાનોડાપ રરાતિ મષુર સ્લત્‌ 1 1 ૬૬ ॥ 


હસા કારણ 120 તાત સરાસર: લીં 


પાઠ ૧૭ સો. 
નસતા તથા તેના સંબંધસાં ઈતહાસ- 
રોહર્‌ા* 
ઉંચા બનવાનો ખરે, નમવું એજ ઉપાય; 
જુવા પ્રથમ બેઠા વના, ફોધથિ નાજ ઉઠા. ૧૭ 


* મહાભારત વનપવ ર2૭ મા અપ્યાયથી ૨૪૬ મા અધ્યાય ય સુધી. 
1 સજજન પીડેલે। છતાં પણુ પોતાની ભ્રલાઈ છોડતો નથી. ( જુવો 
૧ ) શેલડી પીલાતાં છતાં પણુ મીઠડો રસ આપે છે. 





કહતા કમા ૦ના-તાઇ.ઝજ--૦૪- ડન--૭-ડ૪ વાડળજ- 


નમ્રતા તથા તેના સંબંષમાં ઇતિહાસે. હ્છ 


વિભાગ ૬ લે? 
છોકરીએ--ખા! ધમેનાં રૂપામાં સહુથી છેલ્લે તમે 
નત્રતાને ગણાવી છે, તે હુવે નમ્રતાના વિષયમાં જે કાંઈ સમ- 
જાવવાતું હેય તે રો 


મેહેતીજી--છેકરીઓ | મેં ધર્મનાં રૂપાને નન્નતા સુધી 
ગણાવેલાં છે, એ વાત ખરી છે, પણુ ધમેનાં રૂપો! તેટલાંજ છે, 
, એમ સમજવાતું નથી. મેં “એવાંજ બીજો આચરણે!!' એમ કહીને 
ધમનાં બીન્તં રૂપાને માટે પણુ જગા રાખી છે. હુવે હમણાં તે 
નશ્રતા વિષે સાંભળે. બાળાઓ ! ગસે તેવી દોલત હેય, ગમે તેવી 
વિધા તથા કળા આવડી હેય, ગમે તેવે અધિકાર હે।ય, ગમે 
તેવા સહાય હેય, ગમે તેવી સગવડ હેય કે ગમે તેવો લાભ થયે 
હે।થ તોપણુ મનમાં કશે અહંકાર નહિ કરવે।, સહુની સાથે મળતાં 
રહેવું, બનતાં સુધી કોઇનો તિરરકાર કે હાંસી ્નાહું કરવાં; જે 
માણુસ અવરથાથી, ફળથી કક ગુણુ વગેરેથી પોતાના કરતાં આંધક 
હેય તેને પૂજ્ય માનીને વતેવું અને પોતાને સધળે। વ્યવહાર સાદે।જ 
રાખવો, એ નમ્રતા કહેવાય છે. અહંકાર ધર્યાથી ખીજો માણસોનું 
અપમાન થાય છે, ઈશ્વરે જે કુપા કરી ફય તેનો અનાદર થાય 
છે, મનતું; દુષ્ટ કૃત્યો કરવામાં વલણુ થાય છે, કરેલાં પુણ્યો પણ 
નષ્ટ થાય છે, પ્રાપ્ત થયેલા સારા સ્થાનથી પણુ ભ્રષ્ટ થવું પડે છે, 
વિવેક બુદ્ધિ નટ થઈ જય છે અને પરલોક પણુ ખગડે છે. જએ 
ગવે મ છે તેઓને ઈશ્વર પણુ તુરત શિક્ષા કરે છે, એવા ધણા 





લ્૮ ર્વાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પહેલે. 
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દાખલા જેવામાં આવ્યા છે. કોઇને! પણુ ગર્વ ન રહેવા દેવા ઉપ- 
ર્થી ઈશ્વરતું 'મદભંજન' એ નામ કહેવાય છે. નમ્રતા એ એક 
ન્‍તતતું તપ છે, એક જાતતું પોતાતું રક્ષણુ છે, એક જતતું કીતિંતું 
સાધન છે, એક ન્તતને। સંપત્તિના ઉપાય છે, એક જાતનું લોક 
પ્રીતિતું સૈપાદન છે, એક જાતનું સુશીળ છે, એક નતતતું સુખશાં- 
તિતું મૂળ છે અને એક નતનું ધમેનું રૂપ પણુ છે. જુવે કે નદીમાં 
પૂર આવે છે ત્યારે સાટાં સોટાં વૃક્ષે નમતાં નથી તેથી ઉખેડાઈ 
તણાર્ઈ જય છે અને નેતરના છેડ નમી જય છે તેથી આખાદ રહે 
છે. જેઓને અક્રડારથી વતેવાની ટેવ હેય છે તેએ ઘણે ઠેકાણે 
હોકર ખાય છે, લે[કોમાં ટચાક ગણાય છે, વખતે। વખત હાંસીને 
પાત્ર થાય છે, મનમાં અદૈખાઇથી વ્યાકુળ રહે છે અને તેઓને કોઈ 
સ્થળમાં જપી બેસવાનું મળતું નથી. છોકરીઓ ! તસે! લાગતાં 
વળગતાં સહુ માણુસની સાથે મળતી હળતી રહેને, નમતી 
ભજતી રહેજે અને મધુર વચન બોલતી રહેજે. કોઈ સમચે 
પણુ પહેરવા ઓઢવામાં, ખાવા પીવામાં તથા બોલવા ચાલવામાં 
ઉડ્ઠતપણું નહિ કરતાં સર્વદા સાદાઇથીજ રહેને. કોઇ એછાં એગ- 
વાછું; આંધક અંગવાછી, મૂખે, અતિ વૃદ્ધ, કુરૂપડું કરપર્ડું કે કંગાળ 
માણુસ નેવામાં આવતાં કટી પણુ તેનો તિરસ્કાર કે હાંસી કરશે 
નહિ. વડીલે, મામા, ભાભીઓ, પરેણા, ધરનાં આશ્રિતો, બાળક, 
વૃડૂ; રોગી, સંબંધી, ખાંધવ અને ચાકર ને।કર એઓની સાથે 
વિવાદ કરશે। નહિ; પણુ એઓ કાંઈ દુર્વચને બોલે તે સહન ઢરી 


નખ્રતા તથા તેના સંખંધમાં કોલા લ્લ 
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લેશે. આમ વતેવાથી તમને હુમણા જે લાભ મળશે તેના કરતાં 
મો।ટી ઉમરમાં ધણુ।જ વધારે લાભ મળરી. 
વિભાગ ૨ જે? 
છેોકરીએ--ખા! અહંકાર કરવાથી મોટી હાન થવા 
વિષેને। કોઇ ઇતિહાસ સંભળાવરો।? 


મેહેલીજી--છેકરીએ | તમારા જેવાં બાળકે ઇતિહાસ 
સાંભળવામાં વધારે રાજી હેય છે, તે હું નનણું છું. આવા વિષયમાં 
મારે પણુ અવશ્ય કોઇ સારો ઇતિહાસ શોધીને કહેવો નેઇએ. 
લ્યો! હુવે સાંભળે. પૂર્વે 'યયાતિ! નામને। એક ચક્રવર્તી રાજા પૃથ્વીતું 
સારી રીતે પાલન કરી, છેલ્લે પોતાના 'પુર્ક' નામના પુત્રને રાજય 
આપી, પોતાની પત્ની સાંહુત વાનપ્રસ્થ * આશ્રમમાં રહી સેટું 
તપ કરી, રવર્ગ લોકમાં જઇ, દેવ પદવી પામ્યો હતે, એ રાન 
સ્વર્ગ લે।કનાં અનેક રમણીય રથળેઃમાં ફરતો %રતે એક સમયે 
રવર્ગના રાજન ઈંદ્રની પાસે આવ્યો. યાં કેટલીએક વાતચીત ચાલતાં 
પ્રસંગ મળવાથી ઈદ્રે તેને પુછયું. “રા” ! તમે તમારા પુત્રને રાજ્ય 
આપીને શી શી ભલામણુ કરી હતી ?' યયાતિ બોલ્યો; “મેં મારા 
પુત્રને ભલામણુ કરી હતી 'કે-ક્રોધી કરતાં ક્ષષાવાળા।, સહન ન કર- 
નાર ડરતાં સહુન કરનારો અને અવિટ્ટાન્‌ કરતાં વિટ્દાન્‌ ઉત્તમ છે. 
તિરસ્કાર કરનારને પણુ તિરરકાર કરવો નહિ. જે માણુસ સહન 
ક ધ્રબારતો ત્યાગ કરી સ્રી સહિત વનમાં જઇ ત્યાં પર્ણુશાળા બાંધીને 
રહેવું અને તપ કરવું, એ વાનગ્રસ્થ આશ્રમ કહેવાય છે. 


૧૦૦ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ પહેલે. 
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કરે રે છે, તેની સહુનશક્તિજ તિરસ્કાર કરનારને પાછો પાડે છે અને 
તેનાં પુણ્યને ખેંચી લે છે. ડાયુને તોડવે। હોય તોપણુ ચોગ્ય ઉપા- 
યથી તોડવો પણ્‌ નીચ કમે કરીને તોડવે। નહિ. જેથી કોઇને ઉદ્ઠેગ 
થાય એવું વચન બોલવું નહિ, સર્વદા સજ્જનોથી સહવાસ રાખવે।. 
સજ્જનોનું આચરણુ શીખતાં રહેવું. દયા, મિત્રતા, દાન, અને વચન 
એએ ના જેવું બીજું કોઇ વશીકરણુ નથી, પૂજ્ય લક્ષ્મી પૂજન કરવી 
અને કોઇને દેવું હેય તે! દેવું પણુ કોઈની પાસેથી લેવું નહિં એ 
ઉત્તમ નિયમ છે.' ઈંદ્રે પુછયું. તમે પૃથ્વીમાં સાટું તપ કરી અહીં 
આવ્યા છો, તો મારે જાણવું જેઇએ કે તમે કયા તપરવીના જેવું ' 
તપ કયું છે? યયાતિ બોલ્યો; 'મૈલોકયમાં મારા જેવો બીજે “કોઈ 
પણુ તપરવી મારા નેવામાં આવતે। નથી.' ઈંદ્ર બોલ્યા; “તમે આ 
અહકાર ભરેલું વચન બોલ્યા તેથી તમારં પૃણ્ય ક્ષીણ થયું છે, હુવે 
તમે અહીંથી પ્રથ્વી ઉપર પડશે।.' યયાતિ બોલ્યો; 'અહંકાર કર- 
વાથી મારં પણ્ય ક્ષીણુ થયું, તે હવે ઇચ્છું છું કે અહીંથી ન્યાં 
પડું ત્યાં સજ્જનોની પાસે પડું,? ઇંદ્ર બોલ્યા; “રાજા ! તમે અહીંથી 
સનજનોાની પાસે પડશે અને ત્યાંથી તમને સારી સ્થિતિ પ્રાપ્ર 
થશે, હવે કદી પણુ કોઈ વાતનો અહંકાર કરશે નહિ એ ભલામણ 
કર છું.' પછી યયાતિ રાજા ર્વગૈમાંથી પડી અંતરીક્ષ માર્ગે ઉતરવા 
લાગતાં તેને જોઇ પૃથ્વીપર તપ કરતા અણક, વસુમાન્‌ , પ્રત- 
દેન અને શિબિ એ નામના ચાર સુજન રાજાઓએ તેને પુછ્યું કે 
'તમે કે।ણુ છો અને શા કારણુને લીધે સ્વગેલેોકમાંથી પડે છે.' 


નસ્રતા તથા તેના સંબંધમાં ઈતિટ્ઠાસો. ૧૦૧ 
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યયાતિ બોલ્યો. હું! યયાતિ' નામને રાજ છું. અહંકાર કરવાને 
લીધે મારં પુણ્ય ક્ષીણુ થતાં સ્વગેથી ભ્રટ થઈ અહીં પડું છું.' અણક 
વગેરે બોલ્યા. 'તમે સ્વગથી આવેછે ત્યારે અમે। જાણુવા માગીએ 
છીએ 'ઠે ર્વગેમાં અમારે માંટે પણુ કોઇ રથાને નિમાથેલાં છે "કે 
નહિ? યયાતિ બોલ્યો, “રવર્મોમાં તમે! ચારેને માટે ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ ધણાં ધણાં સ્થાનો નિમાચેલાં છે.' અણક વગેરે બોલ્યા. 
“ત્યારે અમારે માટે જે સ્થાનો નિમાથેલાં છે, તે તમને આપી 
દઇએ છીએ માટે અહીંથી પાછા સ્વગેમાં જએ।.' યયાતિ બોલ્યે. 
“હું ક્ષત્રિય છું, માંટે મારાથી એવી રીતે દાન લઈ શકાય નહિ; દાન 
લેવાને। બ્રાહ્મણને જ આંધકાર છે.' અછક વગેરે બોલ્યા. ત્યારે કાંઈ 

સાધારણુ વસ્તુ આપીને તેને ખદલે અમારી પાસેથી તે રથાને 
ખરીદી લ્યો. યયાતિ બોલ્યો, 'હુલકી કીમતના પદાર્થને બદલે 
ઊંચી કીમતને પદાર્થ લેવો, એ અયોગ્ય અને પાપરૂપ છે; 
માટે મારાથી તે ખની શકે નહિ, મારે માટે બીજે કાંઈ ચેગ્ય 
વિચાર કરે।.' આ સમયે દેવતાએ । સ્વર્ગથી પાંચ રથ લાવી ત્યાં 
આવી એ પાંચેને રવગેમાં તેડી ગયા, છે।કરીએ! યયાતિએ વિપ- 
ત્તિના સમયમાં પણુ ધમે છોડયો નહિ અને અષ્ટક વગેરે ચાર 
રાજાઓનાં પુણ્ય તે હતાંજ, તેથી પાંચેને રવર્ગની પ્રાપ્ત થઇ. 
યયાતિ રાજને અહેંકારે કેવું આપ્યું અને ધર્મે કેવું #ળ આપ્યું, 
એ તમારા ધ્યાનમાં આન્યું હરો. કર 
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ત્ર મહાભારત રિ પવ અધ્યાય ૮૬ મા 1 થી ૯૩ મા । સુધી. 


૧૦૨ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ પતાઈ 
_ થાત્રસંઝનજીચેરાન જમશમસક મલસાસરિ જે 
સા નબ્રતા નર રેન યમં શેરિસસસ:* ॥ ૭ ॥ 


ધન્યાશ્રીનું પદ. 
મંગળમૃતિ મહેશ ! જયજય૦ 
વિદ્યાભ્યાસ તણાં વિધ્વોનો નાશ કરે નિઃશેષ. જયન ૧ 
ધર્મનીતિપર પ્રીતિ અમારી, પ્રતિદિન થાય વિશેષ. જય૦ ર૨ 
અમ અંતરમાં રહા નિરંતર, હષ વૃત્તિપર દ્વેષ. જય૦ 
આપ દયાનિધિ સિદ્ધિકરણુ છે, હરે કુવિદ્યા કલેશ. જયન 
સદ્વિઘા અમને મળવાથી, ન રહો દુઃખ લવલેશ. જય૦ પ 
પરચુરણ ગવરાવવાના ગાયને।? 
ગરખી* 
“સારું સારું રે સુરત શેહેર મુંબઈ અલબેલી.” એ ઢખ. 
વડીલોનું રાખો માન, સુખકારક માની; 
દુઃખદેણુ ગણી અભિમાન, મુકો મસ્તાની. 
લાભ ન નિવડે નિર્લજપણુમાં, બગડે નિજ અવતારરે; 
સુખી થાય નહિ કૅદિ સંસારે, ગોથાં ખાય ધરાર. મુકેો૦ ૧ 
મૂહપણે સુખ મરડી ચાલે, કહ્યું ધરે નહિ કાનરે; 
મતિ ન છતાં પણુ ગણે આપનું, ધારેલુંજ પ્રમાણ. સુકે।૦ ૨ 
સઘળી રીતથી કરે ચિડાઇ, વડીલનું અપમાનરે; 
અરે ખરેખર તેનો મોટે, દંડે કરે ભગવાન, જુકે।૦ ૩ 
દુઃખ જાવા સુખ થાવા તેમજ, સેળવવા પ્રભુ પ્રીતરે; 
માતષપિતા આદિ વડીલોને, અનુસરવું શુભ રીત. _ શુકે।૦ ૪ 


ત 67 





* નખ્રતા કે જે નેતરના છોડનું નદીતા પ્રચંડ વેગથી પણુ રક્ષણ કરે 
છે, તે ( નમ્રતા ) વૈરિઓના વેગથી માણુસનું કેમ ન કરે ? કરેજ, 


પરચુરણુ ગાયને. ૧૦૩ 
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ગરબો? 


“સુણ સામળા હું તમ વિના ઘેલી ખની હો.” એ હખ. 
સખી! સ્નેહેથી સત્ય નિ જાળવે રૈ રે 
સુખી થાવા આ પરમધર્મ પાળવા રે સખી૦ ૧ 


સર્વ શાસ્ત્રમાં વખાણુ સવ્યનાં કર્યા ર; 
ધન્ય વચન જે સદૈવ સવ્યથી ભર્યા ર. સખી૦ ૨] 
લોભ લાલચે અસવ્યનું ગ્રહુણુ કરે રે; 
પાપ પાશમાં પડી જ્જર તે મરે ર, સ'ખી૦ ૩ 
હૃદય સત્યથી ભરેલ હોય જે તણું રે; 
મળે તેને યશ માન તેમ સુખ ઘણું રે. સ'ખી૦ ૪ 


ગરખી. 


“રિ ભજન વિના ફુ:ખદશ્યા સંસારનો પાર ન આવે.” એ હખ. 
સુખ સરસ તમે, મેળવવાની ને મનમાં ધંચ્છા ધરો; 
તો પરદુઃખને, ટૂર ક્યોનો યત્ન ખરાં મનથી કરે. સુખ સરસ૦ 
દિલ હાય વસેલ દયા જેને, ગણુવાં દેવી માણુસ તેને; 


સુખકારક છે એ સર્વેને; સુખ સરસ૦ ૧ 
રળે પીડા દેખી પરની, તન મન ધનથી ખઢુ સાહાાય કરી, 
સજ્જન પાછાં હુઠૅેશે ન જરી; સુખ સરસ૦ ર્‌ 
રાક્ષસ સરખાં મન કઠૅણુ કરી, દુનિયાં સામે નવ ન્નેય ફૂરી, 
તેને નવ થાય સહાય હરી; સુખ સરસ૦ ૩ 
માટે મનમાંહિ દયા ધરશે, સંકટ સહું રંક્તણાં હરશે ? 
ભવસાગરને તેથી તરશે; સુખ સરસ૦ ૪ 


-ઝ્ઝ્ઝુ્હ્ટ્હ્ડ્ટ« 


